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W biezagcym roku na pierw-
szego mieszkarica gmina Poniec
musiata poczekaé do 28 stycz-
nia. Tego dnia przyszedi na $wiat
Wojciech Stominski z Drzewiec.
Dwa dni p6zniej do grona miesz-
kancéw naszej gminy dotaczyta
dziewczynka - Nina Janicka z Ja-
niszewa.

Wojtek przyszedt na $wiat w go-
styriskim szpitalu o godz. 3:22. W
chwili narodzin wazyt 5000 g i mie-
rzyt 60 cm. Maluch jest synem Do-
roty i Artura.

Nina, cérka Natalii i Dawida,
urodzita sie w sobote 30 stycznia o
godz. 2:25 w szpitalu w Lesznie.
Tuz po urodzeniu wazyta 3660 g i
mierzyta 52 cm.

Cigza i porod to najwazniejszy

Wojtus z rodzicami.
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moment w zyciu kazdej rodziny.
Wraz z ogtoszeniem pandemii ko-
ronawirusa w naszym kraju poja-
wity sie obostrzenia. Dotknety one
takze kobiet w cigzy, dla ktérych ten
czas okazat sie szczegolnie trudny
i niepokojgcy. Porody Niny i Wojtu-
sia nie mogty by¢ porodami rodzin-
nymi. Mamy na sali porodowej
musiaty poradzi¢ sobie bez pomoc-
nej dtoni meza, a stesknieni ojcowie
na pierwsze spotkanie ze swoimi
dzie¢mi musieli poczeka¢ do czasu
ich wyjscia ze szpitala.

Dzi$ obie rodziny sg juz w do-
mach i cieszg si¢ kazdym dniem.

Maluchom zyczymy zdrowia,
beztroskiego dziecinstwa, cierpli-
wosci i wyrozumiatosci dla rodzicow
oraz wielu radosnych dni. MK
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Pierwszy dyplom w akcji "Mata
Ksigzka - Wielki Cztowiek" wreczony.
Liliana Nawrocka to pierwsza mata
czytelniczka, ktora zdobyta komplet
naklejek za wizyty w bibliotece i zos-
tata nagrodzona dyplomem akcji
"Mata Ksigzka - Wielki Cztowiek" oraz
matym upominkiem - niespodzianka.
W ramach tej kampanii spotecznej
dzieci w wieku od 3 do 6 lat, ktore od-
wiedzg ponieckg biblioteke i wypoZy-
czg chociaz jedng ksigzke, bezptatnie
otrzymujg wyprawke czytelniczg. Dy-
plomem uhonorowane sg natomiast
te dzieci, ktore zaprzyjaznig sie z bib-
liotekg na dfuzej i odwiedzg nas przy-
najmniej dziesiec razy. Serdecznie
gratulujemy Lilianie i Zyczymy nieu-
stajgcego zamitowania do czytania -
wszak mitos¢ do ksiazek jest prezen-
tem na cafe zycie.

Ninka z mamg Natalig i tatg Dawidem.
Rl

Jesli chcecie Paristwo, by na tamach "Wiesci z Gminy Poniec" poja-
wito sie zdjecia Panstwa pociechy, zachecamy do kontaktu i przestania
fotografii.

Co trzeba zrobi¢? Wraz ze zdjeciem nalezy przesta¢ informacje, tj.
imie i nazwisko, imiona rodzicow, date urodzenia dziecka, jego wage i
diugos$¢. Wazne, by nie zapomnieé o zgodzie na publikacje wizerunku
malucha. Zdjecia noworodkéw publikowaé¢ bedziemy nieodptatnie w kaz-
dym wydaniu "Wiesci z Gminy Poniec".

Odpowiednia dieta, dbatos¢ o higiene, Swieze powietrze, a w
p6znych latach opieka bliskich. To wiasnie te czynniki, zda-
niem rodziny, utatwity jubilatce dozycie sedziwego wieku.

Pani Weronika Wozich (z d. Lisiecka), skonczyta 90 lat.

Jubilatka urodzita sie 13 stycz-
nia 1931 roku. Réwniez 13 stycz-
nia obchodzone sg jej imieniny. Od
urodzenia mieszka w Szurkowie.
Tutaj wychowywata si¢ z dwiema
siostrami i jednym bratem. Pierw-
sza klase ukoniczyta w Szkole
Podstawowej w Bojanowie, w na-
stepnych latach uczyta si¢ juz w
Szurkowie. Jej rodzice prowadzili
mate gospodarstwo, w ktérym od
najmiodszych lat, wraz z rodzen-
stwem, pomagata.

Pani Weronika swego przy-
sztego meza Stanistawa pocho-
dzacego z teki Matej poznata na
weselu kuzynki. Po roku narze-
czenstwa pobrali si¢ i pan Stani-
staw przeprowadzit si¢ do zony.
Wspdlnie prowadzili gospodarstwo
i wychowywali troje dzieci - synow
Tadeusza i Andrzeja oraz corke
Matgorzate. Dzi$ to wtadnie corka
z mezem opiekujg sie seniorka.

Nasza droga jubilatka wraz ze
swoim $p. mezem, zmartym w
1997 roku, dochowali si¢ sze-

Sciorga wnuczgt oraz szesciorga
prawnuczat.

Z okazji jubileuszu pani Wero-
nice zyczymy duzo zdrowia i sity
do pokonywania wszelkich trudow
zycia, bfogostawienstwa Bozego
na kolejne lata oraz samych ra-
dosnych dni spedzonych w gronie
zyczliwych, troskliwych, najbliz-
szych sercu os6b.

MK
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W trakcie lata i jesieni wia-
Sciciele réznego typu posesji
majg sporo pracy z uprzatnie-
ciem spadajacych z drzew lisci,
a takze pozbyciem sie odpadéw
zielonych, w postaci np. sko-
szonej trawy. Niestety, zima
wcale nie jest lepiej, gdyz na
miejscu roslin pojawia sie zale-
gajacy wszedzie $nieg, ktory
potrafi skutecznie utrudni¢ po-
ruszanie sie po miescie oraz
jazde po drogach.

tagodne zimy w ubiegtych la-
tach sprawiaty, ze problem z nad-
miarem $niegu w naszym regionie
okazywat sie¢ marginalny. Po
ostatnich obfitych opadach pro-
blem ze $niegiem zgarnianym z
dachoéw, chodnikéw czy parkin-

gobw powrocit.

W zwigzku z intensywnymi
opadami $niegu rozpoczeto wy-
wozenie go z centrum miasta.
Ciezki sprzet 8 lutego w godzi-
nach wieczornych wjechat na po-
niecki rynek. Usuwano hatdy
$niegu zalegajacego na pobo-
czach i parkingach, co bardzo
utrudniato zycie kierowcom. W ko-
lejnych dniach prace kontynuo-
wano na przylegajacych do rynku
ulicach: Szkolnej wraz z parkin-
giem, Focha, Parkowej, Wolnosci
i Sliwinskiego. Kolejnego dnia wy-
wozony byt $nieg z ulic: Kretej,
Rynek, Koscielnej wraz z parkin-
giem, Respadka, Drozdzyriskiego
i Pocztowe;.

Z powodu intensywnych opa-
dow $niegu w dniach od 10 do 17
lutego kierowcy parkujgcy na
rynku zostali zwolnieni z optaty
parkingowej. MK

W catej gminie Poniec funkcjonuje osiemnascie swietlic wiejskich. Najnowszy budynek po-
wstat w Sarbinowie i §miato mozna powiedzie¢, ze obecnie jest najnowoczesniejsza Sala Wiej-
ska nie tylko na terenie ponieckiego samorzadu, ale rowniez w powiecie gostynskim.

Inwestycje pod nazwg "Bu-
dowa budynku Swietlicy Wiejskiej
wraz z zagospodarowaniem te-
renu. Budowa zbiornikbw bezod-
ptywowych. Budowa zbiornika na
gaz w miejscowosci Sarbinowo”
zakonczono zgodnie z przyjetym
harmonogramem zadania. Po
wszystkich odbiorach technicz-
nych nowa infrastruktura gotowa
jest juz do uzytku. Obiekt o po-
wierzchni uzytkowej ponad 330
m2 sktada sig z sali dla 100 oso6b,
pomieszczenia cateringowego,
zmywalni, pomieszczen socjal-
nych dla cateringu, kottowni, po-
mieszczen gospodarczych, biura,
holu oraz toalet. Budynek zapro-

jektowany w rzucie poziomym z
gory na ksztatt litery L. Wejscie
gtébwne od strony wschodniej,
Sciane frontowg poprzedza portyk
stanowigcy gtébwny element ele-
wacji frontowej. Portyk petni role

Dyzury radnych.w.Urzgdzie

W kazdy pierwszy poniedzia-
tek miesigca poszczegolni radni
Rady Miejskiej Ponieca petnig
swoje dyzury od godz. 14 do 16
w pokoju nr 8 Urzedu Miej-
skiego.

Mozna wbéwczas zgtaszac
wszelkie problemy i sprawy, ktore
wymagajg zainteresowania wtadz
gminy.

Dnia 1 marca 2021 roku dyzur
beda petnili Ewa Konczak i Jerzy
Kusz. Ponadto pod numerem tele-
fonu biura Rady 65 573 - 14 - 33
zawsze w godzinach pracy mozna
umowic sie na rozmowe i spotka-
nie z dowolnym radnym, ktéry nie
ma zaplanowanego dyzuru w naj-
blizszym czasie.

MK

zadaszenia wejscia i schodow,
znajduje sie tam rowniez pochyl-
nia dla oséb niepetnosprawnych
zaprojektowana zgodnie z obo-
wigzujgcymi warunkami technicz-
nymi. Taras przy obiekcie od
strony zachodniej z widokiem na
dziatke stanowi dodatkowy ele-
ment dekoracyjny elewacji.Zada-
szenie w formie pergoli z drewna
nadaje nowoczesny charakter
przy tradycyjnej bryle budynku.
Zagospodarowanie terenu obej-

muje teren wkoto obiektu.
Wykonano  dojécia  oraz
miejsca postojowe (w tym miejsca
postojowe przeznaczone dla os6b
niepetnosprawnych). Od strony
pétnocnej znajduje sie zbiornik na
gaz oraz zbiorniki na nieczystosci
oraz wejscie dla obstugi urzadzen
technicznych oraz dostaw cate-
ringu. Do instalacji centralnego
ogrzewania zrodtem ciepta jest
kociot na gaz LPG (propan). W
wiekszej czesci budynku wyko-
nano wentylacje mechaniczng na-
wiewno - wywiewng z odzyskiem
ciepta. Nowoczesna infrastruktura
zawiera petne wyposazenie, co
gwarantuje mieszkaricom Sarbi-
nowa, jak i catej gminy Poniec od-
powiednie warunki do spotkan,
samorealizacji i wspo6lnego spe-
dzania czasu. Operacja majgca
na celu udostepnienie mieszkan-
com wsi infrastruktury kulturalnej
oraz wzrost poziomu aktywnosci i
wspieranie integracji spotecznej
mieszkaricow regionu wspotfinan-
sowana jest ze srodkéw Unii Eu-
ropejskiej w ramach dziatania
"Wsparcie dla rozwoju lokalnego
w ramach inicjatywy LEADER"
Programu Rozwoju Obszarow
Wiejskich na lata 2014 - 2020.

Wiesci z gminy Poniec L
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"Tak trudno poZegnac na zawsze kogos,
kto jeszcze moégt byc z nami”

Serdeczne podzigkowania
Rodzinie, Sgsiadom, Delegacjom
oraz wszystkim tym, ktérzy fgczac sie z nami w bélu
uczestniczyli w ostatnim pozegnaniu meza, taty, dziadka

Sp.
ZBIGNIEWA MACKOWIAKA

sktadajg
pograzeni w Zatobie
Zona oraz dzieci z rodzinami
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Chca bawic-sie-$niegiem

Reka do gory - kto lubi
$nieg? A gdyby tak méc bawic
sie nim przez okraglutki rok?
Sztuczny $nieg daje te mozli-
wosé, a jego niewatpliwg zaleta
jest fakt, Ze mozecie go zrobi¢ z
dwéch skladnikéw, ktore na
pewno macie w domu.

Zabawa sztucznym $niegiem
jest przyjemnoscig dla duzych i
matych rgk, ale w przypadku tych
matych doskonale pomaga w ich
rozwoju i ¢wiczeniu motoryki. Le-
pienie, ugniatanie, formowanie -
doktadnie te czynnosci, podobnie
jak w przypadku masy plastycznej
czy piasku kinetycznego, wspo-
magaja rozwoj matych paluszkow.

Biaty miekki puch do ztudzenia
imituje prawdziwy $nieg i pozwala
na rozwoj wyobrazni, bo tylko ona
ogranicza pole do zabawy. Jesli
po zrobieniu masy wsadzimy ja na
30 minut do lodéwki, bedzie
chtodna w dotyku doktadnie tak,
jak podczas zimowego szalen-
stwa.

Uczniowie z klasy llla ze
Szkoty Podstawowej w Poniecu
postanowili sami zrobi¢ sztuczny
$nieg w sali podczas zaje¢ ksztat-
tujgco - kreatywnych. Miat si¢ nie
topi¢ i nie by¢ przeszywajaco
zimny. Wykorzystali do tego: make
ziemniaczang, pianke do golenia i

odrobing ptynu do naczyn.

Sniegu byto tyle, ze kazde
dziecko mogto sie kreatywnie po-
bawi¢. Polecamy taki eksperyment
do zabawy réwniez w domu.

Ponizej przedstawiamy przepis
na sztuczny $nieg.

Sztuczny $nieg
z maki ziemniaczanej

Sktadniki: ok. 400 g maki ziem-
niaczanej, 1 opakowanie pianki do
golenia.

Przygotowanie: Potgcz sktad-
niki, mieszajac i lepiac $nieg w
misce. Taki sztuczny $nieg bedzie
stuzyt przez ok. 7 dni.

Sztuczny $nieg z sody
oczyszczonej

Do wykonania sztucznego
$niegu z sody oczyszczonej po-
trzeba jednego dodatkowego
sktadnika. Przygotuj: sode oczysz-
czong i pianke do golenia lub biatg
odzywke do wiosow.

Aby wykona¢ sztuczny $nieg z
sody oczyszczonej, nalezy wsy-
pac ja do miski i stopniowo, ma-
tymi gar$ciami, dodawac¢ pianke
do golenia - tu nalezy mie¢ na
uwadze proporcje. Na 100 g sody
wystarczy ok. 300 g pianki. Sktad-
niki nalezy doktadnie ze sobg po-
taczy¢ - w zamknietym szczelnie
pojemniku, taki sztuczny $nieg
przetrwa przez ok. 7 dni.

POZEGNANIE

W styczniu na zawsze odeszli od nas :

03.01 - Jozef Polaszek (1955), Smitowo

04.01 - Stanistaw Tyczynski (1939), Wydawy
06.01 - Czestawa Wajn (1941), Smitowo

15.01 - Gertruda Bartkowiak (1935), Poniec
19.01 - Beata Komorowicz (1964), Poniec

19 01 - Helena Stephan (1935), Poniec

20.01 - Zbigniew Mackowiak (1950), Poniec
20.01 - Dariusz Switata (1978), Waszkowo
21.01 - Waleria Grzywaczyk (1936), Rokosowo
22.01 - Maria Machowiak (1957), Poniec

23.01 - Jozef Janiszewski (1947), Poniec
24.01 - Jerzy Szafraniak (1937), Poniec

25.01 - Jerzy Wenderski (1954), Poniec

28.01 - Antonina Marszatkowska (1922), Poniec
28.01 - Tadeusz Ulatowski (1950), Dzieczyna

Z bukietem-kwiatow do...
Beaty - 8 lli

Beata to imie pochodzenia ta-
cinskiego. Oznacza osobe, ktéra
ma w zyciu szczescie.

Beata to sympatyczna i otwarta
na ludzi kobieta. Nawet w najtrud-
niejszych chwilach nie traci po-
gody ducha i patrzy
optymistycznie w  przysztosc.
Uwaza, ze w zyciu nalezy zatowac
tego, czego sie nie zrobito. Jest
niezwykle energiczna i kreatywna.
Czasami jest w gorgcej wodzie ka-
pana i jej spontaniczne decyzje nie
zawsze przynoszg jej korzysci.

Kobiety o tym imieniu sg ciepte
i troskliwe. Liczy sie dla nich
przede wszystkim dobro rodziny i
dla niej zdolne sg do najwigkszych
poswiecen. W zyciu potrzebuje
mezczyzny zdecydowanego i sta-
nowczego, ktory troche poskromi
jej zwariowang nature.

Beata znajduje w zyciu czas
dla rodziny, pracy i przyjaciét. Jest
osobg sympatyczng i zawsze
usmiechnietg, dzigki czemu wzbu-
dza zaufanie. Chetnie pomaga po-
trzebujgcym. Jej pasjg sg podroze,
na ktére ciggle namawia swoich
znajomych. Nie potrafi usiedzie¢
na miejscu i ciggle szuka atrakcji,
ktore ubarwig jej zycie.

W pracy zawodowej Beata wy-
kazuje sie swojg kreatywnoscia.

Beata Huchrak
Z Ponieca

Zawsze stuzy pomoca kolezan-
kom i kolegom. Sprawdzi sie lepiej
w pracy w zespole, gdyz z kazdym
potrafi znalez¢ wspolny jezyk. Nie
jest typem karierowiczki i nie za-
lezy jej na stawie. Lubi dziata¢ w
cieniu i zbytnio sie nie wychyla¢.
Sprawdzi sie w takich zawodach
jak: urzedniczka, pilotka wycie-
czek czy tez sekretarka.

Kolorem Beaty jest zielony,
liczbg 2, a kamieniem oliwin.

W gminie Poniec mieszka 38
kobiet o tym imieniu, 20 w Po-
niecu, 4 w Rokosowie, po 3 w
tece Wielkiej, Smitowej, Dzigczy-
nie, po 2 w tece Matej i Janisze-
wie, oraz 1 w Miechcinie.

Antoniego - 3

Antoni to imie pochodzenia ta-
cinskiego. Wywodzi sie¢ od rzym-
skiego rodu Antoniuszy i oznacza
mezczyzne wspaniatego i doskona-
fego.

Antoni to spokojny i opanowany
cztowiek. Sprawia wrazenie kogo$,
kto tak naprawde nie wie, czego
chce i trudno mu sig jednoznacznie
okreslic. W zyciu ceni sobie spokdj i
dba o to, zeby wszystko byto zapla-
nowane i nie pozostawia niczego
przypadkowi. Jest niesmialy i ciezko
idzie mu nawigzywanie kontaktow
miedzyludzkich.

Nie$miato$¢ i brak pewnosci sie-
bie powoduja, ze Antoni potrzebuje
troche czasu na znalezienie drugiej
potowki.

Antoni jest raczej samotnikiem,
ktory najlepiej czuje sig¢ w swoim to-
warzystwie. Na imprezach raczej
stoi z boku i obserwuje towarzystwo
niz aktywnie uczestniczy w rozmo-
wach. Jednak gdy ktos wzbudzi
jego zaufanie i sympatie, to potrafi
sig otworzy€ i wyluzowagé.

W pracy zawodowej Antoni znaj-
duje spokoj i harmonie ducha. Jest
zdeterminowany i mocno zaanga-
zowany w kazde przedsiewzigcie.
Lepiej mu sie pracuje w samotnosci,
gdyz nie odczuwa przez to zbyt
duzej presji. Krytyka wptywa na

Antoni Polaszek
Z Ponieca

niego destrukcyjnie i podcina mu
skrzydta. Odpowiednia motywacja
potrafi go uskrzydli¢ i uwierzy¢ w
siebie. Sprawdzi si¢ w takich zawo-
dach jak: historyk, naukowiec czy
tez psycholog.

Kolorem Antoniego jest zielony,
liczbg 1, a kamieniem topaz.

W naszej gminie mieszka 36
mezczyzn noszgcych imie Antoni.
W Poniecu 14, w tece Wielkiej 6,
po 3 w Grodzisku i Bogdankach, 2
w Zytowiecku i po 1 w Franciszko-
wie, Zawadzie, Dzieczynce, Wiost-
kach, Smitowie, Drzewcach,
Miechcinie i w Teodozewie.
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Matzenstwem, ktére w lutym obchodzito 65. rocznice Slubu,
jest para z Ponieca - Urszula i Henryk Polaszkowie.

4 lutego 1956 roku w Urzedzie
Stanu Cywilnego w Poniecu $lubu
udzielitim éwczesny burmistrz Po-
nieca Stanistaw Wujczak. Nato-

miast ich $lub kos$cielny odbyt sie
11 lutego w kosciele parafialnym w
Poniecu.

Pani Urszula urodzita sie w

Do grona par matzenskich z 50 - letnim stazem dotaczyli niedawno
Barbara i Marian Idziakowie z Sarbinowa.

Panstwo Idziakowie pobrali sie 2
stycznia 1971 roku w Urzedzie
Stanu Cywilnego w Poniecu. Ich
Slub koscielny odbyt sie tego sa-
mego dnia, réwniez w Poniecu.

Pani Barbara w tym roku skon-
czy 69 lat. Urodzita sig¢ i wychowata
w Sarbinowie. Tam tez uczyta sie w
miejscowej szkole. Miata siostre i
brata. Od najmfodszych lat wie-
dziata, ze zostanie jej zapisane gos-
podarstwo rodzicow, dlatego tez
ukonczyta dwuletni kurs przysposo-
bienia rolniczego.

Pan Idziak pochodzi z Ciotkowa
koto Krobi. Od swej zony jest star-
szy o 3 lata. Miat trzy siostry i brata.
Obowigzek wychowania dzieci
spadt na barki ojca pana Mariana,
ktéry owdowiat w 1957 roku. Pan
Marian ukonczyt szkote zawodowg

w Krobi i uzyskat zawod malarza.

Panstwo Idziakowie poznali sie
w 1968 roku na zabawie tanecznej
w Kuczynie. Po trzech latach narze-
czenstwa pobrali sig i wspolnie za-
mieszkali w domu rodzinnym pani
Barbary. Tutaj wspolnie prowadzili
gospodarstwo rolne odziedziczone
po rodzicach pani Barbary. Wycho-
wywali takze dwoéch synéw:
Adriana, ktory dzi§ mieszka z ro-
dzing w Dzieczynie oraz Krzysztofa,
ktéry pozostat w domu rodzinnym i
dzi$, wraz z zong Dominika, prowa-
dzg gospodarstwo.

Panstwo Idziakowie majg trzech
wnukow i jedng wnuczke.

Naszym drogim jubilatom zy-
czymy kolejnych lat w zdrowiu,
wielu powodéw do usmiechu oraz
samych zyczliwych ludzi wokét.

Razem-przez zycie

1935 roku w Poniecu. Tutaj miesz-
kata i wychowywata sie z trojgiem
rodzenstwa. Uczeszczata do
Szkoty Podstawowej w Poniecu,
ukonczyta tez kurs opiekuriczy w
Poznaniu, po ktérym pracowata w
przedszkolach w Janiszewie i
Drzewcach.

Pani Urszula przez ponad 15
lat dbata o czystos¢ i porzadek w
ponieckich  kosSciotach. Prata,
krochmalita i prasowata koscielne
obrusy, dbata takze o wyglad otta-
rzy.

Réwniez w Poniecu - w roku
1932 - urodzit sie pan Henryk. Wy-
chowywat sie z mtodszg siostrg.
Po Szkole Podstawowej rozpoczat
nauke w zawodzie stolarza i jako
stolarz pracowat przez cate zycie.

Parnstwo Polaszkowie znali sie
od najmtodszych lat, jednak parg
zostali, kiedy pan Henryk w wieku
23 lat wrécit z wojska. Po rocznym

narzeczenstwie wzieli Slub i za-
mieszkali w domu rodzinnym pana
Henryka, w ktérym mieszkajg do
dzis.

Maja dwoje dzieci, mieszkajg z
corky i jej rodzing. Dochowali sie
czworga wnukoéw i jednej praw-
nuczki.

Przez wiele lat pan Henryk grat
w pitke nozng w A klasie w Boja-
nowie, wspomagat tez druzyne
Piasta Poniec. Ponadto pasjg
pana Henryka, ktorg zarazit go oj-
ciec, jest pszczelarstwo. W przy-
domowym ogrodzie posiada 15 uli,
z ktérych co roku zbiera miod.
Warte podkreslenia jest tez to, ze
od 60-ciu lat pan Henryk nalezy do
ponieckiej Ochotniczej Strazy Po-
zarnej. Dzi$ juz nie jest aktywnym
druhem, jednak zawsze z dumag
stoi przy sztandarze.

Pani Urszula na co dzien przez
wiele lat opiekowata sie wnukami i
prowadzeniem domu wraz z corka.
Teraz oboje odpoczywajg i cieszg
sie kazdym dniem.

Naszym jubilatom zyczymy dal-
szych lat w zdrowiu oraz niekon-
czgcej sie pogody ducha.

Kolejnym jubileuszowym matzeristwem sa paristwo Wiadystawa i Jan
Hadzlikowie z Sarbinowa, ktérzy wzieli $lub 14 lutego 1971 roku. Slubu
cywilnego udzielat im 6wczesny kierownik Urzedu Cywilnego w Po-
niecu pan Kazimierz Duzatka, dla ktérego byt to pierwszy niedzielny
Slub.

Po tygodniu, 20 lutego, paristwo
Hadzlikowie staneli na $lubnym ko-
biercu w kosciele parafialnym w Po-
niecu.

Pani Wiadystawa pochodzi z
Dzieczyny. Urodzita sie w 1949
roku, wychowywata sie z siostrg i
trzema bra¢mi. Ukoriczyta dwuletni
kurs przysposobienia rolniczego.

Pan Jan urodzit sig w Szurkowie
74 lata temu. Tak spedzit kilka naj-
mtodszych lat - pdzniej rodzina
przeprowadzita sie do zakupionego
gospodarstwa w Sarbinowie. Pan
Jan ukoniczyt kursy rolnicze i po-
zostat na ojcowiznie.

Nasi jubilaci poznali sie podczas
zabawy tanecznej, ktéra odbywata
sig w Dzigczynie. Po $lubie za-
mieszkali w Sarbinowie. Doczekali
sie pieciorga dzieci: Stawomira,
Hanny, Zbigniewa, Romana i Sylwii.
Majg takze dwanascioro wnuczat i
jednego prawnuka - Franciszka.
Dzi$ mieszkajg z rodzing syna Ro-
mana, ktéry odziedziczyt majgtek
po rodzicach.

Z okazji tak wyjatkowego jubi-
leuszu $lemy im moc zyczen, by
kazdy dzien mijat w zdrowiu i do-
starczat wielu powodéw do usmie-
chu. MK
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Podczas ostatnich zajeé
ksztattujacych kreatywnos$é¢ w
klasie llla Szkoty Podstawowej w
Poniecu, uczniowie rozpoczeli
nauke gry na Bum Bum Rur-
kach.

Bum Bum Rurki to od kilku lat
ulubiona zabawka edukacyjna
dzieci. Instrument ten to praktycz-
nie nieograniczone mozliwoéci za-
bawy oraz edukacji muzyczne;.
Zdaniem wielu pedagogbw, muzy-
kowanie za pomocg kolorowych
rurek jest doskonatym wstepem do
nauki gry na innych instrumentach.
Swietnie sprawdzajg sie w naucza-
niu podstawowych elementéw mu-
zyki: rytmu, melodii oraz harmonii.
Kolorowe rurki wprawiajg w niesa-
mowicie pozytywny nastroj kaz-
dego, a jednocze$nie uczag

GFaja ialBuimBumRuskach

podstaw muzyki.

Biorac wszystkie pozytywne
aspekty tego instrumentu nauczy-
ciele ponieckiej szkoty postanowili
urozmaici¢ edukacje muzyczng po-
przez wigczenie Bum Bum Rurek
do toku lekcyjnego. Kazdy uczen
bedzie miat mozliwo$¢ wykazac sie
inwencjg tworczg i pomystowoscia.
Ponadto tego rodzaju zajecia majg
ogromne znaczenie wychowaw-
cze. Uczg wspdtdziatania w grupie,
podporzgdkowania si¢ regutom,
wyrabiajg poczucie solidarnosci z
grupg.

Uczniowie juz na pierwszej lek-
cji opanowali utwor "Panie Janie".
Jak moéwig, nie zamierzajg na tym
poprzesta¢, bo nauka przez za-
bawe to zdecydowanie to, co lubig
najbardziej.

Walentynki -
$wieto zakochanych, przypada-
jace 14 lutego, to dzien, w kto-

coroczne

rym zakochani wysytaja do
siebie listy mitosne, obdaro-
wuja sie upominkami, spedzaja
ten czas razem.

Jest to réwniez $wietna
okazja do zakochania sie m.in. w
czytaniu.

W tym roku biblioteka postano-
wita réwniez uczci¢ ten dzien
akcjg promujgcg czytelnictwo pt.
,Randka w ciemno z ksigzka”.
Dlaczego witasénie tak? Czesto
ksigzki oceniane sg po pieknie za-
projektowanej oktadce, barwnych
ilustracjach, po krotkiej jej recen-

zji, jaka znajduje sie w $rodku
badz po fragmencie, ktory prze-
czytamy. ldeg akcji byto wybranie
ksiazki ,w ciemno”, aby pod sza-
rym papierem, w ktory zostata za-
pakowana ksigzka, znalez¢ iscie
rewelacyjng historig, ktéra wcigg-
nie bez reszty i zapadnie na dtugo
w pamigci. Akcja kierowana za-
rowno do dzieci, mtodziezy i doro-
stych cieszyta sie niematym
zainteresowaniem, wzbudzita
wiele u$miechu i pozytywnych
reakcji. By¢ moze ,Randka w
ciemno z ksigzkg” wptynie na po-
szerzenie czytelniczych upodo-
ban zarbwno dzieci, jak i
dorostych.

Grenlandia to kraina, ktéra wiekszosci kojarzy sie z lodem, mro-
zem, igloo i z ludzmi, ktérzy spozywajg surowe mieso.

Na mysl o Inuitach, wczesniej zwanych potocznie Eskimosami, w
wyobrazeniach ukazuje sie obraz ludzi siedzgcych w domach
zbudowanych z bryt lodu, opatulonych odziezg wykonang z futer
i skor, jedzgcych surowe migso wieloryba i myjgcych sie mydtem
wytworzonym z jego ttuszczu.

O takich m. in. ciekawostkach dowiedzieli sie uczniowie z mtod-
szych klas ze Szkoty Podstawowej w Poniecu, ktorzy odwiedzili
wystawe pt. "Wioska Eskimosow" zorganizowang w holu szkofy.
Uczniowie mogli wczuc sie w role Inuitow przymierzajac przygo-
towane akcesoria. Ekspozycja miata na celu rowniez zachecenie
mtodszych czytelnikow do wypozyczenia ksigzek o Zyciu i zwy-
czajach Inuitéw autorstwa Aliny i Czestawa Centkiewiczow, ktore
znalez¢ mozna w szkolnej bibliotece.

W roku 2020 Gminne Centrum Kultury Gminna Biblioteka w Poniecu
otrzymala dofinansowanie w kwocie 10556,00 z@ wramach Programu
Wieloletniego  Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa™ ze drodkow
finansowych Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego pochodzacych
zbudZetu pafstwa na Zakup nowosei wydawniczych do bibliotek
publicznych”. Dzieki termu dofinansowaniu biblioteka mogla wzbogaci¢ swdj
Iksiegozbidr o kolejne ciekawe pozyeje ksiazkowe.

Z dotacji tej zakupionych zostalo 385 ksigiek:

- 259 egzemplarzy literatury pieknej dla dorostych,

- 70 egzemplarzy literatury pieknej dla dzieci i mlodziezy

- 37 egzemplarzy literatury niebeletrystycznej dla dorostych

- 19 egzemplarzy literatury niebeletrystycznej dla dzieci i miodziezy.

NARODOWY
PROGRAM
ROZWO|U
CZYTELNICTWA

m BIBLIOTEKA
——% NARODOWA
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Nowe zwolnienia i postojowe z ZUS

Od 1 lutego mozna sktadaé wnioski do Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych o umorzenie skiadek
za styczen albo za grudzien i styczen, a takze o ponowng wyptate $wiadczenia postojowego.

Prawo do pomocy otrzymali
przedsigbiorcy z niemal 50 roznych
branz. Zakres i forma wsparcia za-
lezy od rodzaju przewazajacej dzia-
falnosci gospodarczej. O umorzenie
sktadek za styczen albo za grudzien
i styczen oraz ponowne $wiadcze-
nie postojowe (do dwbéch razy)
beda mogli wystgpi¢ m.in. przedsie-
biorcy z branzy fitness, gastrono-
micznej, turystycznej, organizatorzy
targbw, wystaw i kongresow, prowa-
dzagcy roézne formy edukacji, obiekty
noclegowe, uzdrowiska, pralnie,
obiekty kultury i rozrywki, firmy zaj-
mujgce sie fotografia, produkcjg lub
dystrybucjg filmow i muzyki, fizjote-
rapeuci i paramedycy. Ze zwolnienia
ze sktadek za grudzien i styczen
skorzystajg rowniez taksowkarze
(kod PKD 49. 32.7) i prowadzacy
ustugi wspomagajace transport
(PKD 52. 23.2)" - informuje Zaktad

Ubezpieczen Spotecznych.

Nieco inny zakres wsparcia do-
tyczy przedsiebiorcow, ktorych prze-
wazajgca dziatalnos¢ to sprzedaz
detaliczna w sklepach i na targowis-
kach (kody PKD: 47.71.Z,47.72.Z,
47.81.Z, 47. 82.Z, 47. 89.Z). Przy-
stuguje im zwolnienie ze sktadek za
styczen i jednokrotna wyptata po-
nownego $wiadczenia postojowego.

Jakie warunki nalezy spetni¢?

Umorzenie sktadek i postojowe
obejmuje ptatnikéw, ktérzy 30 listo-
pada 2020 r. prowadzili przewaza-
jaca dziatalno$¢ oznaczong kodami
PKD wymienionymi w rozporzadze-
niu. Zgodnie z przepisami decyduije,
wiec wpis w rejestrze REGON na
ten dzien. Wsparcie otrzymajg
przedsiebiorcy, ktdrych przychdd z
tej dziatalnosci spadt o co najmniej
40 proc. Nalezy porébwnac sytuacje
w jednym z dwoch miesiecy przed

ztozeniem wniosku do ZUS z po-
przednim miesigcem lub analogicz-
nym miesiagcem poprzedniego roku.
Przyktadowo, jesli klient sktada
wniosek w lutym 2021 r., to, jako
jeden z dwoch miesigecy poprzedza-
jacych, moze wskaza¢ styczen
2021 r. lub grudziers 2020 r. Jesli
wskaze styczer 2021 r., to moze po-
rowna¢ spadek przychodu o 40
proc. do grudnia 2020 r. lub stycznia
2020 r. Jesli wskaze grudzien 2020
r., to moze poréwnac spadek przy-
chodu o 40 proc. do listopada 2020
r. lub grudnia 2019 r.

Sktadajac wniosek o postojowe,
przedsigbiorca nie moze mie¢ in-
nego tytutu do ubezpieczen spo-
fecznych, chyba ze podlega
ubezpieczeniom emerytalnym i ren-
towym z tytutu prowadzenia poza-
rolniczej dziatalnosci gospodarcze;.
Musiat takze otrzyma¢ wczesniej

cho¢ jedno $wiadczenie postojowe
na podstawie wniosku RSP - D albo
RSP - DB.

Jak i kiedy ztozy¢ wniosek?

O wsparcie mozna wystgpi¢ od
1 lutego przez Platforme Ustug
Elektronicznych ZUS. Ptatnicy maja
czas na ztozenie wniosku o zwol-
nienie ze sktadek za grudzier i sty-
czen do 31 marca. Jesli
przedsigbiorca ma obowigzek co
miesigc sktada¢ deklaracje rozlicze-
niowe, to najpodzniej do korica lutego
musi takze przesta¢ do ZUS dekla-
racje za grudzien i styczen.

O $wiadczenie  postojowe
mozna wystgpi¢ nawet do trzech
miesiecy po ustaniu stanu epidemii.
Warto jednak pamieta¢, ze data zto-
zenia wniosku ma wptyw na to,
ktére miesigce nalezy wzig¢ pod
uwage przy ocenie spadku przy-
chodu.

Ewa Szymankiewicz
Koordynator ds. komunikacji
sptecznej i edukacji

ZUS Oddziat

w Ostrowie Wielkopolskim

Ostatnie lekcje jezyka polskiego w klasie IVa Szkoty Podstawowej w
Poniecu byty niezwykle emocjonujgce. Dzieci braty udziat w projekcie
zwigzanym z omawianiem lektury pt. "Opowiesci z Narnii". Projekt przy-
gotowany zostat przez ich polonistke - Marte Dotege w oparciu o oswie-
ceniowg zasade: bawigc - uczyc¢, uczgc - bawic! Uczniowie
szczegotowo poznawali Swiat Narnii i rzgdzgce w nim prawa, jak row-
niez wcielali sie w bohaterow ksigzki. Przygotowywali szafy - swego ro-
dzaju portale, dzieki ktorym mogli dostac sie do zaczarowanego Swiata.
Nie zabrakto rowniez sporzgdzenia pomocy dydaktycznych w postaci
plakatow i map mysli, zwigzanych z lekturg. Zasadniczym celem pro-
jektu byto uporzgdkowanie wiedzy na temat lektury pt. "Opowiesci z
Narnii", a takze zainteresowanie uczniéw i rozbudzenie zamitowania do
lektury wartosciowych ksigzek.

CERTIFICATE OFF
ATTENDANCE
Safer Internet Day 2027

This is awarded to

SP Zytowiecko

for his/her achievements and contributions to Safer Internet Day 2021
event of Snowflakes Project.

0Od 17 lat z inicjatywy Komisji
Europejskiej 9 lutego obcho-
dzony jest Dzien Bezpiecznego
Internetu (DBI). Od kilku lat wy-
darzenie to Swietuja panstwa z
calego sSwiata. Organizatorem
wydarzenia w Polsce od 2005
roku jest Polskie Centrum Pro-

gramu Safer Internet (PCPSI),
ktore tworza: panstwowy insty-
tut badawczy NASK oraz Funda-
cja "Dajemy Dzieciom Site".
Celem DBI jest promocja dziatan
na rzecz bezpiecznego dostepu
dzieci i mtodziezy do internetu.
Akcja obejmuje réwniez rodzi-

cow i nauczycieli.

W czasach nauki zdalnej, pod-
czas ktorej dzieci spedzajg wiek-
szo$¢  dnia pracujac na
komputerze i korzystajgc z zaso-
béw internetu, niezbedna jest
Swiadomos¢ korzysci i zagrozen,
ktore sie z tym wigzg. Nasza
szkota wzorem ubiegtych lat zgto-
sita swojg inicjatywe w tym projek-
cie.

Wychowawcy klas IV - VIII ze
Szkoty Podstawowej w Poniecu
przeprowadzili w swoich klasach
zajecia edukacyjne, podczas kto-
rych uczniowie ogladali filmy, roz-
wigzywali tamigtéwki i rozmawiali
na temat bezpieczenstwa w inter-
necie. Materiaty do zaje¢ zostaty
przystosowane do wieku dzieci.
Kazdy z uczniébw miat tez mozli-
wos$¢ wziecia udziatu w konkursie
plastycznym "Jestem bystry -

wiem, jak bezpiecznie korzystac z
internetu". Przygotowany zostat
rowniez pakiet materiatow skiero-
wany do rodzicow. Byly to linki do
filmikow, kampanii spotecznych i
podcastow.

W Szkole Podstawowej w Zyto-
wiecku uczestnicy migdzynarodo-
wego projektu "Snowflakes" wraz
z krajami partnerskimi (Turcja,
Wiochy, totwa i Portugalia) wzieli
udziat w spotkaniu online zorgani-
zowanym przez panig Pinar Basar
(nauczycielke z Turcji). Podczas
spotkania uczniom zostata przed-
stawiona prezentacja oraz filmy
ukazujace, jak dbac¢ o bezpieczen-
stwo w sieci, na koniec nauczy-
ciele z uczniami odpowiadali na
pytania sprawdzajgce ich wiedze
w dziedzinie bezpieczeristwa w in-
ternecie. Kazdy z uczniéw otrzy-
mat certyfikat uczestnictwa.

Potrzebujesz reklamy dla swojej firmy?

Zareklamuj sie w naszej gazecie.
Informacje znajdziesz na: www.poniec.eu




18]

Zima w pelni dlatego testujemy aktywnosci zwigzane z tg porg roku, w tym morso\
wchodzacych do wody przy minusowych temperaturach od dtuzszego czasu budzi p

Morsowanie ma wielu amato-
row, w sezonie, gdy zmagamy sie
z pandemig, wiele oséb zdecydo-
wato sie zaczg¢ morsowac, szuka-
jac  sposobu na hartowanie
organizmu, w walce o lepszg od-
pornos$é.

O zaletach kapieli w zimnej wo-
dzie méwiono od dawna, juz Hipo-
krates 400 lat p. n. e. powiadat o
wodzie, ze "zimna rozgrzewa, a
ciepta oziebia" i zalecat zimng
wode w chorobach podagrycz-
nych, paralitycznych i goraczko-
wych. Lekarze zwracajg uwage, ze
zanurzanie si¢ w lodowatej wo-
dzie, poprawia krgzenie krwi, a to
ma wptyw na kondycje catego or-
ganizmu. Morsowanie zwieksza
odporno$é cztowieka, poprawia
wydolno$¢ uktadu sercowo - na-
czyniowego, dobrze wptywa na
skore, wygtadza jg i ujedrnia.

Morsowanie doréwnuje popu-
larnos$cig nawet bieganiu, czy jez-
dzie rowerowej. llos¢ oso6b
majgcych upodobanie w zanurza-
niu si¢ w lodowatej wodzie, w re-
gionie leszczynskim nalezy liczyé

juz nie w setkach, a tysigcach.
Morsowanie polubili takze miesz-
kancy Ponieca. Troje przyjaciot -
Justyna Wojciechowska, Grzegorz
Wachowiak i Arkadiusz Michalski -
opowiedzieli nam o swojej nowej
pasiji.

Marta Kopania: Dlaczego
morsujecie? Skad w ogodle po-
myst by kapa¢ sie przez caty
rok?

Arkadiusz Michalski: Pomyst
o zimowych kgpielach siedziat
nam w gtowach od jakiego$ czasu.
Nie mogli$my znalez¢ motywacji.
Az pewnego dnia, moja siostra -
Joanna, zaproponowata nam
wspolny wyjazd nad jezioro. Nie
byto juz odwrotu. Pojechali$my
nad jezioro w Osiecznej, chcie-
lismy sprawdzi¢ jak to jest? Czy
rzeczywiscie morsowanie moze
sprawia¢ takg frajde, o ktorej
wszyscy dookota méwig? Sprobo-
walismy i pokochali$my to.

Justyna Wojciechowska:
Nigdy nie pomyslatabym, ze ja
bede w stanie rozebra¢ sie na ze-
wnatrz przy minusowych tempera-

v
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Idgc na morsowanie pamigtaj, aby zabrac: 1. Ciepte ubranie - konieczne do zafo.
szybko zatozyc na lekko wilgotne ciato. W szczegdlnosci wazna jest gora (bluza
wszystkich oczywiste. 3. Buty do wody - najlepiej buty do zeglowania lub chodzeni
miare spokojnie i bezpiecznie na wejscie oraz wyjscie z wody. Jezeli nie macie takKi
Bedziecie mogli na niej stangc po skoriczeniu morsowania co odizoluje wasze sic
herbata pomaga sie rozgrzac. 5. Ubranie pozwalajgce na cwiczenia fizyczne - ciat
tkniecia sige z zimng wodg.

Przed wejsciem do wody kluczowe jest rozgrzanie organizmu poprzez wykonani
powinna trwac przez co najmniej 10 minut i moze sktadac sie z truchtu, pajacykov

kow.

turach. Dzi$ nie moge sie docze-
kac kolejnego wyjazdu nad jezioro.

MK: Jak czesto morsujecie?

JW: Chcieliby$my jak najcze-
Sciej. Jednak wszyscy pracujemy i
zazwyczaj tylko w weekendy mo-
zemy wybraé sie nad jezioro we
trojke. Oczywiscie staramy sie tak
wygospodarowac sobie czas by w
wodzie byé takze w ciggu tygod-
nia.

MK: Co jest najwazniejsze
przy morsowaniu? Trzeba mieé
jakies specjalne predyspozycje?

Grzegorz Wachowiak: Moty-
wacja jest bardzo wazna i dobre
nastawienie. Nie bez znaczenia
jest tez dobre towarzystwo. Nie
mogtbym kapaé sie w przerebli w
samotnosci. To jest takze niebez-
pieczne. Jakie$ specjalne predys-
pozycje? Zadne, tylko checi i silna
wola. My jeste$my amatorami, nie
nalezymy do zadnej grupy i tak na-
prawde morsowania si¢ dopiero
uczymy. Fajne jest to, ze nad je-
ziorem nikt z nikogo sie nie $mieje,
doswiadczony mors doradza
"S$wiezakowi" i podpowiada jak po-
stepowac by nie popetniaé¢ btedow.

JW: To prawda. W wodzie jes-
teSmy wszyscy jedna, wielkg ro-
dzing.

AM: Nie jestem specjalistg, ale
wydaje mi sie, ze nie powinny mor-
sowaé osoby z chorobami serca i

ukfadu krazenia.

MK: Jak nalezy przygotowaé sie
do morsowania?

GW: Najlepiej organizm stopniowo
przyzwyczaja¢ do zmniejszajgcej sie
temperatury wody. Warto codzienne har-
towac sie przy okazji brania prysznica.
Te kilka minut dziennie ma wptyw na
naszg rekcje na zmiane temperatur.
Osoby zahartowane sg bardziej odporne
na zimno.

AM: Najwazniejsza jest rozgrzewka,
zanim wejdziemy do lodowatej wody, na-
lezy pobiega¢ truchtem, zrobi¢ kilka
pompek, przysiadéw, sktonéw, mozna
zrobi¢ wymachy rak i nog.

GW: Przy wchodzeniu do wody na-
lezy pamietaé by uregulowa¢ oddech.

MK: Jakie uczucia towarzysza
Wam podczas kapieli w bardzo zimnej
wodzie?

JW: Poczatkowo to okropne uczucie!
Jednak po chwili jest super. Czujesz ze
zyjesz i ze warto byto.

GW: Morsowanie to najlepszy spo-
sb6b na roztadowanie ztych emociji, po-
zbycie sie codziennego stresu.

AM: Taka kilkuminutowa kagpiel daje
prawdziwego kopa a rado$¢ po niej to-
warzyszy nam przez caty dzien.

MK: Przy jakiej najnizszej tempe-
raturze morsowaliscie?

GW: - 15 stopni Celcjusza. Cho¢ nie
tylko temperatura powietrza si¢ liczy.
Wazna jest tez temperatura wody i sita
wiatru. Przy - 15 stopniach Celsjusza
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vanie. Widok smiatkow
odziw i niedowierzanie.

zenia po kapieli. Idealnie jakby mozna je byto
. polar, czapka). 2. Recznik - nie jest to dla
2 po kamienistych plazach. Pomagajg one w
ch butéw wezZcie z samochodu wycieraczke.
py od sniegu. 4. Termos z herbatg - gorgca
0 musi byc rozgrzane i przygotowane do ze-

e kilku cwiczeri fizycznych. Taka rozgrzewka
v, pompek, przysiadow czy luznych podsko-

bez wiatru jest tatwiej wejs¢ do prze-
rebla, niz przy wyzszej temperaturze ale
przy silnym wietrze.

MK: Jak dtugo trwa taka kapiel?

JW: Od 1 do 2 minut. My optymalnie
zostajemy w wodzie okoto 5 minut.
Osoby poczagtkujgce wchodzg do wody
na kilka lub kilkanascie sekund.

AM: Nikt z nikim sie nie $ciga, to nie
sg zawody na to, kto wytrzyma dtuzej w
wodzie. Kazdy odpowiedzialny cztowiek
wie na co staé jego organizm i kiedy po-
winien wyj$¢ z wody.

MK: Morsowanie sprzyja zdrowiu.
Czy zauwazyliscie pozytywne efekty
zimnych kapieli?

GW: Tej zimy jeszcze sie nie prze-
zigbilismy.

JW: Ja po wyjsciu z wody odczuwam
natychmiastowg ulge od boli kregostupa.

AM: Pono¢ morsy nie wiedzg co to
takiego katar - zobaczymy co bedzie
dalej.

MK: Korzystacie tez z kapieli mor-
skich?

AM: Nie, jeszcze nie byliSmy morso-
waé nad morzem.

JW: Mysle, ze to kwestia czasu. |
wszystko przed nami.

MK: Dzigkuje Wam bardzo za roz-
mowe. Zycze nie tylko uciechy z za-
bawy w lodowatej wodzie, ale przede
wszystkim zdrowia.

MARTA KOPANIA

WOSP znéw-zagrato

W niedzielg, 31 stycznia Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy zagrata po raz 29. Mieszkarcy
naszej gminy, podobnie jak w latach ubiegtych, przytgczyli sie do tego wydarzenia. Podczas
tegorocznego finatu zbierano datki na sprzet dla oddziatéw dzieciecej laryngologii, otolaryn-

gologii i diagnostyki gtowy.

Ta niedziela dla kazdego z nas
byta inna. Przyzwyczajeni do spot-
kan w formie festynu w tym roku
odbyt sie w innej formie. Byt kon-
cert online, studio tv i orkiestro-
busy.

Najmtodszy, dwumiesigczny
wolontariusz, wraz z piecdziesie-
cioma innymi wolontariuszami
zbierat pienigdze na ulicach miasta
i gminy Poniec, ale i rowniez w
Karcu i Pudliszkach.

Zbierano w tradycyjny sposob,
ale i rowniez z orkiestrobusow.

- W tym roku zagralismy ina-
czej. Skoro mieszkaricy nie mogli
w tradycyjny sposob grac z Or-
kiestrg spotykajac sie na Finale, to

Orkiestra pojechata grac z nimi
przed ich domy. Ludzie czekali na
ulicach by nas zatrzymac i dotozyc
kilka ztotowek do puszek - méwit
Krzysztof Kedziora, szef ponie-
ckiego sztabu.

Wyjatkowy finat w specjalne
przygotowanym studiu tv w hali
sportowej w Poniecu, a w nim kon-
cert, pokaz pierwszej pomocy, za-
bawy dla dzieci oraz licytacje.
Dzigki zaangazowaniu wielu ludzi,
udato sie zebra¢ 42 619,05 zt.
Kaski Damiana Baliriskiego sprze-
dano za 4900 zi, plastron skocz-
kéow za 1000 zt, trzy auta na
weekend za 1800 zt, a weeken-
dowy pobyt w apartamencie "Zie-

lone Okiennice" w Laséwce za 960
zt.

- Z tego miejsca chciatbym po-
dziekowa¢ wam drodzy miesz-
karicy. To wasza zastuga.
Podzigkowania nalezy rowniez zto-
zy¢ Gminie Poniec, Osrodkowi
Sportu i Rekreacji w Poniecu,
Gminnemu Centrum Kultury w Po-
niecu, dzieki Wam mozemy grac w
naszej gminie. Orkiestry nie bytoby
bez sztabu ludzi, organizatorow,
ludzi ktéry rozliczajg nasz finat.
Wielkie dzieki dla wszytsich. | do
zobaczenia za rok! - podsumowuje
szef sztabu w Poniecu Krzysztof
Kedziora. i

WOSP W PONIECU
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Bardzo udanie Ill runde rozgrywek wojewoddzkich rozpoczeli siatkarze
Piasta Poniec. Podopieczni trenera tukasza Kubeczki walczg o miejsca 9.
- 16. w Wielkopolsce.

Pierwsze do boju stanety mto-
dziczki. Dziewczyny w dniu 30
stycznia udaty sie na rozgrywki li-
gowe do dalekiego Ztotowa, aby
tam zmierzy¢ sie w 1 kolejce llI
rundy z gospodyniami: Energa
MKS 18 Kalisz i SKS Murowana
Goslina. Wyjazd okazat sie petnym
sukcesem. Ponieckie mtodziczki
pewnie pokonaly swoje réwies-
niczki z Kalisza i Murowanej Go-
$liny po 2:0. Mecz ze Spartg Ztotow
byt bardzo zaciety, lecz nasze
dziewczyny wyszty z niego zwycie-
sko 2:1.

Kolejna sobota, 6 lutego, to roz-
grywki ligowe chtopcow. Do Po-
nieca przyjechaty zespoty: MUKS
Amber Kalisz oraz SKS Murowana
Goslina. Zawodnicy Piasta w pierw-
szym spotkaniu gtadko pokonali ze-
sp6t z Murowanej Gosliny 2:0. W
drugim swoim meczu tego dnia po
emocjonujgcym spotkaniu zwycie-
zyli z Kaliszem 2:1. Warto nadmie-
ni¢, ze oba przyjezdne zespoty
realizujg program SOS, ktéry jest
objety patronatem PZPS, co wigze
sie np. z klasami sportowymi i
znacznie wigkszg liczbg jednostek
treningowych w tygodniu.

Réwniez w Poniecu w sobote,
13 lutego, odbyta sig rewanzowa
kolejka rozgrywek mtodziczek. W
turnieju uczestniczyly te same ze-
spoty, co w Ztotowie. Poniecki ze-
spot w  pierwszych  dwéch
spotkaniach po raz kolejny pewnie
pokonat zespoty z Kalisza i Muro-
wanej Gosliny po 2:0. W ostatnim

pojedynku dnia ponownie po zacig-
tym boju pokonujemy Ztotow 2:1.
Tym sposobem zajmujemy pierw-
sze miejsce w grupie i w kolejnej
rundzie zagramy o miejsca 9 - 12.

W tym sezonie w lidze woje-
wodzkiej w kategorii mtodziczki ry-
walizuje 30 zespotow. Naszymi
rywalami w kolejnej rundzie ponow-
nie bedzie Sparta Ztotow oraz UKS

9 Leszno i Lider Rokietnica. Ze
wszystkimi tymi druzynami juz w
tym sezonie zwyciezali$my.

Takze 13 lutego 2. kolejke roze-
grali chtopcy. Tym razem rozgrywki
ligowe przeniosty sie do Kalisza.
Jednak tym razem nasi zawodnicy
byli klasg sami dla siebie. Wygrane
z Kaliszem i Murowang Gosling po
2:0. O przewadze nad rywalami

2 Pomeckwg

niech $wiadczy fakt, ze najwigkszg
liczbg straconych punktow w secie
byto 13. Mimo, ze przed mtodzikami
jeszcze jedna kolejka ligowa, to po
tym turnieju chtopcy juz zapewnili
sobie udziat w meczach o miejsca
9.-12.

Wyniki uzyskane przez zespoty
tukasza Kubeczki nie sg przypad-
kiem. Jest to efekt wczesnego
etapu szkolenia oraz zdyscyplino-
wanej pracy mtodziezy przez ostat-
nie lata. Gra o miejsca 9. - 12. w
tym sezonie byta dla nas planem
minimum. Po cichu liczylismy na
awans do najlepszej 6semki. Za-
rowno dziewczyny, jak i chtopcy za-
jeli jedno miejsce ponizej tego,
ktore gwarantowato walke o me-
dale. Jest to bardzo dobry wynik.
Trzeba pamigta¢, ze jestesmy zde-
cydowanie najmniejszg miejscowo-
Scig, ktéra bierze udziat w
rozgrywkach w catej Wielkopolsce.

Skfad zespotu chtopcéw: Maks
Wasiak (kapitan), Filip Rychel, Fa-
bian Wosiriski, Pawet Czabajski,
Bartek Student, Cyprian Brodziak,
Filip Dwojak, Dominik Wroblewski,
Szymon Wrébel, Pawet Kapitan.

Skfad zespotu dziewczat: Ro-
ksana Rychel (kapitan), Kasandra
Juskowiak, Amelia Zielinska, Jes-
sica Musielak, Wiktoria Adamczak,
Julia Matyszek, Kamila Borowiec,
Zosia Ratajczak, Martyna Sawa-
rzynska, Marysia Sobczyk, Agata
Kapitan, Ania Sikorska.

LUKASZ KUBECZKA

0 Kb/b“
s itoego.
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dosne emocje. To oczywiscie swieto Babci i Dziadka.

Dziadkowie to wielki skarb dla
wnukow, oni czynig ich dziecinstwo
bardziej petnym, udanym i szcze-
$liwym. Babcia i dziadek majg za-
wsze dla nich czas, umiejg
pocieszy¢, sg cierpliwi, zawsze ro-
zumiejg ich dziecigce rozterki, ale
przede wszystkim bezgranicznie je
kochajg. Wnuczeta sg dla nich ra-
doscig zycia.

Przedszkolaki z placowek w
Poniecu i tece Wielkiej przygoto-
waty dla swoich ukochanych babé
i dziadkéw artystyczne niespo-
dzianki. Zabrakfo w tym roku wi-
zyty senioréw w przedszkolach ze
wzgledu na obostrzenia sanitarne.
Mamy jednak nadzieje, ze chociaz
w matej czesci wnuczeta sprawity
swoimi wystepami rado$é najbliz-

Po diugiej przerwie spowodowanej obostrzeniami zwigza-
nymi z epidemia Covid - 19 na parkiet wrocili zawodnicy fut-
salu. Trzy pierwsze kolejki rundy rewanzowej zostaty
przetozone, tak wiec pojedynek Piasta Poniec z druzyng KKF
Konin zainaugurowat rozgryweki.

Silny przeciwnik, jakim jest nie-
watpliwie zesp6t KKF Konin, po
raz kolejny pokazat, ile znaczy do-
Swiadczenie. Goscie kontrolowali
przebieg meczu. Szybko zdobyta
bramka pozwolita na spokojng gre
i wyprowadzanie kontratakow.

W 17. minucie gry na tablicy
widniat wynik 0:3. Piast, za
sprawg Patryka Przymusa, zdotat
zdoby¢ kontaktowa bramke przed
gwizdkiem konczacym pierwsza
cze$¢ meczu. Przerwa dobrze po-
dziatata na gospodarzy, przez
osiem minut drugiej potowy prze-
wazali i zdotali doprowadzi¢ do re-
misu  3:3. Najpierw Oskar
Maciejewski, a nastepnie Patryk
Przymus wpisali si¢ na liste strzel-
cow. Niestety to byty ostatnie tra-
fienia gospodarzy tego wieczoru.
Kolejne gole zdobywali goscie,
ktorzy wykorzystali m. in. dwa
przedtuzone rzuty karne. Kon-
cowy wynik to 3:7.

Natomiast zwycigstwem Piasta
Poniec 5:3 zakonczyt si¢ najdal-
szy w tym sezonie wyjazd zawod-
nikow futsalu. Zamykajaca ligowg
tabele Perfecta postawita gosciom

z Ponieca trudne warunki. Na
szczescie dla gosci tego dnia to
oni mogli cieszy¢ sie z 3 punktéw.

Mecz okazat si¢ bardzo intere-
sujacy, z licznymi zwrotami akcji.
Na prowadzenie, po golu Filipa
Walczaka, wyszedt Piast. Po
chwili gospodarze zdotali wyrow-
na¢ i zdoby¢ gola dajgcego pro-
wadzenie. Piast odpowiedziat
btyskawicznie. Do remisu dopro-
wadzit Emilian Pratat. Kolejnego
gola zdobyli gospodarze, ponow-
nie wychodzgc na prowadzenie i
ponownie Piast doprowadzit do
remisu. Patryk Moryson ustalit re-
misowy wynik do przerwy.

Druga cze$¢ spotkania obfito-
wata w liczne akcje, jednak zadna
ze stron nie potrafita zdoby¢ gola.
Wydawa¢ sie juz mogto, ze spot-
kanie zakonczy sie podziatem
punktow, wtedy na strzat z
ostrego kata zdecydowat si¢ Mar-
cin Kajoch, ktéry zaskoczyt bram-
karza Perfecty. Na 2 sekundy
przed koricem tukasz Janowicz
wykorzystujgc przedtuzony rzut
karny ustalit wynik spotkania na
5:3 dla Piasta.

SwictoBabciiDziadka

W zimowy styczen wpisane sg szczegolne dni, ktére wzbudzajg ogromne,

ra-

szym.

Z okazji ich $wieta wszystkim
wcigz mtodym duchem Babciom i
Dziadkom przedszkolakow skia-
damy najserdeczniejsze zyczenia:
zdrowia pozwalajacego na ak-
tywne zycie i realizacje swoich ma-
rzen i pasji, wszelkiej pomyslnosci,

optymizmu zyciowego oraz nie-
spotykanego szczescia, ktére
mogg da¢ tylko wnuczeta. Niech
omijajg Panstwa troski i smutki
dnia codziennego, a jesien zycia
bedzie najlepszym czasem do
spetnienia rzeczy dotad niespet-
nionych.

Sytuacja spowodowana pandemig uniemozliwia nam bezposred-
nie spotkania. Dlatego tez Gminna Biblioteka Gminnego Centrum
Kultury w Poniecu zaproponowata przedszkolakom z Przedszkola
Samorzgdowego w Poniecu "zdalne czytanie". Pierwsza bajka,
ktora dotarfa do najmfodszych czytelnikéw, to "Pani Zamiec" -
przedstawiona za pomocg teatrzyku Kamishibai. Jest to wywo-
dzgca sie z Japonii sztuka gtosnego czytania i opowiadania. Tech-
nika ta wykorzystuje kartonowe plansze z ilustracjiami oraz
drewniang skrzynie. Kazda plansza przedstawia kolejny fragment
opowiesci. Metoda teatru ilustracji Kamishibai pozwala jedno-
czesnie opowiadac historie i pokazywac atrakcyjne obrazy. Cie-
szymy sie, Ze dzieci z takim zaciekawieniem stuchaty i ogladaty

bajke.
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Kolejny-numer™Rocznika Gostynskiego”

W styczniu biezagcego roku ukazat sie kolejny, siodmy juz numer "Rocznika Gostynskiego". Wydawca jest Muzeum w Gosty-
niu. Na 288 stronach zawarto ogétem 18 tekstéw z historii naszego regionu, czes¢ z nich bogato ilustrowanych.

W waskich ramach artykutu nie
spos6b oméwié wyczerpujgco bo-
gactwa tre$ci wydawnictwa. Ogra-
nicze sie wiec jedynie do
zasygnalizowania tematéw po-
szczegoblnych tekstéw, podobnie
jak to czynitem przy omawianiu po-
przednich numeréw "Rocznika Go-
styriskiego".

Catos¢ tresci jest podzielona
na kilka dziatow. Pierwszy dziat
"Studia i artykuly" zawiera pigé
dtuzszych tekstow, zaopatrzonych
w aparat naukowy, czyli przypisy.
Dziat otwiera artykut Btazeja Koski
0 inzynierze Franciszku Biskup-
skim, urodzonym w Starym Gosty-
nu w 1858 r. Byt on
elektrotechnikiem, wynalazca,
przedsiebiorcg i popularyzatorem
wiedzy technicznej. Prowadzit m.
in. przedsiebiorstwo sprzedazy i
naprawy roweréw zwanych na po-
czatku XX w. welocypedami. Pro-
pagowat jazde rowerowg. Bardzo
ciekawy tekst zaprezentowat Ma-
ciej Kulczak. Po raz pierwszy czy-
telnicy $ledzacy dzieje ziemi
gostynskiej moga poznaé szcze-
goty dwoédch napadéw na Bank
Wioscianski w Krobi w 1946 r.
Praca zostata napisana na podsta-
wie dokumentdédw przechowywa-
nych w Instytucie Pamiegci
Narodowej i wyklucza upowszech-
niang w okresie PRL teze, ze na-
padéw dokonali zotnierze
podziemia niepodlegtosciowego.
Eugeniusz Sliwiriski omawia sy-
tuacje na linii przerwania ognia,
czyli linii demarkacyjnej, po zakon-
czeniu walk powstania wielkopol-
skiego (luty 1919) do momentu
objecia przez Polske linii granicz-
nej wyznaczonej przez traktat wer-
salski, czyli 17 stycznia 1920 r.
Jeden z odcinkéw linii demarkacyj-
nej przebiegat w poblizu Ponieca.
Nizej podpisany zamiescit tekst o
ponieckim Bractwie Kurkowym,
ktére w 2019 r. obchodzito 390.
rocznice utworzenia i 10. rocznice
reaktywaciji. Ostatni tekst w dziale
"Studia i materiaty" autorstwa
Agaty Wyzujak - Btedowskiej jest
obszernym omowieniem zycia i
dziatalnosci jej dziadka Jana Wy-
zujaka z Michatowa, powstarica
wielkopolskiego, uczestnika wojny
1920 r., dziatacza spotecznego.

Kolejny dziat "Varia" jest bar-
dzo obszerny, bo zawiera az 8
tekstow. Pierwszy z nich autorstwa
Roberta Czuba przypomina wi-
zyte, ktdrg ztozyt w Gostyniu 3 i 4
stycznia 1959 r. generat Stanistaw
Taczak, pierwszy dowédca po-
wstania wielkopolskiego. W czasie
gostynskich uroczystosci spotkat
sie z bylymi podkomendnymi,
wsrod ktorych byto wielu miesz-

kancow Ponieca i okolic. Tekst An-
drzeja Dudka stanowi prawdziwg
gratke dla filatelistow. Autor oma-
wia, w jaki sposéb Poczta Polska i
gostynscy filateliSci upamietniali na
przestrzeni wielu lat powstanie
wielkopolskie. Tekst jest bogato
ilustrowany zdjeciami znaczkéw,
kart pocztowych i datownikdéw
zwigzanych z powstaniem wielko-
polskim. Kolejny tekst pt. "Henryk
Gata (1938 - 2020) nadnarwianski
ksiaze kultury, rodem z Zalesia"
omawia zycie i dziatalno$¢ poety,
dramaturga, filozofa, zastuzonego
dziatacza kultury, inicjatora po-
wstania tomzyniskiej Orkiestry Ka-
meralnej, Teatru Lalki i Aktora oraz
festiwalu teatralnego "Walizka".
Jego autorem jest Radostaw Gata.
Z kolei Roman Glura opublikowat
listy Jozefa Nowaka z Piaskow,
ktory w czasie Il wojny Swiatowej
byt wigZzniem obozdéw koncentra-
cyjnych w Mauthausen i Gusen.
Adam Kajczyk opisuje, w jaki spo-
s6b Niemcy w obliczu klgski na
froncie w 1945 r. mobilizowali

ostatnie rezerwy ludzkie do stuzby
w oddziatach Volkssturmu. Alfred
Siama omawia posta¢ Jozefa Dut-
kowiaka (1915 - 2004) z Kromolic,
autora pamietnika z okresu wojny i
ponad dwustu wierszy. Jego twor-
czo$¢ byta prawie do tej pory nie-
znana. Artykut wzbogaca wybor
wierszy i fragmenty pamietnika. Do
dziedziny biografistyki nalezy tez
artykut Tadeusza Waleriskiego i
Aleksandra Wileckiego. Piszg oni
0 swoim wujku Franciszku Wichta-
czu, ktory zginat od niemieckiej kuli
w tragicznych okolicznosciach w
pierwszych miesigcach Il wojny
Swiatowej. Do catkiem innej dzie-
dziny historiografii nalezy kolejny
artykut. Jest to "Zarys historii lasoéw
i leSnictwa na ziemi gostynskiej"
autorstwa Andrzeja Wawrzyniaka.
Zarys historii laséw zostat opraco-
wany w bardzo szerokich ramach
czasowych: od prahistorii do cza-
sow wspoétczesnych. W artykule
mozna znalez¢ szereg danych do-
tyczacych stanu lasow i gospo-
darki lesnej, takze w okolicach

RO
GOf

NIKo

NSK1

e ,\J‘ R ' i
1SN 23537310 ag_sl,/,y&,‘”*f‘ SRR T

%

Ponieca.

Dziat "Dokumenty" jest po-
Swiecony publikacji tekstéw zréd-
towych z krytycznymi
komentarzami historykow. Tym
razem zawiera tylko jedng pozycje.
Jest to "Dziennik wyprawy Dubi-
stawa Fryderyka von Platena do-
wodzgcego wojskami pruskimi w
bitwie pod Gostyniem 15 wrzes$nia
1761 roku". Wstepem, komenta-
rzami i przypisami dokument opat-
rzyt Damian Ptowy, autor m. in.
ksigzki o bitwie pod Poniecem
1704 r.

Kolejny dziat "Pamietniki i
wspomnienia" zawiera dwie pozy-
cje. Pierwsza to tekst Zbigniewa
Celki pt. "Powstanie Wielkopolskie
oczami najmtodszego w rodzinie".
Autor, urodzony 50 lat po zakon-
czeniu powstania, ma bardzo emo-
cjonalny i osobisty stosunek do
tego wydarzenia. Wspomina spot-
kania z weteranami, kiedy byt jesz-
cze uczniem, pisze o cztonkach
rodziny, ktérzy walczyli w powsta-
niu. Dziecigcymi wspomnieniami z
czas6w wojny na tamach "Rocz-
nika Gostynskiego" podzielita sie
Emilia Cierpiszewska z Krobi. W
1940 r. zostata wraz z rodzing wy-
siedlona w Lubelskie, gdzie prze-
bywata az do 1945 r. Autorka
wspomina okupacyjng codzien-
nos$¢ widziang oczyma dziecka.

W omawianym numerze "Rocz-
nika Gostyniskiego" redakcja wpro-
wadzita nowy dziat "Z historii
towarzystw i instytucji". Wczes$niej
dziatalno$¢ rb6znych organizacji
oraz instytucji byta omawiana w
dziale "Varia". Pierwszg pozycjg w
nowym dziale jest artykut poswie-
cony sekcji karate, ktéra dziata od
czterdziestu lat w Klubie Sporto-
wym "Tecza" w Gostyniu. Autorami
artykutu sg Mirostaw Sobkowiak i
Waldemar Szwedek.

Tradycyjnie juz gostynski portal
GaSo, zamieszczajacy archiwalne
zdjecia ziemi gostynskiej, udostep-
nit dwie fotografie ze swoich zbio-
row. Tym razem jest to zdjecie
cztonkow Klubu Kreglarskiego w
Gostyniu z 1948 r. oraz fotografia
z 1905 r. przedstawiajgca browar
parowy Jana Borowicza w Gosty-
niu przy owczesnej ul. Nowej,
obecnie ul. Ksiedza Franciszka
Olejniczka.

Numer siédmy "Rocznika Go-
styriskiego" zamyka wspomnienie
posmiertne znanego regionalisty
Andrzeja Miatkowskiego (1937 -
2020) piéra Mirostawy Bigaj.

GRZEGORZ WOJCIECHOWSKI
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Kalendarium ponieckie

Z dziejow oswiaty
Czesc¢ 34:

1 wrzesnia 1958 - Odbyta sie uroczysta inauguracja roku szkolnego 1958/1959. Obowiazki kierownika Szkoty Podstawowej w Poniecu przejat Sta-
nistaw Dembinski. Kadre nauczycielskg stanowili: Dymitr Binczarowski, Teresa Cieslak, Czestawa Czecholiriska, Franciszek Guliriski, Adam Kic, Mie-
czystaw Krauze, Helena Lewiriska, Jozef Mascianica - bibliotekarz szkolny, Stefania Olszewska, Maria Ritter, Stefania Robaszewska, Jan Samol,
Elzbieta Wateska. W 14 oddziatach uczyto sie ogétem 516 dzieci. Najwigksze klasy (Va i V') liczyty po 51 uczniéw, najmniejsze (Vlla i VIIb) po 25
uczniéw.

Do Szkoty Podstawowej w Waszkowie w tym czasie uczeszczato 36 ucznidéw. Kierownikiem i jedynym nauczycielem byt Mieczystaw Misiewicz.

27 wrzesnia 1958 - Odbyto sie spotkanie mtodziezy szkolnej z przedstawicielem Wojska Polskiego porucznikiem Sobierajem z Jednostki Wojsko-
wej w Lesznie.

22 listopada 1958 - Krétko przed tg datg zostat zorganizowany Komitet Spoteczny Obchodu Dnia Nauczyciela. Jego przewodniczgcym zostat Sta-
nistaw Kusz, a w jego sktad weszli przedstawiciele Prezydium Miejskiej Rady Narodowej, prezydiéw rad gromadzkich z Ponieca i okolic, urzedéw, in-
stytucji oraz organizacji spotecznych. W dniu 22 listopada odbyta sie uroczysta akademia, a nastepnie cze$¢ towarzyska potaczona ze wspélnym
positkiem i taricami.

6 stycznia 1959 - Obchody 40. rocznicy powstania wielkopolskiego 1918/1919 w Poniecu. Program uroczystos$ci sktadat si¢ z: montazu przedsta-
wiajgcego zycie generata Karola Swierczewskiego w wykonaniu druzyny harcerskiej, wigzanki piesni zotierskich w wykonaniu choru szkolnego i tan-
cow, ktére zaprezentowato kotko taneczne.

13 lutego 1959 - Podczas sesji Miejskiej Rady Narodowej w Poniecu omawiano dziatalno$¢ Spotecznego Komitetu Rozbudowy Szkoty, ktory po-
wotano przy Froncie Jedno$ci Narodu. Jego przewodniczaca byta Stanistawa Maslonka. Gtownym zadaniem Komitetu byto zbieranie funduszy na roz-
budowe Szkoty Podstawowej w Poniecu. Na cele budowy $wiadczyli wszyscy pracownicy zaktadéw, przeznaczajgc 0,5 proc. swoich miesigcznych
dochodbw oraz zaktady pracy, ktdre przeznaczaty 2 proc. rocznych przychodéw.

21 lutego 1959 - Mitodziez szkolna wzieta udziat w obchodzie 13. rocznicy utworzenia Ochotniczej Rezerwy Milicji Obywatelskiej (ORMO) w Sali
Klubu Migdzyzaktadowego przy ul. Krobskiej. Szkota Podstawowa w Poniecu powtorzyta program uroczystosci zaprezentowany podczas obchodow
40. rocznicy powstania wielkopolskiego.

1 kwietnia 1959 - Kuratorium Okregu Szkolnego Poznariskiego mianowato Stanistawa Dembiriskiego kierownikiem Szkoty Podstawowej w Poniecu.
Dotychczas byt tylko petnigcym obowigzki kierownikiem.

1 maja 1959 - Z okazji Swieta Pracy Szkota Podstawowa w Poniecu przedstawita program artystyczny dla miejscowego spoteczerstwa.

7 czerwca 1959 - Komitet Rodzicielski przy Szkole Podstawowej w Poniecu urzadzit z okazji Dnia Dziecka dla wszystkich dzieci szkolnych i przed-
szkolnych impreze na nowo urzadzonym boisku szkolnym. Kazde dziecko dostato paczke piernikow oraz inne takocie.

14 czerwca 1959 - Chor szkolny pod kierunkiem Elzbiety Wateskiej i zesp6t kétka tanecznego pod kierunkiem Teresy Cieslak wzigt udziat w Po-
wiatowym Swiecie Piesni i Tarica w Krobi. Zespoty wraz z rodzicami, liczagce facznie 160 oso6b, zostaty przewiezione samochodami, ktére dostarczyt
Komitet Rodzicielski.

21 czerwca 1959 - Uroczystos¢ zakoriczenia roku szkolnego.

Kierownik Szkoty Podstawowej w Waszkowie Mieczystaw Misiewicz w podsumowaniu roku szkolnego napisat, ze frekwencja wynosita ponad 95
proc., wszystkie dzieci majg podreczniki, ale wiele z nich nie szanuje ich: brudza ksigzki, brak owijek. To samo dotyczy ksigzek wypozyczanych z bib-
lioteki szkolnej, ktéra liczyta ogétem 669 toméw. W Szkole Podstawowej w Waszkowie dziataty takie organizacje jak: Koto Polskiego Czerwonego
Krzyza i Szkolna Kasa Oszczednosci. Na 36 uczniow promowano 35. Mieczystaw Misiewicz ogo6lny wynik nauczania okreslit jako dobry, ale stwierdzit
"ze bytby lepszy, gdyby czes¢ rodzicoéw przyktadata wiekszg wage do prac domowych ucznia. W sezonowych pracach rolnych wiosenno - jesiennych
czesc¢ rolnikobw obcigza swe dzieci nadmierng praca fizyczng".

Lipiec - sierpien 1959 - W Poniecu zorganizowano nastepujace formy wypoczynku letniego: wczasy dzieciece w Poniecu (ok. 60 dzieci), ob6z har-
cerski w lesniczéwce Stanica pod Karpaczem (90 harcerzy i harcerek, komendant Mieczystaw Krauze), wczasy dzieciece zorganizowane przez za-
ktady pracy (ok. 220 uczestnikow), wycieczki do Osiecznej i Boszkowa dla 135 dzieci, ktére nie braty udziatu w zadnych innych formach wypoczynku.

Zrodta:

« Kronika Publicznej Szkoty Powszechnej w Poniecu

+ Kronika Szkoty Podstawowej w Waszkowie

« Archiwum Paristwowe w Lesznie, akta Prezydium Miejskiej Rady Narodowej w Poniecu, protokét sesji Miejskiej Rady Narodowej w dniu 13 lutego 1959.sygn. 19.s. 17
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Swiatowy Dzieri Zdrowia Psychicznego to miedzynarodowy dzieri globalnej edukacji w zakre-
sie psychiki. Celem tego dnia, ktéry zostat zapoczatkowany m. in. przez Swiatowa Organiza-
cje Zdrowia WHO, jest promowanie i ochrona zdrowia psychicznego, zwtaszcza u ludzi
mtodych. Jak najszybsze zdiagnozowanie problemdéw oraz nauka, jak sobie radzic ze stresem
w mtodym wieku wptywa w dtuzszej perspektywie na lepsze funkcjonowanie w dorostym Zyciu.
W tym roku w ramach obchodéw SDZP trzy klasy uczestniczyly w szkolnym webinarium pn.
"Zarzgdzanie czasem - jak wspiera nasze samopoczucie?". Prowadzgcy szkolenie udzielili
wskazoéwek oraz dawali porady, jak prawidtowo wykorzystywac czas oraz jak radzic sobie ze
stresem. W czasie spotkania uczniowie uzyskali informacje na temat znaczenia zarzgdzania
czasem w kontekscie wtasnego samopoczucia, budowania motywacji do nauki i rozwoju oraz
odnajdowania swoich mocnych stron. Dowiedzieli sie réwniez, jak efektywnie korzystac z otrzy-
manych zasobow, a jednoczesnie nie budowac w sobie stresu i poczucia ciggtego napigcia.
Wyjasniono uczniom, jak znalezc¢ wtasny styl dziatania i bezstresowo ogarnac wszystkie zZy-
ciowe sprawy. Klasy otrzymaty certyfikaty uczestnictwa w szkolnym webinarium. L. Pazdaj
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KRZYZOWKA Z NAGRODA

Aby rozwigza¢ krzyzéwke, trzeba wpisa¢ w poziome rzedy znaczenie stow.
Potem z oznaczonych liter utozy¢ hasto. Prawidtowe rozwigzanie nalezy prze-
pisa¢ na kartke i wysta¢ lub dostarczy¢ do Gminnego Centrum Kultury w Po-

HOROSKOP

Baran 21.03-19.04
Czeka Cie bardzo dobry okres.
Entuzjazm, energia i kilka Twoich po-
mystow zadziwig rodzing i przyjaciot.
Czas by zapomnie¢ o tym, co nie
udafo sie wczesniej. W mitosci troche
zmartwien.
Byk 20.04-20.05
Najblizsze tygodnie zdominujg
sprawy rodzinne. Duzo wiecej czasu
bedziesz poswiecac bliskim. Nie za-
wsze beda to ktopoty, oczekuj takze
radosnych wiadomosci. Skontroluj
zdrowie.
Bliznigta 21.05-21.06
Rozmowy na tematy zawodowe
okazg sie wazne dla Twojej przyszto-
Sci. Kazda z propozyciji pracy przed-
yskutuj z bliskimi. W drugiej potowie
miesigca spodziewaj sie waznej
przesytki.
Rak 22.06-22.07
Masz szanse na wymierne korzy-
Sci finansowe. Bedzie okazja by$
sprawiat sobie prezent. Nie wdawaj
sie konflikt w pracy, raczej poméz go
zfagodzi¢. Zdrowie dobre.
Lew 23.07-22.08
Wreszcie znajdziesz troche wie-
cej czasu dla siebie. Poswig€ go na
spacery, jazde rowerem i wycieczki
w plener. Potrzeba Ci kontaktu z na-
tura. W domu kto$ potrzebuje Two-
jego wsparcia.
Panna 23.08-22.09
Nie sktadaj obietnic, ktorych nie
bedziesz mogta spei¢. Przyjaciotka
liczy na rozmowe z Tobg. Badz
szczera. Zadbaj o zdrowie, zwlasz-
cza w czasie zmiennej pogody.
Waga 23.09-22.10
Sprawa na ktérej Ci bardzo za-
lezy zmierza do szczesliwego korica.
Musisz tylko zdecydowa¢ sie na
ostatni wysitek. Nie lekcewaz obja-
wow ostabienia. Konsultacja z leka-
rzem bardzo sig przyda.
Skorpion 23.10-21.11
Kto$ bardzo chce Cie pozna¢ w
spedzi¢ z Tobg troche czasu. Poki co
bedzie to mozliwe tytko w sieci. Nie
rezygnuj z tej znajomosci. W domu
dobry czas na remonty i zmiane wy-
stroju.
Strzelec 22.11-21.12
W sprawach zawodowych troche
emocji. Moze nawet doj$¢ do ostrej
polemiki z kolezanka z pracy. Osta-
tecznie wspdlnie rozwigzecie pro-
blem. W uczuciach co$ nowego,
chyba ciepty flirt.
Koziorozec 22.12-19.01
Pogoda ciggle jeszcze nie sprzyja
dtuzszym wyprawom, ale spacery i
sport na $wiezym powietrzu pomogg
pozby¢ sie melancholii. Obok jest
kto$, kto bardzo chce Cie wspierac.
Lepsze bedg finanse.
Wodnik 20.01-18.02
To bedzie miesigc zmian. Moga
dotyczyé pracy, ale takze rodziny.
Kto$ zaskoczy Cie swoimi decyzjami.
Pod koniec marca poznasz bardzo
interesujgca osobe. Troche namie-
sza w Twoim zyciu.
Ryby 19.02-20.03
Kto$ poprosi Cie o rozmowe w
cztery oczy. Bedzie dotyczy¢ pracy.
W sprawach rodzinnych spokéj, a
pod koniec miesigca powod do rado-
sci. Uwazaj w czasie podrozy. Fi-
nanse lepsze.

niecu. Rozwigzanie

mozna tez

przesta¢ e-mailem na adres

krzyzowka@gck.poniec.eu. Prosimy pamigta¢ o podaniu imienia, nazwiska
i adresu zamieszkania. Ws$rdéd nadawcow prawidtowych odpowiedzi wylosu-
jemy nagrode. Na rozwigzania czekamy do 10 marca. Rozwigzanie poprzed-
niej krzyzowki brzmiato: LUTY NAJKROTSZYM MIESIACEM ROKU.
Nagrode wylosowata Barbara Kazmierczak. z Ponieca. Zapraszamy do

GCK po odbiér nagrody.
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. Sery, mleko, nabiat

. Prasowy bogacz

. Choroba krwi

. Gatunek materiatu

. Sklep peten lekow

. Miasto z "Amicg"

. But na jesienng stote

NOoO oA W=

8. ... Pyrkosz, aktor

9. Sportowy but

10. Pojemnik na klisze

11. Dawniej stosowany w budownictwie
12. Nie szerokie

13. Nakrycie gtowy

14. ... Pazura, aktor

Na szybki obiad

KURCZAK Z ANANASEM

Sktadniki: 1 fyzka oleju roslin-
nego, 2 tyzeczki drobno startego
imbiru, 1 zgbek czosnku drobno
starty, szczypta chili (ptatkow lub
posiekanej), do smaku, 1 pojedyn-
cza piers kurczaka, pokrojona w
rowng kostke okoto 1. 5 cm, 3 pla-
sterki ananasa z puszki, pokrojo-
nego na kawatki, 1/4 szklanki
biatego wina*, 1/2 szklanki soku
jabtkowego, 1/2 szklanki soku ana-
nasowego (moze byc syrop z
puszki), 1 tyzeczka maki ziemnia-
czanej, 1 tyzka soku z cytryny, 1
tyzka masta, 100 g ryzu dtugoziar-
nistego, ugotowanego.

Przygotowanie: Ugotowac ryz,
odcedzi¢. Na patelnie wla¢ olej,
doda¢ imbir, czosnek i chili, sma-
zy¢ mieszajgc na umiarkowanym
ogniu przez okoto minute. Dodaé
kurczaka oprészonego solg i ob-
smazyc¢ go z kazdej strony.

Doda¢ ananasa i wino, goto-
waé przez minute az wyparuje.
Wila¢ sok jabtkowy i gotowaé przez
okoto 2 minuty az mniej wigcej po-
towa soku sig zredukuije.

Make ziemniaczang wymie-
szac¢ z sokiem ananasowym i wla¢
na patelnie. Zagotowac, doda¢ sok
z cytryny i masto. Gotowac jeszcze
przez okoto 1 minute az sos be-
dzie odpowiednio gesty a kurczak
ugotowany. Podawac z ryzem.

KOTLETY KAPUSCIANE

Sktadniki: ok. 5009 kapusty, 1
cebula, kostka rosofowa, sol,
pieprz, papryka stodka, papryka
ostra, majeranek, lubczyk, 1 - 2
Jajka, butka tarta (sporo), olej.

Przygotowanie: Kapuste Scie-
ramy na tarce o grubych oczkach.
Cebule kroimy w kosteczke i so-
limy. Podsmazamy cebule na
oleju. Kapuste przetozy¢ do
garnka i zala¢ woda. Doda¢ kostke
rosotowa i cebulg. Dusi¢ do migk-
kosci (ok. 30 - 40min), w miedzy-
czasie  doprawi¢  wszystkimi
przyprawami do smaku. Ugoto-
wang kapuste doktadnie odcedzi€.
Do kapusty wbi¢ jajko i dodac
butke tartg. Doktadnie wymieszac.
Masa musi by¢ dos¢ zwarta, aby
moc formowac kotleciki, dlatego w
razie potrzeby doda¢ wiecej butki
tartej. Uformowac kotlety i obto-
czy¢ je w butce tartej. Smazyé na
oleju z dwéch stron.

Pestki dyni dobre na wszystko

Dynia dostarcza witamin,
wspomaga odchudzanie i popra-
wia nastroj.

Dynia jest niskokaloryczna i lek-
kostrawna. Jej migzsz ma okoto 30
kcal na 100 g. Gtéwnie dzigki temu,
ze w jej sktadzie jest duzo wody.
Jednoczes$nie jest owocem syca-
cym, bo ma skrobig i weglowodany.
Dynia dzigki zawarto$ci btonnika
przyspiesza przemiane materii. A to
pozwala naszemu organizmowi
sprawniej pracowac. Dlatego moze
by¢ cennym sktadnikiem w dietach
odchudzajgcych.

Dynia bogata jest w beta - karo-

ten przeksztatcajacy sie w organiz-
mie w witamine A, ktéra wptywa po-
zytywnie na wzrok. Poprawia tez
wyglad skory, wtoséw i paznokci.
Miazsz z dyni moze by¢ nawet wy-
korzystywany zewnetrznie w po-
staci maseczek. Szklanka
ugotowanego migzszu z dyni po-
krywa ponad 200 proc. dziennego
zapotrzebowania na witaming A.
Jest bogata w witaming C.
Dzigki niej zwigksza si¢ odpornos¢
naszego organizmu na infekcje. Po-
nadto witamina C utatwia gojenie
sig ran i ztaman. Wplywa tez pozy-
tywnie na wytwarzanie i zachowy-

wanie kolagenu. Dlatego ugotuj
dynie al dente w matej ilosci wody,
aby nie stracita duzo tej cennej wi-
taminy. Albo zetrzyj na surowo, po-
facz z jabtkiem, cynamonem i
rodzynkami.

Pestki dyni sprawdzg sie w le-
czeniu stanéw zapalnych nerek i
pecherza moczowego. Migzsz i
Swiezy sok z dyni dziata moczoped-
nie.

(:(:( HUMOR :):):)

- Zyje z tobg jak Kopciuszek! -
skarzy sig mtoda zona mezowi.

- No widzisz, obiecywatem, ze
bedzie jak w bajce.
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W Szkole Podstawowej w Po-
niecu 12 lutego uptynat w kolorach
czerwieni, atmosferze mitosci i
przyjazni. Wszystko to z okazji wa-
lentynek.

Klasy mtodsze mogty skorzys-
ta¢ ze specjalnie przygotowanej na
te okazje foto - budki i zrobi¢ sobie
zdjecie z sympatig z klasy. Starsi

LUB PRZYN

uczniowie, ktorzy ze wzgledu na
zdalng nauke, przebywajg w swo-
ich domach, wykazali sig¢ pomysto-
woscig i przestali zdjecia z
pozdrowieniami, zyczeniami, sen-
tencjami oraz laurkami dla swoich
kolegow. Niektorzy pochwalili sig
rowniez walentynkowym wystro-
jem swojego pokoju.
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Dzien Kobiet! To bedzie wyjatkowy dziern dedykowany pici
pieknej! Tym oto sposobem mamy dla Was cos zupetnie no-
wego — Warsztaty! Wspélnie przygotujemy naturalne, pach-
nace zestawy kul kapielowych. Zwariowana kapiel petna
babelkéw i aromatow! Wiasnorecznie stworzymy musujace
masy kapielowe, dobierajgc do nich kolory, swéj ulubiony
zapach oraz réznego rodzaju dodatki (np. lawenda, ptatki
kwiatéw, itp.). Zapisz sie z przyjaciétkag, mama, babcig lub
siostra i spedzcie z Nami wSPAniate chwile! To takze Swietny
pomyst na prezent dla samej siebie z okazji Dnia Kobiet!
Podczas spotkania warsztatowego online NA ZYWO gwa-
rantowana doskonata zabawa rozwijajaca zdolnosci ma-
nualne i twércze oraz doznania sensoryczne. Zapraszamy!

Dziewigtego lutego powinni  frajde dzieciom sprawily juz same

Drogie Panie, matymi kroczkami zbliza sie dzien, na ktory
wszystkie czekacie - Dzien Kobiet. Z tej okazji Gminna Bib-
lioteka w Poniecu przygotowata dla Was specjalny konkurs:
"Wspoéiczesna kobieta, czyli jaka?", ktory trwa do 5 marca.
Tylko Wy, kobiety, doskonale wiecie jakie jestescie. Wyma-
gajaca, stanowcza, samowystarczalna, a moze delikatna i
krucha czekajaca na rycerza na biatym koniu?

Stworz definicje wspotczesnej kobiety i wygraj jedng z
trzech powiesci niesamowitych autorek: Krystyny Mirek,
Karoliny Wilczynskiej lub Magdaleny Knedler. Wiecej infor-
macji uzyskacie w bibliotece badz pod nr tel. 65 5731159

kojarzy¢é wszyscy wielbiciele
pizzy. To wtasnie wtedy obcho-
dzimy Miedzynarodowy Dzien
Pizzy.

Réwniez dzieci z Przedszkola
Samorzadowego w Poniecu nie
mogly poming¢ takiego Swieta,
gdyz wiekszos¢ z nich uwielbia ten
przysmak pochodzacy z Wioch.
Tego dnia sale zabaw zamienity sie
we wioskie pizzerie. Przedszkolaki
bawigc sie w kucharzy przygoto-
waty prawdziwg pizze. Wielka

przygotowania: formowanie kulek,
watkowanie ciasta, naktadanie ulu-
bionych sktadnikéw. Gdy wszystko
byto juz gotowe pizza powedrowata
do kuchni, aby sie upiec. Na koniec
dzieci z wielkim apetytem probo-
waly wilasnorecznie wykonanej
pizzy. Zapach pizzy unosit sie po
calym przedszkolu i nie spos6b
bylo jej sie oprzec¢. Dzigki tej im-
prezie dzieci poznaly historig pizzy:
skad pochodzi oraz jakie sg jej naj-
popularniejsze rodzaje.
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ZABAWA NA 102!

Karnawat to mita tradycja przepetniona muzyka i zabawa, gdzie waznym elementem tego
okresu sg bale. Bal karnawatowy dla przedszkolakéw to dzien niezwykly, czesto wyczeki-

wany przez wiele tygodni.

[

AL KARNALWRLOWY
i

-—

B

Taki bal jest atrakcja bardzo
lubiana przez dzieci, dostar-
czajgca im wielu przezy¢ i ra-
dosci.

W minionym miesigcu bale
karnawatowe odbyly sie w|
przedszkolach w Poniecu i
tece Wielkiej. Nauczycielki
przedszkola dotozyly wszel-
kich staran, by wystréj sali ba-
lowej wprowadzit dzieci w|
radosny, bajkowy nastroj oraz|
zachecat do wesotej zabawy.

W dniu zabawy juz od rana
w przedszkolach pojawiaty sie
kolorowe postacie. Dzieci
przebrane byly za bohaterow|
znanych bajek, w salach
przedszkolnych mozna byito|
spotka¢ wroézki, ksiezniczki,
delikatne motylki, rycerzy,
smoka, piratow, policjantow
czy super - bohaterow. Nie
sposo6b zliczy¢é i wymienié
tych wszystkich postaci. Roz-
poznaé dzieci byto bardzo|
trudno.

Dzieci miaty mozliwos¢é po-|
zowania do zdjecia grupo-
wego oraz zdjeé
indywidualnych.

Dzieci sSwietnie sie bawity
uczestniczagc wspoélnie ze
swoimi paniami w tancach
oraz licznych konkursach
zrecznosciowych, ruchowych,
skokach w workach, plastycz-
nych oraz tanecznych.




