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Z okazfi Swigt Zmartwychwstania Pariskiego
MieszE’aﬁcom i ‘.Przyjaciofbm Ziemi ’.Poniecg’e
sktadamy nafserdeczniefsze 2yczenia spokoju, radosci,

mifych spotkan w gronie rodziny 1 yr?jaciéf

oraz nadziei w 2yciu i wiary w dobro.
Niech tegoroczne Swigta Wielkanocne
stang sig dla nas wszystkich okazjq
do pofednania i okazywania sobie
mifosci 1 szacunku.

Przewodniczqcy Rady Miejskief Burmistrz Ponieca.

Jerzy Kusz
~ zradnymi
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W pigtkowe popotudnie 29 marca nastgpito uroczyste
otwarcie Klubu Seniora w Poniecu. W wydarzeniu tym
uczestniczyto ponad osiemdziesiat oséb. Obok uczestni-
kow klubu na zaproszenie burmistrza Ponieca Jacka Wi-
dynskiego oraz kierownika O$rodka Pomocy Spotecznej w
Poniecu Hanny Koniecznej przybyto wielu gosci, m. in. za-
stepca burmistrza Ponieca Eugeniusz Nowak, sekretarz
gminy Marcin Pazdaj, skarbnik gminy Agnieszka Minicka,
przewodniczacy Rady Miejskiej w Poniecu Jerzy Kusz, dy-
rektor Gminnego Centrum Kultury w Poniecu Maciej Mal-
czyk, prezes Osrodka Sportu i Rekreacji Lukasz Idowiak, a
takze przedstawiciele organizaciji i instytucji z terenu gminy
Poniec, w tym przewodniczaca Klubu Seniora Ztota Jesien
Stanistawa Bielak oraz przewodniczacy Klubu Emerytow,
Rencistéw i Inwalidéw w Poniecu Kazimierz Musielak.

W ramach dziatalnosci klubu
ponieccy seniorzy od poniedziatku
do pigtku w godz. od 9 do 13 mogg
uczestniczy¢é w réznego rodzaju
zajeciach, m. in.:

- spotkaniach ze specjalistami
w dziedzinie zdrowia,

- zajeciach sportowych, takich
jak: éwiczenia na zdrowy krego-
stup, gimnastyka relaksacyjna, za-
jecia taneczne, nauka gry w
bowling czy nordic walking,

- zajeciach kreatywnych, takich
jak: warsztaty rekodzielnicze, ce-
ramiczne, florystyczne czy decou-
page.

Klub Seniora powstat w ra-

mach realizowanego projekiu z
myslg o osobach, ktére nie sg juz
aktywne zawodowo, a ktore chcag
aktywnie spedzac czas, rozwijac
swoje zainteresowania, pasje czy
poszerza¢ wiedze.

Nowa placowka jest odpowie-
dzig gminy Poniec na rosnace po-
trzeby naszych seniorow.
Gtownym celem powstania klubu
byto stworzenie seniorom miejsca i
warunkéw do spotkan, w trakcie
ktérych beda mogli ciekawie spe-
dza¢ czas. Zadaniem klubu bedzie
tez promocja zdrowego i aktyw-
nego stylu zycia.

Ponadto organizowane bedg
spotkania literackie i spotkania z
ciekawymi osobami. Dzigki otrzy-
manemu dofinansowaniu organi-
zowane beda tez wyjazdy do kina,
teatru czy na basen.

Wychodzac naprzeciw oczeki-
waniom, planowane jest zorgani-
zowanie zaje¢ komputerowych
oraz treningu samoobrony.

Po wspélnym przecieciu wstegi
seniorzy po raz pierwszy mogli zo-
baczy¢ wnetrze nowego Klubu Se-
niora. Nowo wyremontowane
pomieszczenie wzbudzito zachwyt
wsrdd seniorow, ktorzy bardzo cie-

T

szyli si¢ z tego, ze oddano do ich
uzytku miejsce do spotkan, inte-
gracji, wspolnego odpoczynku
oraz do realizacji wiasnych pla-
now.

Wtadze gminy majg nadzieje,
ze seniorzy chetnie bedg korzys-
ta¢ z przygotowanej oferty zaje¢ i
aktywnie uczestniczy¢ w dziatalno-
$ci klubu.
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W osiemnastu sotectwach na
terenie naszej gminy miesz-
kancy wybrali nowych sotty-
s6w i rady soteckie.
Baczylas: softys - Andrzej Jed-
ryczka, Rada Sotecka: Ag-
nieszka Jedryczka -
przewodniczaca, Monika Rosik -
cztonek, Maciej Smektata - czto-
nek.

Bogdanki: softys - Ryszard Si-
korski, Rada Sotecka: Tomasz
Biernaczyk - przewodniczacy,
Rafat Brzeskot - cztonek, Jacek
Polaszek - cztonek.

Czarkowo: sottys - Anita Warliri-
ska, Rada Sotecka: Matgorzata
Dudziak - Przewodniczaca, Ry-
szard Giera - czionek, Adrian
Warlinski - cztonek.

Dzieczyna: sottys - Lidia Topo-
rowicz, Rada Sotecka: Tomasz
Szymkowiak - przewodniczacy,
Honorata Nowak - cztonek, Ce-
lina Kedziora - cztonek.
Drzewce: sottys - Bogdan Ke-
dziora, Rada Sotecka: Magda-
lena Wiodarczyk -
Przewodniczgca, Damian Sta-
chowiak - cztonek, tukasz Si-
kora - cztonek.

Grodzisko: sottys - Antoni
Bujak, Rada Sotecka: Mirostaw
Hasinski - przewodniczgcy, Syl-
wia Kazmierczak - cztonek,
Anita Przegon - cztonek.
Janiszewo: sottys - Dominika
Ferens, Rada Sotecka: Marzena
Zateska - Przewodniczaca, Mar-
cin Ferens - czionek, Tadeusz
Ciechanowski - cztonek.

teka Mata: sottys - Henryk Ma-
chowski, Rada Sotecka: Piotr
Cigzynski - przewodniczacy,
Anna Kaczmarek - Kazmierczak
- cztonek, Ireneusz Mackowiak -
cztonek.

teka Wielka: sottys - tucja

Ustepujgcy softys Sarbinowa
Jerzy Skrzypczak.
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Nowi soltysi wybrani '

Markowska, Rada Sotecka, Kry-
styna Zbierska - Przewodni-
czgca, Adela Ptak - czitonek,
Bernadeta Domagata - cztonek.
Miechcin: sottys - Barbara Men-
dyka, Rada Sotecka: Magdalena
Skrzypczak - Przewodniczgca,
Stawomir Kasprzak - cztonek,
tukasz Wozny - cztonek.
Rokosowo: sottys - Marcin Per-
don, Rada Sotecka: Piotr Mu-
sialski - przewodniczacy, Pawet
Machowski - cztonek, Waldemar
Perdon - cztonek.

Sarbinowo: sottys - Grzegorz
Bzdega, Rada Sofecka: Anna
Kowalewska - Przewodniczgca,
Krzysztof ldziak - cztonek, To-
masz Koriczak - cztonek.
Smitowo: soltys - Marek Olejni-
czak, Rada Sofecka, Regina
Switalska - Przewodniczaca, Ja-
rostaw Nadolny - cztonek, Jacek
Jeczkowski - cztonek.
Szurkowo: sottys - Tadeusz
Fornalik, Rada Sotecka: Marce-
lina Zygmunt - Przewodniczaca,
Stanistaw Pazota - cztonek, tu-
kasz Myslinski - cztonek.
Teodozewo: sottys - Agnieszka
Karpinska, Rada Sofecka: Vio-
letta Gerlach - Przewodniczgca,
Stawomir Chudy - cztonek, To-
masz Nowak - cztonek.
Waszkowo: sottys - Marlena
Zurawska, Rada Sotecka: Aneta
Kotodziej - Przewodniczaca,
Marta Chomik - cztonek, Mikotaj
Wojczak - cztonek.

Zawada: softys - Ryszard Giera
Rada Sotecka, Irmina Murawska
- Przewodniczgca, Justyna Pig-
tek - cztonek, Karolina Kubska -
cztonek.

Zytowiecko: sottys - Stanistaw
Machowski, Rada Sotecka: Ali-
cja Biernat - Przewodniczgca,
Anna Andrzejewska - cztonek,
Iwona Nowacka - cztonek.
Roéwniez mieszkancy Ponieca
w dniu 3 kwietnia wybrali nowy
Zarzad Osiedla.

W sktad Zarzgdu weszli: Jerzy
Skrzypczak - przewodniczacy,
Mirostaw Biatek - czionek,
Krzysztof Hadzlik - cztonek,
Piotr Hadzlik - cztonek, Jakub
Jakubowski - cztonek, Dariusz
Kielis - cztonek, Zdzistaw Kubiak
- cztonek.

W zwigzku ze zdarzeniem loso-
wym - pozarem budynku, w kto-
rym znajduje sie Swietlica
Wiejska w Wydawach - zebra-
nie wyborcze odbyto sie w poz-
niejszym terminie.
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Dyzury radnych.w.Urzgdzie

W kazdy pierwszy ponie-
dziatek miesigca poszcze-
golni radni Rady Miejskiej
Ponieca petnig swoje dyzury
od godz. 14 do 16 w pokoju
nr 8 Urzedu Miejskiego.

Mozna wowczas zgtaszac
wszelkie problemy i sprawy, ktore

Dnia 6 maja 2019 r. dyzur bedg
petnili Paulina Zielinska i Krzysztof
Matecki. Ponadto pod numerem
telefonu biura Rady 65 573 - 14 -
33 zawsze w godzinach pracy
mozna umoéwi¢ sie na rozmowe i
spotkanie z dowolnym radnym,
ktoéry nie ma zaplanowanego dy-
zuru w najblizszym czasie.

wymagajg zainteresowania wtadz MK
gminy.

B o W Y
Z okazji 14. rocznicy smierci naszego Wielkiego Rodaka Jana
Pawta I, Honorowego Obywatela Gminy Poniec, delegacja wtadz
samorzgdowych w imieniu gminy ztoZyta kwiaty pod pomnikiem

upamietniajgcym dfugoletni pontyfikat Ojca Swigtego.

- TR

W piatek, 22 marca przedszkolaki z Przedszkola Samorzgdowego
w tece Wielkiej wybraty sie do pobliskiego parku w Rokosowie w
poszukiwaniu Pani Wiosny. Wszystkie grupy omawiaty pierwsze
oznaki wiosny, nazywaty rosliny, ptaki i zwierzeta, ktére wracaja
do nas na wiosne z cieptych krajow badz budzg sie z zimowego
snu. W parku byta tez okazja do zabaw na swiezym powietrzu.
Podczas rozmowy na temat wrazeri z wycieczki dzieci potrafity
wymienic oznaki zblizajgcej sie wiosny oraz elementy wiosennej
pogody, a swoje obserwacje uwiecznity w pracach plastycznych.

POZEGNANIE

W marcu na zawsze odeszli od nas :

02. 03 - J6zef Plonka (1964), Janiszewo

04. 03 - Leszek Dopierata (1962), Baczylas

07. 03 - Mirostaw Kaczmarek (1957), teka Wielka
08. 03 - Jozef Matecki (1940), Poniec

09. 03 - Wojciech Pawlak (1956), Poniec

21. 03 - Genowefa Wozniak (1948), Czarkowo

Z bukietem-kwiatow do...
lwony - 19V

Iwona to imie pochodzenia sta-
roniemieckiego, ktére pochodzi od
stowa iwa i oznacza "tuk z drzewa
cisowego".

lwona to kobieta o skompliko-
wanym charakterze. Z jednej strony
odwazna, przebojowa, a z drugiej
zamknieta w sobie i zagubiona. Zle
znosi wszelkie niepowodzenia i
diugo trzyma w sobie gorycz po-
razki. Jest bardzo komunikatywna i
dogada sie praktycznie z kazdym.
Ma problemy z zaufaniem innym lu-
dziom, wiec ciezko jej znalez¢ part-
nera. Niepowodzenia w zyciu
osobistym odbija sobie w pracy.

Mimo wielu cech, ktére powo-
duja, ze lwona ma duze powodze-
nie u ptci przeciwnej, ciezko jest jej
zwigzac sie z kims na duzej. W sto-
sunku do mezczyzn jest zaborcza i
nieufna, co skutecznie potrafi ich od
niej odstraszy¢. Gdy pokocha, to
stanie sie wobec niego wierna i od-
dana. Ma duzy instynkt macierzyn-
ski, wiec marzy o zatozeniu duzej
rodziny.

Trudny charakter lwony powo-
duje, ze wzbudza mieszane uczu-
cia wsrdd ludzi. Wobec bliskich jest
wierna i oddana, natomiast wobec
nowo poznanych ludzi bardzo nie-
ufna. Zdarza sie, ze wykorzystuje
innych, zeby osiggna¢ zamierzony
cel. W swoich przekonaniach i po-
gladach jest nieprzejednana i
uwaza, ze zawsze ma racje.

Iwona traktuje prace zawodowg

Iwona Dudziak
z Ponieca

jako azyl, do ktérego ucieka przed
wszystkimi problemami w zyciu
osobistym. Nabiera tu energii i
ochoty do zycia. Nie lubi pracy w
zespole, gdyz woli wszystkie osigg-
niecia zawdzieczac sobie. Ma duze
zdolnosci adaptacyjne, wiec wy-
biera takg prace, w ktérej moze naj-
lepiej zarobic.

Liczbg Iwony jest 8, kolorem
btekitny, a kamieniem szafir.

W gminie Poniec mieszka 35
kobiet noszgcych to imie: 16 w
samym Poniecu, po 3 w Smitowie,
tece Wielkiej, Drzewcach i Szurko-
wie oraz po 1 w Dzigczynie, Czar-
kowie, Sarbinowie, Grodzisku,
Baczylesie, Zytowiecku i Teodoze-
wie.

Najstarsza lwona w tym roku
konczy 60 lat, najmtodsza za$ 21.
Obie sg mieszkankami Ponieca.

Oliwiera - 27 V

Oliwier to imig meskie pocho-
dzenia normandzkiego, pocho-
dzace od stowa Alfihar, co oznacza
"armie elféw".

Oliwier to inteligentny i zaradny
mezczyzna, kroczacy przez zycie z
podniesiong gtowg i niezwazajgcy
na potkniecia. Jego pozytywne na-
stawienie do ludzi sprawia, ze jest
bardzo lubiany i uwazany za wzor.

W zyciu Oliwier stawia przede
wszystkim na rodzine. Jest to dla
niego fundament, na ktérym buduje
swojg przyszto$é i dalsze zycie.
Wobec kobiet jest delikatny i szar-
mancki. Zawsze jednak ma swoje
zdanie, ktore stara sie przeforso-
wagé.

Spotkanie towarzyskie bez
obecnosci Oliwiera traci na atrak-
cyjnosci. To bardzo dowcipny i sym-
patyczny mezczyzna. Lubi spedzaé
aktywnie czas i zaraza swoim zy-
ciowym optymizmem innych. Jest
bardzo cierpliwy i ciezko go wypro-
wadzi¢ z rownowagi.

Duza pracowito$¢ i kreatywnos$¢
powoduije, ze Oliwier jest atrakcyj-
nym pracownikiem. Jest przy tym
wymagajacy wobec siebie, ale i

Oliwier Glabs
Z Ponieca

wobec kolegbw z pracy. Lubi dowo-
dzi¢ grupa ludzi, gdyz jest dla nich
autorytetem i ludzie go stuchajg. Z
tego powodu sprawdzi sie na kie-
rowniczych stanowiskach.

Liczbg Oliwiera jest 1, kolorem
granatowy, a kamieniem turmalin.

W gminie Poniec mieszka 7 Oli-
wieréw: 3 w Poniecu, 2 w tece
Wielkiej i po 1 w Kopaniu i Smitowie.
Najstarszy ma 16 lat, najmtodszy
za$ skoriczyt miesigc.
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Epokowe matzenstwo

Srebrne czy zlote gody to dla wielu par codziennosé. Gdy jed-
nak przychodzg gody kamienne, czyli 70. rocznica zawarcia
matzenstwa, to jest to uroczystosé wyjatkowa.

Panstwo Irena i Czestaw Giero-
wie z Czarkowa 70 - lecie maizen-
stwa Swietowali 18 kwietnia. Tego
dnia, w roku 1949, przysiegali
sobie przed Bogiem w kosciele pa-
rafialnym w Poniecu. Slub cywilny
zawarli 14 kwietnia 1949 roku w
Urzedzie Stanu Cywilnego w Po-
niecu.

Pani Irena urodzita sie 20

marca 1930 roku w Pasierbach
koto Pepowa. Miata starszego o
piec¢ lat brata, ktory zgingt podczas
wojny walczgc w szeregach Armii
Krajowe;j.

Dziecinstwo pani Ireny byto
bardzo cigzkie, gdyz Il wojna $wia-
towa zabrata jej rowniez ojca. W
wieku 12 lat zostata sama, a jej
matka zostata wywieziona przez

Niemcéw do kopania rowow. Od
tego czasu, przez blisko dwa lata,
musiata radzi¢ sobie sama i praco-
waé w miejscowych gospodar-
stwach.

Po wojnie pani Irena ukoriczyta
przerwang nauke w szkole podsta-
wowej, a gdy miata 17 lat, wraz z
mamg przeprowadzita si¢ z Pa-
sierb do Czarkowa. Tutaj miaty ku-
pione gospodarstwo, w ktorym
postanowity zamieszka¢. Czes¢
ziemi dzierzawity po sgsiedzku ro-
dzicom pana Czestawa. | tak oboje
sie poznali.

Pan Czestaw urodzit sie 24
kwietnia 1928 roku. W Czarkowie
mieszka od najmtodszych lat, tutaj
sie wychowywat z mtodszym bra-
tem i siostrg. Tutaj rowniez uczyt
sie W miejscowej szkole podsta-
wowej.

W czasie wojny rodzina pana
Czestawa zostata przesiedlona do
Leki Wielkiej, by w roku 1945 wro-
ci¢ do swego domu.

Pan Czestaw od najmtodszych
lat pomagat rodzicom w prowa-
dzeniu gospodarstwa. To wtasnie
rolnictwo stato sie jego pasjg i spo-
sobem na zycie.

W 1951 roku pan Czestaw zos-
tat powotany do odbycia stuzby
wojskowej. Z tego powodu, ze w

domu zostawit zone i malenkie
dziecko, kilka razy byt reklamo-
wany.

Matzenstwo cate zycie praco-
wato we wspdlnym gospodarstwie,
wcigz je rozbudowywali i inwesto-
wali w nowe maszyny. Dzi§ pani
Irena pomaga synowej w prowa-
dzeniu domu, a pan Czestaw, jesli
mu sit starcza, doglada prac i z
usmiechem na twarzy moéwi, ze
kontroluje syna, ktory po nim prze-
jat gospodarke.

Panstwo Gierowie majg czworo
dzieci: Haling, Ryszarda, Mariana i
Longine. Dochowali si¢ dziewie-
ciorga wnuczat i czternasciorga
prawnuczat. W tym roku urodzita
im sie pierwsza praprawnuczka
Antonina, ktoéra dostata imige po
mamie pana Czestawa.

Ich recepta na tak dtugie mat-
zenstwo to zgodnie zy¢ i stuchaé
jeden drugiego.

Naszym drogim jubilatom zy-
czymy wielu kolejnych lat przezy-
tych  w  zdrowiu, mitosci i
wzajemnym szacunku, radosci z
kazdego kolejnego dnia i wszelkiej
pomysInosci. Te wspolne 70 lat to
wzér i pigkny przyktad dla mtodych
pokolent wstepujacych w zwigzki
matzeriskie.

MK

W poniedziatek, 25 marca, od
samego rana uczniowie klas: | a
oraz | ¢ ze Szkoty Podstawowej w
Poniecu wspdlnie z wychowaw-
cami wybrali sie na zajecia warsz-

tatowo -  wielkanocne  do
Lawendowej  Manufaktury —w
Kleszczewie. W ciggu dwdch go-
dzin wytrwale pracowali nad wy-
konaniem 0zddb wielkanocnych.
Poznali od podstaw metode de-
coupage. Rozpoczeli od malowa-
nia sklejek biata farbg akrylowa,
nastepnie rozwarstwiali serwetki i
wybierali najtadniejszy wzor. Kiedy
juz przygotowali potrzebne ele-
menty, przyszedt czas na najtrud-
niejszy etap - przyklejanie
serwetek do ozdob. To byto na-
prawde skomplikowane zadanie,
ale pierwszoklasisci z matg po-
mocg poradzili sobie swietnie. Po
ciezkiej pracy przyszedt czas na
stodki poczestunek i powrot do
domu, zeby pochwalic sie przed
rodzicami swoimi dokonaniami.
Takie zajecia poza szkotg przyno-
szg wiele radosci, ucza nowych
rzeczy i wspotpracy. Na pewno
pierwszoklasisci  zawitajg  do
Kleszczewa raz jeszcze.

POMPY ZATAPIALNE POMPY GLEBIONOWE
POMPY OBIEGOWE POMPY PRZEMYSLOWE
ZBIORNIKI HYDROFOROWE HYDROFORY
ARMATURA PRZEMYSLOWA

Biuro Techniczno - Handlowe Jomike
Nowy Rynek 21, 64-100 Leszno

ZAPRASZAMY

poniedzialek - piagtek 8.00 - 16.00

SPRZEDAZ | DORADZTWO TECHNICZNE | SERWIS

® +48 606 437 218

>

info@jomike.pl
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Dobiegly korica prace zwig-
zane z zamontowaniem elemen-
tow sitowni zewnetrznej. Od teraz
kazdy, kto bedzie chciat popraco-
wac nad swojg sylwetka, bedzie
miat takg mozliwo$¢ na terenie
rekreacyjnym w Sarbinowie. Ca-
foé¢ przedsiewzigcia to w gtéwnej
mierze ciezka praca lokalnych
strazakéw ochotnikow.

Urzadzenia sitowni zewnetrznej
zostaty zakupione dzigki firmie Ac-
ciona - wtasciciela farmy wiatrowe;j
w gminie Poniec.

Do dyspozycji oddano takie
urzadzenia, jak: "Narciarz", "Wio-
Slarz" czy tez urzadzenie do éwi-
czenia mieéni brzucha. Dla nieco
mtodszych mieszkancoéw przygo-
towano specjalng kopute do wspi-
nania.

Warto wspomnie¢, ze wszyst-
kie prace - poczgwszy od wykopa-
nia otwordbw w ziemi przez

spawanie zbrojenia oraz betono-
wanie fundamentéw - wykonali w
czynie spoftecznym strazacy ochot-
nicy z Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Sarbinowie. Na ich rece sottys
oraz Rada Sotecka pragng ztozy¢
serdeczne podziekowania.

Nie jest to jednak pierwsze za-
danie, jakie wykonuje tu miejs-
cowa jednostka OSP, gdyz zawsze
aktywnie wigcza si¢ w dziatania
spoteczne na terenie miejscowo-
Sci.

Sitownia to kolejny element w
Kompleksie Rekreacyjnym w Sar-
binowie poprawiajacy aktywnos$é
oraz wypoczynek mieszkancow
wsi. Wtadze miejscowosci, w koor-
dynacji ze strazakami, starajg sie
systematycznie podejmowac dzia-
fania majace na celu uatrakcyjnie-
nie czasu spedzanego na tym
terenie.

TOMASZ KONCZAK

KOMPOZYTOWE LITERY I SZTUKATERIA NAGROBNA

WYSOKA JAKOSC ZA ROZSADNA CENE

Nie jest to metal.

M Bardzo wysoka odporno$¢ na warunki atmosferyczne.

M Mozliwos¢ stworzenia indywidualnego wzoru/napisu/czcionki.
M Mozliwos¢ doboru indywidualnego koloru.
B Zrobiona z materiatéw nieatrakcyjnych dla ztodzieja.

B Demontaz liter bez uszkodzenia nagrobka.

ABCDEFGHIJKLE *"
MNOPRSTUVWYZ
*10123£56789
tel. +48 574 746 347 e-mail: kontakt@scribero.pl SRR S e & :

Dostepne w lokalnych zaktadach kamieniarskich.

Wyjatkowo, bo juz z koricem marca zakoriczyly sie zajecia w roku
szkolnym 2018/2019 w swietlicy srodowiskowej w Rokosowie. Na
ostatnim spotkaniu odbyty sie warsztaty plastyczne. Przy pomocy
farb i pisakow do tkanin oraz biatego t-shirta powstaty oryginalne
i kolorowe koszulki, na ktérych nie zabrakto pamigtkowych pod-
pisow oraz haset zwigzanych ze Swietlicg. Tego dnia nikt ze
Swietlicy nie wyszedt z pustymi rekoma. Dla kazdego przygoto-
wano drobny upominek sportowy zgodny z hastem: “W zdrowym
ciele, zdrowy duch".

Maluchy z grupy Kubusiow z Przedszkola Samorzgdowego w Po-
niecu od niedawna mogg pochwalic sie wiasng bibliotekg. Stwo-
rzyli swoj system biblioteczny, w ktorym role bibliotekarki czy tez
bibliotekarza petnig dzieci. Jak na prawdziwg biblioteke przystato,
majg rowniez prawdziwe “Kubusiowe" biblioteczne karty. Dzieci
z checig korzystajg i wypozyczajg ksigzeczki do domu, a co za
tym idzie rozwijajg zainteresowanie ksigzkg i jej madrosciami.

Na jezykach, Dobble, Kamienie w kieszenie, Piec¢ sekund, Mrowki,
Ryzyk fizyk. Te i wiele innych gier zostafo rozegranych w pigtek, 15 marca,
podczas spotkania "Planszéwkowy zawrdt glowy" w Gminnej Bibliotece.
Ten sSwietny sposob na wspdlne spedzanie czasu, integracje rodzinng czy
przyjacielska przyciggnat sporg liczbe 0osob chetnych, by sprawdzic sie w
niecodziennych rozgrywkach. Juz dzis serdecznie zapraszamy na kolejne
spotkania w bibliotece.

GCK
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Musielakowie z Ponieca.

Nasi jubilaci pobrali sie 26
kwietnia 1969 roku w Urzedzie
Stanu Cywilnego oraz w kosciele
pw. $w. Ducha w Gostyniu.

Pani Krystyna urodzita sie w
1946 roku w Landstuhl w zachod-
nich Niemczech, gdzie podczas
wojny do obozu zostali wywiezieni
jej rodzice. Gdy miata trzy mie-
sigce, rodzina wrécita do kraju i
zamieszkata w Czajkowie koto
Gostynia. Tutaj urodzili sie dwaj
mtodsi bracia pani Krystyny.
Nasza jubilatka ukoriczyta szkote
podstawowg w Goli oraz Liceum
Ogodlnoksztatcace w Gostyniu. Po
maturze uczyta si¢ w Studium La-
borantow Medycznych na kie-
runku technik analityki.

Gdy zdobyta zawdd, rozpo-
czeta prace w szpitalu w Gostyniu,
a po trzech latach w laboratorium
szpitala ponieckiego. Przepraco-
wata w nim 32 lata. Dzi$, kiedy jest
na emeryturze, lubi spedzac czas
aktywnie. Nalezy do dziatajacego

ez zycie

W kwietniu jubileusz ztotych godéw obchodzg panstwo Krystyna i Kazimierz

sade w weterynarii w Poniecu. Na
state do Ponieca pan Kazimierz
przeprowadzit sie w 1968 roku. W
miedzyczasie, przez dwa lata,
odbyt stuzbe wojskowg w Brzegu.

Nasz jubilat w zawodzie prze-
pracowat ponad 27 lat. Przez 13
lat pracowat w Hucie Szkfa Gloss
jako petnomocnik wiasciciela.

Od wielu lat jest bardzo ak-
tywny spotecznie. Przez trzy ka-
dencje byt radnym w Radzie
Gminy, w tym jedng jako przewod-
niczgcy Rady. Przez cztery kaden-
cje byt rajcg w Radzie Powiatu, w
tym réwniez jako cztonek Zarzadu.
Pan Kazimierz przewodniczy Kotu
Emerytéw, Rencistow i Inwalidow
w Poniecu, jest cztonkiem miejs-
cowej Ochotniczej Strazy Poza-
rnej. Od poczatku istnienia nalezy
do ponieckiego Bractwa Kurko-
wego oraz wedkarskiego stowa-
rzyszenia Perkoz.

Panstwo Musielakowie majg
troje dzieci: Hanne, Piotra i Kata-
rzyne. Cata tréjka studiowata na
uczelniach w Poznaniu i tam tez
zatozyta wtasne rodziny.

Nasi jubilaci dochowali sie
czterech wnukow i jednej wnuczki.

Wspaniatym matzonkom skta-
damy serdeczne gratulacje i zy-
czenia zdrowia, wszelkiej
pomysinosci i dalszego udanego

przy GCK w Poniecu Kétka Pla-
stycznego oraz do Sekcji Nordic
Walking Krok za krokiem. Jest
réwniez cztonkiem, dziatajgcego
od niedawna, Klubu Seniora.

Pan Kazimierz pochodzi z Go-
stynia, gdzie urodzit sig¢ w 1946
roku. Wychowat sie z mtodszg
siostrg. Po ukoniczeniu szkoty
podstawowej zamieszkat w inter-

nacie i rozpoczat nauke w Techni-
kum Weterynaryjnym we Wrze$ni.
Po maturze pan Kazimierz dostat
sie na staz do weterynarii w Go-
styniu, a nastepnie otrzymat po-

pozycia. Niech przyktad tak zgod-
nego i petnego mitosci zycia na-
szych jubilatébw bedzie wzorem dla
nas wszystkich.

MK
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W marcu Dziecieco Mtodziezowa Orkiestra Deta GCK w Poniecu
dzieki zaproszeniu Ogolnopolskiego Stowarzyszenia "Z Muzyka
do Ludzi" miata mozliwosc uczestniczenia w niezwyktym projek-
cie. Warsztaty ze swiatowej stawy kompozytorem Jacobem de
Haanem to byt czas nauki, nowych doswiadczeri oraz kolejny krok
w rozwoju. Wspdlnie z innymi zaproszonymi zespotami muzycy
pracowali nad utworem Missa Katharina, ktory zabrzmiat podczas
dwoch koncertéw pod batutg samego kompozytora. Partie solowg
do tego utworu wykonata jedna z najwybitniejszych polskich sop-
ranistek Katarzyna Hoftysz.

Przyjaciele, znajomi, wspofpracownicy i rodzina pana Franciszka
Wojciechowskiego z Ponieca swigtowali jego 90. urodziny. W so-
bote, 23 marca, delegacja cztonkow Klubu Seniora Ztota Jesieri z
przewodniczgcg panig Stanistawg Bielak, przyjaciele z zaprzy-
jaznionego Kofa Seniora "Ztota Jesieri" z Kgkolewa, komendant
OSP w Poniecu dh Jerzy Wendzonka wraz z dh. Andrzejem Mi-
reckim oraz najblizsza rodzina spotkali sie, by wspolnie swigto-
wac oKkragty jubileusz zastuzonego dla naszego miasta pana
Franciszka. Na spotkaniu nie zabrakto gromkiego sto lat jak i
wspolnego toastu. Panu Franiszkowi raz jeszcze Zyczymy zdro-
wia oraz wszelkiej pomysinosci. MK

Potrzebujesz reklamy dla swojej firmy?

Zareklamuj sie w naszej gazecie.
Informacje znajdziesz na: www.poniec.eu
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Zbierz znajomych i wez udziat w lll grze miejskiej w Poniecu!

To okazja, by fajnie spedzi¢ wolny czas, odkry¢ przy tym ciekawe
zakatki Ponieca i troche pogtéwkowac. Jak to zrobi¢? Trzeba wziagé
udziat w trzeciej edycji gry miejskiej "Poniecki Wehikut Czasu". Do
udziatlu w grze nalezy sie zgtasza¢ w siedzibie Gminnego Centrum
Kultury w Poniecu. Formularz zgtoszeniowy dostepny jest na stronie
gck.poniec.pl. O zakwalifikowaniu do udziatu w grze decyduje kolej-
nos¢é zgtoszen. Na zwyciezcow czekaé beda atrakcyjne nagrody, a
dla wszystkich uczestnikow organizatorzy przewiduja poczestunek.
Serdecznie zapraszamy!

Prostesak drut

Dzieci przedszkolne charak-
teryzuje naturalna cieka-
wos¢ tego, co je otacza.
Najlepszym sposobem za-
spokojenia tej ciekawosci
dziecka sg wiasnie zabawy
badawcze i eksperymenty o
charakterze badawczym.

Dlatego tez w Przedszkolu Sa-
morzadowym w tece Wielkiej od-
byly sie niecodzienne warsztaty.
Stato sie to za sprawg Macieja
Gabaty, ktéry wprowadzit wszyst-
kie przedszkolaki w nieznany
dotad $wiat techniki i fizyki.

Celem tych niekonwencjonal-
nych zaje¢ byto budzenie i aktywi-
zowanie ciekawosci oraz
aktywnosci poznawczej dziecka,
dostrzeganie zwigzkéw miedzy
przyczyna a skutkiem oraz pozna-
nie zjawisk przyrodniczo - fizycz-
nych poprzez przeprowadzanie
prostych do$wiadczen.

Wspoélnie z prowadzacym
dzieci wykonaty m. in.: ekspery-
menty "Pienisty wulkan", "Co przy-
cigga magnes?", "Powietrze jest
wszedzie", "Skad sie bierze
prad?", "Ogien bez powietrza gas-
nie" oraz "Przycigganie bez mag-
nesu".

Kazda przeprowadzona za-
bawa badawcza niosta ze sobg fa-
dunek pozytywnych emocji, co w
rezultacie ma ogromny wptyw na
proces uczenia sie.

Podejmujgc dziatanie, dzieci
stawaty przed okreslonym proble-
mem, ktérego rozwigzanie byto
bezposrednim celem samej za-
bawy. Za pomocg ré6znych metod
byly prowokowane do wyciggania
wnioskow, szukania zaleznosci,
okreslania przyczyn i skutkow.
Przy okazji uczyly si¢ planowania
wiasnych dziatan, poszukiwania
oryginalnych pomystow i rozwig-
zan.

krolowa Xauk

Dla kazdego matematyka miesiac marzec byt
bardzo wazny z trzech powodéw: 12 marca ob-
chodzi si¢ Dziert Matematyki, 14 marca - Swia-
towy Dzien Liczby Pi, a od 11 do 16 marca
Tydzien Mézgu.

Z tego powodu nauczyciele matematyki ze
Szkoty Podstawowej w Poniecu pokazali uczniom,
ze krélowa nauk moze by¢ przyjemna i dawacé ra-
dos¢, a moézg warto ¢wiczy¢, zeby utrzymaé go w
najlepszej kondycji do péznej starosci.

Podczas godziny wychowawczej i na matema-
tyce mtodziez "bawita si¢" z ludolfing - tworzyta
wiersze, poszukiwata jak najwiekszej liczby stow
zaczynajacych sie na "Pi", odszyfrowywata kody
QR i ukryte pod nimi cytaty z lektur szkolnych zapi-
sane w odbiciu lustrzanym, tworzyta plakaty, roz-
wigzywata zadania i rebusy, odczytywata rozsypane
i ukryte stowa.

Liczne zadania stuzyty rozwijaniu kreatywnosci |
uczniéw, a o atrakcyjnosci tego typu zabaw $wiad-
czy fakt, ze niektorzy gotowi byli poswiecié¢ dtuga
przerwe na to, by doprowadzié¢ prace do korica i
osiagna¢ sukces.
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Strazacy na torach bowlingowych

W piatkowy wieczor 22 marca tory bowlingowe staty sie areng zmagan strazakow.

W hali sportowo - Srodowiskowej we Wioszakowicach w nie-
dziele, 17 marca, odbyly sie zawody rozpoczynajgce Wielko-
polska Lige Taekwondo 2019 dla dzieci i mtodziezy.

Zwyciestwo w turnieju przybli-
zato do miana mistrza ligi, ktory be-
dzie obowigzywat przez caty rok.
Dlatego tez, bezposrednio po rejes-
tracji i wazeniu zawodnikow, przy-
szedt czas na zaciete pojedynki.
Mtodzi adepci taekwondo rywalizo-
wali ze sobg w czterech kategoriach
wiekowych (dzieci, mtodzik, kadet i
junior) z dodatkowym podziatem na
chtopcow i dziewczynki. W zalezno-
$ci od reprezentowanej grupy zma-

gania toczyly sie w jednej z dwoéch
konkurencji - opartej na systemie
walki DAEDO lub tzw. sprawno-
scidwcee.

W turnieju wziety udziat dzieci
uczeszczajgce na zajecia taek-
wondo w Szurkowie: Malwina Gto-
wacz, Dawid Poprawski, Jakub
Strzepa, tucja Nowak i Nikodem
Kordelas. Wszyscy zakonczyli za-
wody z ogromnymi sukcesami, zdo-
bywajac miejsce na podium. MK

= miejsca. Najlepsza okazata sie
para Zarzadu Miejsko - Gminnego
w sktadzie Ryszard Giera - Woj-
ciech Wojciechowski. Zdeklaso-
wali oni reszte stawki, uzyskujac
wynik 618 punktow. Drugie
miejsce przypadio OSP Poniec w
sktadzie Janusz Kistowski - Szy-
mon Jakubowski. Strazacy z Po-
nieca uzyskali 556 punktow.
Trzecie miejsce na podium zajeta
druzyna PSP Gostyn. 499 kregli
zbili Przemystaw Janicki i Roman
Wrotynski.

Oprocz prowadzonej klasyfika-
cji druzynowej organizator nagro-
dzit zawodnika z najwyzszym
wynikiem indywidualnym. Ten
uzyskat Ryszard Giera z ZMG Po-
niec, ktéry w dwéch grach zbit 341
kregli. OSiR

| Wyniki druzynowe:

Na zaproszenie Zarzadu Miej- 1. ZMG Poniec 618
sko-Gminnego OSP w Poniecu od- 2. Poniec 556
powiedziato dziewie¢ druzyn, ktére 3. PSP Gostyr’l 499
rywalizowaty w I[ll Druzynowym :
Turnieju Strazakow Powiatu Go- 4. Pogorzela 480
styriskiego w Bowlingu. 5. Piaski 387

Regulamin turnieju zakfadat, ze 6. Pepowo 377
zawodnicy rozegrajg dwie gry, a o Zarzad Powiatu 365
wyniku zadecyduje suma zdoby- :
tych punktow przez druzyne. 8 Borek 319
Trzeba przyznaé, ze gospodarze w 9 Krobia 290

10. Gostyn 285

N

petni wykorzystali atut znajomosci
toréw, gdyz zajeli dwa pierwsze

= = 1 1

Nie od dzis wiadomo, Ze uczniowie uczeszczajgcy do klasy IV a
w Szkole Podstawowej w Zytowiecku bardzo lubig sport. Dlatego
tez w srodowe popotudnie 27 marca wybrali sie do ponieckiej hali
widowiskowo - sportowej. Czwartoklasisci podzieleni zostali na
dwie grupy, otrzymujgc do swej dyspozycji dwa tory bowlingowe,
kort do squasha, boisko do miniballa 2x2 oraz cymbergaja.
Wszyscy z checiag korzystali z udostepnionych atrakcji i spraw-
dzali swoje sportowe umiejetnosci.
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Od poczatku kwietnia na stadionie sportowym w Poniecu przy ul.
Harcerskiej trwaty prace majgce na celu jak najlepsze przygoto-
wanie murawy do nadchodzgcego sezonu. Gtéwna ptyta boiska
zostata poddana réznym zabiegom majgcym na celu poprawe
kondycji trawy i zapewnienia jej dfuzszej zywotnosci. Mamy na-
dzieje, Ze lepsze warunki do gry pomoga zawodnikom Piasta Po-
niec w odnoszeniu kolejnych zwyciestw.

FAMAG

B I E G OPLATA STARTOWA:

PONIECKA ZAPISY:

10-TKA ZAPISY.MARATONCZYKPOMIARCZASU.PL/PL/PONIECKA10
PATRONAT HONOROWY

BURMISTRZ PONIECA

20 LIPCA
START GODZINA 11:00

STADION SPORTOWY W PONIECU, UL. HARCERSKA 3

DYSTANS: 10 KM
DARMOWY PARK ZABAW DLA DZIECI
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Tegoroczne Dni Ziemi Ponieckiej coraz blizej. Poznajemy coraz
wiecej szczegotéw dotyczacych letniego wydarzenia.

W tym roku organizatorzy przygotowali atrakcje, ktéra z pewnoscig
ucieszy sympatykéw biegania. Gmina Poniec wspélnie z lokalng firmg
Famag organizuje "1 Famag Bieg Poniecka 10 - tka". Jak sama nazwa
wskazuje, dystans, z ktérym zmierzg si¢ biegacze, bedzie liczyt 10 km.
Start i meta przewidziane sg na stadionie sportowym. Trasa bedzie wiodta
czesciowo ulicami Ponieca, a czgsciowo drogami le$nymi i $rédpolnymi,
tak aby mozliwie jak najmniej utrudni¢ ruch pojazdom. Zapisy do biegu
prowadzone sg na portalu www.maratonczykpomiarczasu.pl, wpisowe to
koszt 30 zt. Organizatorzy przewidujg atrakcyjne pakiety startowe! Limit
uczestnikéw wynosi 250 oséb. Szczegbtowe informacje na specjalne;j stro-
nie po$wieconej wydarzeniu pod adresem www.facebook.com/ponie-
cka10 Zapraszamy do zapisow!

W srode, 27 marca, w Koni-
nie odbyt sie Finat Wojewodzki |
Ligi Aerobiku Grupowego Ig-
rzysk Dzieci, Igrzysk Miodziezy
Szkolnej i Licealiady.

Druzyny z catego wojewodztwa
walczyty o tytut mistrzéw Wielko-
polski. Zaprezentowane uktady

oceniane byty pod katem wykona-
nia elementéw technicznych oraz
og6lnego wrazenia artystycznego.

WSs$rod 43 druzyn znalazty sie
rowniez reprezentacje Ponieca -
jedna w kategorii Igrzysk Dzieci, a

WIESCI Z GMINY PONIEC s
Na wielkopolskich igrzyskach

druga - Igrzysk Mtodziezy Szkol-
nej. Swoimi startami dziewczyny
udowodnity, ze znajdujg sie w czo-
towce Wielkopolski, zdobywajac
srebrny medal w kat. ID i brazowy
w kat. IMS.

Mimo sukcesu trenerka Aneta
Wrotyriska zapowiada, ze to nie
koniec zmagan, przed nimi jeszcze
starty w Pleszewie, Inowroctawiu
(fitness) i Poniecu.

Gratulujemy naszym druzynom
i oczywiscie zyczymy im dalszych
sukcesow.

Bardzo mite informacje napty-
nety do nas z Wielkopolskiego
Zwigzku Pitki Siatkowej. Julia Ma-
tyszek znalazta si¢ w pigtce naj-
lepszych dziewczyn z Wielkopolski
z rocznika 2007, ktére pozytywnie
przeszty konsultacje wojewodzkie.

Tym samym zawodniczka
Piasta Poniec uda sie na konsulta-
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cje kadry Polski U - 13. Towarzy-
szy¢ jej bedzie kolezanka z dru-
zyny Zuzanna Lisiecka, ktéra
takze otrzymata nominacje i powo-
fanie.

Brawa nalezg sie réwniez po-
zostatym dziewczynom, ktore zna-
lazty sie w czotowce klasyfikaciji
indywidualnej w Wielkopolsce.
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Uczestnictwo w uroczystej eu-
charystii, stuzba liturgiczna przy
oftarzu, wspoliny obiad, zwiedzanie
sanktuarium maryjnego - to naj-
wazniejsze punkty w programie
niezwyktej pielgrzymko - wycieczki,
na kitérg w stoneczng i bardzo
ciepta niedzielg, 17 marca, wybrali
sig uczniowie ze Szkoty Podstawo-
wej w Zytowiecku.

Mtodziez miata mozliwosé by¢
m.in. na majgcej posta¢ kamiennej
gory wysokiej na 25 m. Golgocie.

Tego dnia z jej szczytu rozposcie-
rat sie niezwykty widok na lichen-
ska bazylike. Odwiedzono takze
Kaplice Krzyza Swietego oraz
miejsce objawien Matki Bozej w
potowie XIX wieku, znajdujgce sig
w lesie grablirskim.

Podczas mszy Swigtej, w ktorej
uczestniczyli, postuge ministranckag
przy ottarzu peili: Tobiasz Balcer,
Kacper Macedoriski, Oskar Majew-
ski, Szymon Paszkowiak, Alan
Skorupka i Karol Wawrzynowicz.

W sobote, 6 kwietnia Piast
Poniec byt gospodarzem ¢éwier¢-
finatébw wojewo6dzkich KINDER +
SPORT. Nasze zespotly dziew-
czat spisaly sie znakomicie.

Czworki  (Amelia, Roksana,
Zuzia, Jessica, Kasandra) zajety
3miejsce, przegrywajac tylko ze
Smiglem. Trojki byty bezkonkuren-
cyjne i zajety miejsce 1 (Kamila,
Martyna, Marysia) i 2 (Zosia, Julia,
Zuzia). Eliza, Maja i Bianka wal-
czyty dzielnie w dwéjkach ale zna-

lazty sie poza finatowg 6.

Dzi$ tez w Kaliszu w péffinatach
wojewddzkich KINDER + SPORT
rywalizowali chtopcy. W dwéjkach
Filip, Pawet i Filip byli bezkonku-
rencyjni zajmujac 1 miejsce. W tréj-
kach Maks, Bartek, Kuba i Fabian
zagrali bez, ale dla kontuzjowa-
nego Cypriana i wywalczyli 2
miejsce!

Brawa dla Naszych zespotéw i
gratulujemy awansu do kolejnych
etapow!

W niedzielny poranek 7 kwiet-
nia tenisici stotowi Piasta Poniec
rozegrali kolejne spotkanie ligowe.
Tym razem udali si¢ na bardzo
trudny mecz do Niechtodu. Stawka
spotkania byta bardzo wysoka, bo
w przypadku zwyciestwa gosci
awans do Il ligi gosci statby sie
faktem. Zawodnicy z Ponieca do-

skonale poradzili sobie z presjg i
zwyciezyli 10 do 8, tym samym na
3 kolejki przed zakoriczeniem se-
zonu ligowego uzyskali upragniony
awans! Punkty w zwycieskim poje-
dynku zdobyli Cisowski Pawet
4,5; Szczerbal Kamil 3,5; Skiba
Emanuel 1 oraz Pawet Borowski 1.
Gratulujemy!
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www.rowery.poniec.eu

...rowerzysci zostawiajg w regionie skrzynki, zaznaczajg na mapie
ich miejsce,

a inni rowerzysci je znajduja. | zostawiajg kolejne...

i tak to sie kreci!

Opatrunek na ratunek

Opatrunek na ratunek to
jedna z akcji charytatywnych or-
ganizowanych przez Fundacje
Pomocy Humanitarnej z Pozna-
nia, ktéra wspiera na ré6zne spo-
soby kraje misyjne.

W marcu dzieci z Przedszkola
Samorzadowego w tece Wielkiej
wigczyty sie do tej akcji i przez
caly miesigc przynosity materiaty
opatrunkowe, ktére wspomoga
szpitale misyjne w Afryce.

tacznie zebrano: bandaze -
111 szt., gazy - 134 szt., strzy-
kawki jednorazowe - 88 szt., igty

jednorazowe - 70 szt., plastry - 15
szt., opaski elastyczne - 26 szt.,
ponadto rekawiczki jednorazowe,
wode utleniong, lignine, wate i
inne materiaty.

Zbiérka miata na celu przede
wszystkim poméc misjom, ale
rowniez uwrazliwi¢ dzieci na in-
nych ludzi znajdujgcych sie w po-
trzebie, miata  uczy¢ nas
wszystkich otwarto$ci i prawdziwej
solidarnosci. | tak sig stato. Impo-
nujgca ilos¢ darow $wiadczy o
wielkim sercu Rodzicow i Przed-
szkolakow.
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Ponieckie-drogi‘do wolnosci

Powstancze wspomnienia z Miechcina cz. 2

W poprzednim numerze "Wiesci" zostalo opisane zdobycie Miechcina w dniu 26 stycznia
1919 r. w oparciu o relacje uczestnikéw. Autorami wspomnien byt dowoédca kompanii ponie-
ckiej Michatl Kazmierczak oraz powstaniec Jan Machowski. Nie s3 to jedyne relacje dotyczace

walk o ta miejscowosé.

W 1960 r. znany regionalista
gostynski, Andrzej Hanyz napisat
prace o udziale powiatu gostyn-
skiego w Powstaniu Wielkopolskim
1918/1919 r. Na podstawie roz-
mow zyjacymi wowczas powstan-
cami twierdzi, ze akcja odbicia
Miechcina z rgk niemieckich zos-
tata uzgodniona z dowoédcag od-
cinka "Poniec" por. Ceptowskim.
Oddziat wyznaczony do zdobycia
Miechcina liczyt okoto 50 zotnierzy
i byt uzbrojony tylko w karabiny
reczne i granaty. Powstancy wyru-
szyli na stanowiska 26 stycznia
1919 r. 0 4. 30 rano. Padat gesty
$nieg, co byto dla nich okoliczno-
Scig sprzyjajaca. Gdy oddziat do-
tart na odlegto$¢ okoto 500 m od
wsi pokazaty sie kontury stogow,
przy ktérych zwykle byly ustawione
niemieckie karabiny maszynowe.

Nastepnie dowédca wyznaczyt
doktadny czas rozpoczecia akcji.
Sygnatem natarcia miata by¢
salwa oddana przez oddziat zot-
nierzy. Kiedy minat czas jaki wy-
starczat oddziatom Rosika i Jurgi
na zajecie pozycji oskrzydlajgcych
Miechcin, oddziat Kazmierczaka
zaczat zbliza¢ sie w tyralierze do
wsi. Zotierze dotarli do zaro$nie-
tego krzewami rowu, ktéry normal-
nie stuzyt nieprzyjacielowi jako
okop strzelecki. Tego dnia byt jed-
nak niestrzezony. Do wsi byto za-
ledwie  kilkadziesigt metrow.
Dowodca Kazmierczak wystrzelit,
dajgc tym samym znak do natarcia
z trzech stron. W czasie natarcia
wydat gtosno komende po nie-
miecku: "Caty batalion do szturmu
I". Zdezorientowani i zaskoczeni
Niemcy zaczeli opuszczac poste-
runki we wsi i ucieka¢. Zbudzona
dopiero ze snu czesé zatogi, nie
podjeta walki, tylko rzucita sie do
ucieczki. W kilku jednak wypad-
kach trzeba byto zdobywac¢ poje-
dyncze domy. Oddziat niemiecki,
ktéry zajmowat folwark, nie znajgc
sit przeciwnika, opuscit go bez
walki. Po zajeciu folwarku, walka
przeniosta sie na zachodni skraj
wsi. Powstancy napierali coraz sil-
niej. Sierzant Rosik zauwazyt, ze
uciekajacy Niemcy ciggng za sobg
2 miotacze min, wigc rzucit sie w
pogon za nimi. Obstuga niemiecka
porzucita miotacze i uciekta. Po-
wstaricy zdobyli w Miechcinie 2
miotacze min z amunicjg, 3 kara-
biny maszynowe, 180 karabinéw,
kilkanascie skrzyn z amunicjg i
5000 min. Précz tego zdobycz po-

wstaricza obejmowata wyposaze-
nie zotnierzy jak: koce, ptaszcze,
swetry, manierki, bielizne i opat-
runki. Wzieto 8 jericow. Polegt Jan
Drozdzynski i byto trzech rannych.

Jeszcze inny opis walki o
Miechcin pozostawit powstaniec
Franciszek Jurgawka. Twierdzi on,
ze powstancy zdotali podstucha¢
niemieckie hasto "Hamburg".
Dzigki niemu opanowali bez walki
4 posterunki niemieckie, co po-
zwolito podciagna¢ linie ataku do
samej wsi. Wzieci do niewoli Nie-
mcy zdradzili rozmieszczenie kwa-
ter, ktore zostaty zaatakowane
przez powstancow granatami recz-
nymi. Jurgawka podaje, ze do nie-
woli wzieto 30 Niemcéw. Po
zdobyciu Miechcina, Niemcy w od-
wecie ostrzelali wie$ ogniem arty-
leryjskim. Zabite zostaty dwie
osoby cywilne, a kilka zostato ran-
nych. Wybuchto takze kilka poza-
row. Straty poniesli wytgcznie
kolonisci niemieccy, zamieszku-
jacy Miechcin. Spowodowato to, ze
kiedy nazajutrz zjawili sie nie-
mieccy parlamentariusze po ciata
zabitych kolegéw, powstaricy mu-
sieli ich broni¢ przed wtasnymi ro-

talny atak na Miechcin chcac go z
powrotem bezskutecznie zdobyc¢.
Atak ten z ich strony podparty byt
setkami pociskéw artyleryjskich
wystrzeliwanych z armat i miota-
czy min, w tym takze cigzkiego ka-
libru, z pozycji znajdujacej si¢ pod
Rydzyng oraz pociggu pancer-
nego, manewrujgcego na torze w
okolicy Kaczkowa. Uczynito to dal-
sze spustoszenia w zabudowa-
niach folwarcznych Miechcina,
prawie nie naruszajgc wsi, bo w
niej mieszkato wielu Niemcow.
Takze pod ostrzatem dalekosigz-
nym niemieckim byta takze droga
Poniec - Janiszewo. Strat w stanie
osobowym powstaricow nie zdotali
poczyni¢, natomiast zabili rolnika,
Niemca, ktéremu przy tym porzad-
nie rozwalili chatupe. Atak, ktory
trwat okoto trzech godzin, zostat
odparty. Nasza nocna penetracja
terenu wykazata, ze Niemcy po-
niesli wielkie straty. Na polach lezat
$nieg i byt spory mroz. Czujki po-
wstanicze, ktore wyszty w nocy, dla
zamaskowania odziane w biate
przescieradfa, natrafity na liczne
zwichrzone miejsca i ciemne
plamy krwi."

-

dakami, ktérzy chcieli ich zaktu¢
widtami za dokonane szkody.

W nastepnych dniach Niemcy
probowali bezskutecznie odzyskac
Miechcin. O kolejnym ataku nie-
mieckim na wie$ pisze Jozef Ste-
fan Richter: "W dniu 2 lutego 1919
r., gdy czesc¢ zatdg powstarniczych
z tych wsi (w tym roéwniez z Miech-
cina) znajdowata sie w kosciele w
Poniecu, okoto godziny dziewigtej
rano Grenzschutz przypuscit fron-

Skutki artyleryjskiego ostrzatu Miechcina.

Kilka dni p6zniej miat miejsce
zbrojny incydent na linii frontu pod
Miechcinem. Jego opis zachowat
sie w relacji powstanca Richtera
"W tym tez czasie, byto to chyba
10 lutego 1919 r. Grenzschutzom
wyptacono ich plugawy zotd i z tej
okazji urzadzili w miejscu zakwa-
terowania, we wsi Pomykowo, pi-
jatyke, a hatas od nich i $piewy
stycha¢ byto u nas. Z tego tez po-
wodu w placéwkach powstanczych

Zarzgdzono ostre pogotowie bo-
jowe, przewidujgce wydarzenie,
ktére nastapito.

Okoto godziny dziesigtej wie-
czorem zaobserwowatem, ze od
strony cegielni w Pomykowie
zbliza si¢ grupa hatasujgcych i
chyba pijanych Grenzschutzow,
ktorzy byli bezczelnie pewni suk-
cesu, robili rumor i atakowali w kie-
runku na  wiatrak  rolnika
Wojtkowiaka (...). Pozwolono, aby
ta hatastra rozbojnikow podeszta
az pod sam wiatrak. Gdy tak sie
stato, sekcyjny Grochowiak krzyk-
nagt "Ognia". Salwa puszczona
przez powstancow z ich dobrze za-
maskowanych pozycji, miata ten
skutek, ze trzech Grenzschutzéw
zastrzelono, a reszta tej hatastry
(...) uciekta do tytu, pozostawiajgc
zabitych kamratow i porzucajac
podczas ucieczki cze$¢ swego
oporzgdzenia.

Po walkach o Miechcin linia bo-
jowa odcinka "Poniec" nie ulegata
juz zmianie. Stan zdobyczy po
obydwu stronach frontu ustabilizo-
wat sie. Nie oznacza to jednak, ze
panowat spokéj. Czesto docho-
dzito do wymiany ognia i star¢ pat-
roli. Miaty miejsce tez wypady
poza linie bojowg nieprzyjaciela
dla pozyskania zdobyczy i po-
chwycenia jeficow.

Zroédfa:

A. Hanyz, Udziat powiatu gostyri-
skie w powstaniu  wielkopolskim

1918/1919 wraz z oméwieniem dziatari
Grupy "Leszno", Gostyri 1960. s. 87
(maszynopis)

S. Jankowiak, P. Bauer, Ziemia go-
styriska w Powstaniu Wielkopolskim
1918 - 1919. Gostyri 1989. s. 76

F. Jurgawka, Walki pod Lesznem,
w: Przeciw pruskiemu zaborcy. Wspom-
nienia i listy uczestnikow Powstania
Wielkopolskiego, wybér i opracowanie
Ludwik Gomolec, Bogustaw Polak,
Warszawa 1979. s. 39 - 40.

J. Richter, Méj los powstarica wiel-
kopolskiego, w: Wspomnienia powstari-
cow wielkopolskich, wyboru dokonali i
wstepem opatrzyli Lestaw Tokarski i
Jerzy Ziotek, Poznari 1973.s. 338 - 339
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Kalendarium
ponieckie

Z dziejow osSwiaty
Czes¢ 11:

1 wrzesnia 1932 - Nowy rok szkolny rozpoczeto nabozeristwo, po
ktérym nastgpit powrét do szkoty, gdzie "sprawdzono obecno$é
dzieci, posadzono na odpowiednie miejsca i zapowiedziano, jakich
podrecznikéw i zeszytéw potrzebujg". W dniu rozpoczecia roku szkol-
nego Szkota Powszechna liczyta 424 uczniéw z tego w klasie | - 69,
w klasie Il - 63, w klasie Ill - 65, w klasie IV - 72, w klasie V a i b 0og6-
tem 80, w klasie VI - 50, w klasie VII - 25.

5 wrzesnia 1932 - Rozpoczeta sie nauka w Szkole Doksztatcajg-
cej. Byta to szkota jednoklasowa podzielona na dwa oddziaty: mtod-
szy - 13 ucznidw i starszy - 33 uczniéw. Nauczycielami w Szkole
Doksztatcajgcej byli: Stanistaw Romanowski, Stanistaw Dembiriski i
Henryk Witodarczyk.

25 wrzesnia 1932 - Uczniowie Szkoty Powszechnej w Poniecu
brali udziat w nabozeristwie zatobnym ku czci zmartej matzonki Pre-
zydenta RP Ignacego Moscickiego - Michaliny Moscickiej. Po nabo-
zenstwie na pierwszej lekcji odbyta sie pogadanka "ktora osSwietlita
posta¢ i czyny tej wielkiej dziataczki spotecznej".

11 listopada 1932 - Szkota Powszechna obchodzita 14 rocznice
odzyskania niepodlegtosci. Z tej okazji odbyta sie uroczysta akade-
mia.

5 grudnia 1932 - Rozpoczeta sie akcja dozywiania. Brato w niej
udziat 105 dzieci przedszkolnych i 136 szkolnych. Akcja trwata do 5
kwietnia 1933.

22 stycznia 1933 - Z inicjatywy kierownika Szkoty Powszechnej
Romanowskiego odbyto sie zebranie rodzicow i wychowawcéow
celem powotania Kota Rodzicielskiego. Zebraniu przewodniczyt ks.
proboszcz Sztukowski. Zadaniem Kota byto "zobowigzanie szkoty i
domu do przestrzegania wspolnie ustalonych zasad wychowaw-
czych". Ks. proboszcz Sztukowski zwrécita sie do rodzicow "w kwes-
tii karnosci i higieny dzieci szkolnych, zalecit wspétprace ze szkota,
podkreslajgc, ze tylko zgodna wspotpraca Kosciota, szkoty i domu
rodzicielskiego wychowa¢ moze dzieci na dobrych obywateli Pan-
stwa" (cytat za: "Oredownik Gostynski nr 12.z 11 lutego 1933).

2 lutego 1933 - Szkota Powszechna przygotowata przedstawie-
nie "Betlejem Polskie’ wg Lucjana Rydla. Do zorganizowania przed-
stawiania przyczynito si¢ nowopowstate Koto Rodzicielskie oraz
nauczyciele Baczkowska, Dembinski, Wtodarczyk, Nowaczyk. Czy-
sty dochéd z przedstawienia w wysokosci 152 zt 24 gr przeznaczono
na zakup pomocy naukowych do pracowni przyrodniczej, rob6t recz-
nych oraz uzupetnienia biblioteki uczniowskiej

17 maja 1933 - Nauczycielka Kazimiera Januszczakéwna zatruta
sie gazem Swietlnym. Po jej $mierci zastgpstwo przejat bezrobotny
kandydat nauczycielski Czestaw Krzywiriski.

29-31 maja 1933 - W Szkole Doksztatcajgcej odbyt sie koricowy
egzamin pisemny, a ustny miat miejsce 1.6 i 7 czerwca. Egzamin zto-
zyto 25 uczniobw. W szkole pozostato 14 uczniéw.

14 czerwca 1933 - Odbyto sie zakoriczenie roku szkolnego
1932/1933. W chwili zakoriczenia roku szkolnego, po opuszczeniu
klasy VII, Szkota Powszechna liczyta 363 dzieci. Do klasy pierwszej
na nastepny rok szkolny przyjeto 47 dzieci.

Zrédta
* Kronika Publicznej Szkoty Powszechnej w Poniecu

» Kronika Szkoty Doksztatcajacej w Poniecu
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Wiedza wiecej o cukrze
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O tym, jak wiele cukru moze
trafi¢ do naszego organizmu w
formie ptynnej, przekonali sie
uczniowie w Swietlicy szkolnej.
W ramach projektu ,Kwiecien
miesigcem zdrowia”, postano-
wili sprawdzié, ile cukru zawie-
raja rézne napoje, ktore czesto,
na pierwszy rzut oka, nie wygla-
daja na wypetnione cukrem.

Aby zobrazowaé, ile cukru jest
w napojach, uczniowie wykonali
tablice informacyjna, ktéra staneta
w holu budynku A. Dzieki temu
wszyscy wychowankowie naszej
szkoty mogli dowiedzie¢ sie, ze
warto zwraca¢ uwage na sktad i
zawarto$¢ sktadnikéw odzywczych
napojow, ktore spozywamy. Jesli

i e
chodzi o nawodnienie ciata, to jed-
nym z najlepszych wyboréw jest
woda niegazowana i to wiasnie
ukazat eksperyment z odczyta-
niem etykiet na butelkach, nastep-
nie przeliczeniem zawartosci cukru
w danym ptynie, a potem doktadne
zwazenie cukru.

Na pocieszenie podopieczni
Swietlicy wzieli udziat w warszta-
tach kulinarnych. Zrobili ciasteczka
owsiane, ktore byty bez cukru, bez
maki, a okazaty sie tak stodkie i
pyszne, ze az sami ,cukiernicy” sie
zdziwili. Wszyscy zgodnie stwier-
dzili, ze trzeba zapisaé przepis i
przygotowa¢ wys$mienite cias-
teczka w domu dla swoich najbliz-
szych.

Odwiedziny w przychodni

Uczniowie klasy Il b ze Szkoty Podstawowej w Poniecu wybrali sie do
miejscowej przychodni dla zwierzat.

Pani weterynarz czekata na nich z pieskiem, ktérego dzieci mogty po-
gtaskac oraz postuchac, jak bije jego serduszko. Drugoklasisci z zacieka-
wieniem stuchali opowiesci pani weterynarz, ktéra méwita o swojej pracy.
Dowiedzieli sig m. in. jak wyglada wizyta czworonoznego pacjenta u le-
karza, ze kot moze mie¢ katar, a czasami leczenie zwierzaka musi za-
konczy¢ sie operacja.

Uczniowie mogli zajrze¢ do r6znych pomieszczen i zobaczyé¢ znajdu-
jace sig tam urzadzenia. Byli bardzo podekscytowani i ciekawi. Chetnie
zadawali pytania typu: Jak nalezy zabezpieczy¢ pupila przed kleszczami
i pchtami? Jakie zwierzeta i z jakimi dolegliwosciami najczesciej odwie-
dzajg gabinet?

Na koniec wizyty wszyscy otrzymali stodycze, a pani weterynarz upo-
minek.

Drugoklasisci serdecznie podziekowali za mite przyjecie i poswiecony
im czas.
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KRZYZOWKA Z NAGRODA

Aby rozwigzac krzyzéwke, trzeba wpisa¢ w poziome rzedy znaczenie stow.
Potem z oznaczonych liter utozy¢ hasto. Prawidtowe rozwigzanie nalezy prze-
pisa¢ na kartke i wystac lub dostarczy¢ do Gminnego Centrum Kultury w Po-

HOROSKOP

Baran 21.03-19.04
Czeka Cig kilka dni atrakcji towa-
rzyskich. Posypig sie zaproszenia na
imprezy i spotkania. Tuz po $wigtach
mozesz spodziewac sie wizyty kogo$
bardzo dla Ciebie waznego.
Byk 20.04-20.05
Masz szanse zdoby¢ zaufanie
waznej osoby. W sprawach ekono-
micznych nie podejmuj zbyt pochop-
nych decyzji. Utz swoje plany
finansowe. Czekaj na zaskakujacy
telefon.
Bliznieta 21.05-21.06
Swigteczny okres to czas roz-
mow, bliskosci, wybaczania sobie.
Zapomnij o wszystkim, co jest zte. |
czekaj na dobrg wiadomo$¢ z da-
leka. Naprawde Cig zaskoczy.
Rak 22.06-22.07
Odezwie sie przyjaciotka sprzed
lat. Powspominacie dawne czasy. W
pofowie miesigca mozesz odebrac
ciekawg propozycje wyjazdu. Zasta-
néw sie nad nig. Lepsze finanse.
Lew 23.07-22.08
To beda dobre tygodnie. Kto$ bli-
ski bedzie, Cie wspierat w dziataniu.
Poznasz tez wazng osobe. By¢
moze odegra w Twoim zyciu nie-
oczekiwang role.
Panna 23.08-22.09
W kwietniu obchodzimy Wielka-
noc. Zapro$ rodzine do siebie. Nie
przesadz tylko z porzgdkami i wydat-
kami. Wszyscy Ci pomoga. Gwiazdy
wrbzg szczescie w loterii.
Waga 23.09-22.10
Zadbaj o lepsze relacje z otocze-
niem. Wyjasnij nieporozumienia i
otworz sig¢ na zyczliwe Ci osoby.
Oczekuj spotkania, o ktérym zawsze
marzytas. Uwazaj w podrozy.
Skorpion 23.10-21.11
Whasnie teraz osiggniesz sporo w
pracy i mozesz otrzymac propozycje
awansu. Zastanow sie, czy jg przy-
ja¢. Troche zmiern w domowym oto-
czeniu. Moze remont?
Strzelec 22.11-21.12
Skup sie na pracy. Od Twojej ak-
tywnosci zaleze¢ bedzie awans, byé
moze dla kilku os6b z zespotu. Kto$
z rodziny ma powazny problem.
Okres $wiat to dobry czas na roz-
mowe.
Koziorozec 22.12-19.01
Duzo spotkan, duzo wspomnien.
| duzo wolnego czasu. Odpoczynek
naprawde Ci sie nalezy. Pewien Lew
marzy o tym, by Cie pozna¢. Rozej-
rzyj sie wokot.
Wodnik 20.01-18.02
Ktopoty juz za Tobg. Spokojnie
mozesz planowaé nastepne dni. Nie
zapomnij zamkna¢ wszystkich spraw
urzedowych. Kto$ bliski Cie odwie-
dzi.
Ryby 19.02-20.03
Zastugujesz na nagrode, zwtasz-
cza w pracy. Szef doceni Twoje wy-
sitki. Poznasz kogo$ bardzo
interesujgcego. To moze byé pocza-
tek prawdziwej przyjazni, a moze
nawet mito$ci.

niecu. Rozwigzanie

mozna tez

przesta¢ e-mailem na adres

krzyzowka@gck.poniec.eu. Prosimy pamietac o podaniu imienia, nazwiska
i adresu zamieszkania. Wsréd nadawcow prawidtowych odpowiedzi wylosu-
jemy nagrode. Na rozwigzania czekamy do 10 maja. Rozwigzanie poprzedniej
krzyzéwki brzmiato: JUZ PRZEZYWAMY WIOSENNE DNI.

Nagrode wylosowata Bernadetta Ratajczak z Ponieca. Zapraszamy do

GCK po odbiér nagrody.
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Ziemniaczany
smaczny omlet

Sktadniki: 4 - 5 ugotowanych
ziemniakéw, 1 duza cebula, 2 - 3
pieczarki, 3 - 4 jajka, 1/2 peczka
koperku, kilka gatgzek S$wiezej
natki, sol, pieprz, gatka muszkato-
towa, olej do smazenia.

Przygotowanie: Ugotowane
ziemniaki, ktére pozostaty z
obiadu, pokroj w $redniej grubosci
plasterki. Cebule obierz i drobno
poszatkuj. Pieczarki umyj, osusz
na papierowym reczniku kuchen-
nym, a potem pokréj w kostke. Do
miski wbij jajka, rozbij je widelcem.
Optucz i osusz koperek i drobno
go posiekaj. Wsyp do jajek. Dodaj
kilka poszatkowanych listkéw
natki. Cato$¢ pomieszaj, dopraw
do smaku solg, pieprzem oraz
gatkg muszkatotowg. Na patelni
rozgrzej 1 - 2 tyzki oleju. Wrzué ce-
bule, zrumien jg. Dodaj pieczarki.
Smaz, az woda odparuje. Wrzu¢
ziemniaki. Obsmaz je i zalej masg
jajeczng. Smaz omlet z dwoch
stron na ztoty kolor.

(: (: HUMOR :) 3)

Idzie Mréwka na spacer razem ze
Stoniem. Po chwili puka Stonia w
noge i méwi do niego:

- Ale tupiemy, co?

Dzisiaj widziatem najszybszy spo-
s6b zasysania danych - 64GB w se-
kunde! Odkurzacz ~ wciagnat
pendrive’a.

Czemu bociany odlatujg na zime do
cieptych krajow?

- Bo na piechote majg za daleko.

* kK

Zalety
lawendy

Nie kazdy wie, ze nasza pol-
ska lawenda poprawia nam
humor, pozwala si¢ wyci-
sza¢, pobudza aktywnosé¢
mozgu, a takze tagodzi bole
gtowy. Warto wiec siegnhaé po
nig i zrobi¢ sobie proste w za-
stosowaniu produkty. My
proponujemy lawendowa na-
lewke i mydetko domowej ro-
boty.

kwiatow lawendy, 3 szklanki wodki
40 proc., 4 gozdziki, 2 cytryny,
szklanka miodu.

Przygotowanie: Ziota wsyp do
stoja, dodaj sok z cytryn, gozdziki,
wymieszaj, zamknij i odstaw w
ciemne, ciepte miejsce na 2 tygod-
nie. Po tym czasie dodaj miéd, wy-
mieszaj i odstaw na kolejne 2
tygodnie. Przecedz, przelej do bu-
telki, zamknij i przechowuj w ciem-
nej szafce do roku. Uzywaj dla
uspokojenia lub w razie probleméw
z zasnigciem - pij po 1 kieliszku 2
razy dziennie przez 5 dni.

1. Myje go majtek 8. Pracownik banku Sklep z kameleonami.
2. Uchwyt noza 9. Malutki pokoik - Macie w sklepie kameleony?
3. Do sptywu Dunajcem 10. Martwa na ptétnie - Nie wiemy.
4. Opaska na szyi psa 11. Przyktadowo kapitariski *xx
5. Przyktadowo benzyna 12. Niewidka - Jak nazywa sie zwierze na dwie
6. Dreszcze, mrowienie 13. Wirtuoz litery ?
7. Doktadka 14. Potudniowy owoc -Qn.
NALEWKA MYDELKO
Sktadniki: 6 fyzek suszonych Skfadniki: Kostka szarego

mydta, 1 tyzka kwiatéw lawendy, 5
kropel olejku lawendowego.

Przygotowanie: Kostke mydta
zetrzyj na tarce o grubych oczkach.
Wsyp to do szklanej lub metalowej
miski i wit6z jg do mniejszego
garnka z gotujgca sie wodg. Gdy
mydto sie rozpuséci, dodaj pokru-
szone kwiaty i olejek. Wymieszaj,
przelej do kwadratowych pojem-
niczkéw (np. po serkach) i odstaw
na dobe do zastygniecia. Uzywaj go
do kapieli i codziennego mycia twa-
rzy i rak. Jego zapach odpreza, a
jednoczesnie mydto pielegnuje
skore.
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PRIYWITALI WIOSKE

21 marca to dzien, gdy dzieci i mtodziez ze szkét i przedszkoli z naszego regionu przy-
chodza na zajecia w pieknych przebraniach, by wspdlnie powitaé wiosne. Tak byto i tego
roku.

Mtodziez w kolorowych strojach prezentowata si¢ wspaniale. Warto zaznaczy¢, ze w tym
roku réwniez nauczyciele przytaczyli sie do zabawy i zamienili si¢ w postacie z bajek.
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Klub Seniora w Poniecu ru-
szyt petng parg. To dopiero po-
czatek pracy Klubu, a juz tyle sie
dziato.

Z bogatej oferty réznego ro-
dzaju aktywnosci, zaje¢ i spotkan
kazdy mogt wybra¢ co$ dla siebie.

Seniorzy licznie uczestniczyli w
zajeciach tanecznych, éwiczeniach
na zdrowy kregostup, ¢wiczeniach
relaksacyjnych, bowlingu czy nor-
dic walking.

Twérczo i artystycznie mogli sie
wykazaé podczas wielkanocnych
warsztatow rekodzielniczych oraz
warsztatbw  ogrodniczych -
,Wiosna w stoiku”.

W ramach bloku tematycznego
+Poranek Seniora” odbyto sie spot-
kanie z dietetykiem, podczas kt6-

rego uczestnicy mieli okazje do-
wiedzie¢ sie, w jaki sposob dieta
wptywa na zdrowie i zycie czto-
wieka, a chetne osoby mogty sko-
rzystac z indywidualnych
konsultacji. Duzym zainteresowa-
niem cieszyto sie rébwniez spotka-
nie z funkcjonariuszami z
Komendy Powiatowej z Gostynia
ktérego temat brzmiat ,Badz
ostrozny i nie daj sie oszuka¢”

Seniorzy grali w gry planszowe
i Spiewali ulubione piosenki pod-
czas zaje¢ karaoke. Byto mnostwo
Smiechu, zabawy i dobrej energii.

Harmonogram zaje¢ na kolejne
dni i tygodnie w Klubie Seniora to
bogata oferta r6znorodnych zajec,
wsrod ktorych nie zabraknie spot-
kan ze specjalistami w dziedzinie
zdrowia, zaje¢ artystycznych, czy
mozliwosci aktywnego spedzenia
wolnego czasu.

Serdecznie zapraszamy!
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