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K‘?esblych Swiat]

Szczesdliwego Nowego Roku!

Podnies reke, Boze Dziecie,
Bfogostaw Ojczyzng mifq. ..

Patrzcie jak tam gwiazda Swiatfem swoim miga!
Pewnie do uczczenia Pana swego sciga.
Krokiem Smiatym i wesofym
Spieszmy 1 uderzmy czofem
przed Panem w Betlejen.

Skfadamy najlepsze Zyczenia z okazfi Swigt Bozego Narodzenia

Przewodniczqcy
Rady Miejskief w Poniecu

W Pk A

ze wspdtpracownikami

Burmistrz Ponieca



Powitajmy na sSwiecie naj-
miodszych mieszkancow naszej
gminy. Zyczymy wszystkim
zdrowia, a ich rodzicom radosci
i pociechy.

Jesli chcecie Panstwo, by na
tamach "Wiesci z Gminy Poniec"
pojawito sie zdjecie Panstwa po-
ciechy, zachecamy do kontaktu i
przestania fotografii.

Co trzeba zrobi¢? Wraz ze
zdjeciem nalezy przesta¢ informa-
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cje: tj. imie i nazwisko, imiona ro-
dzicéw, date urodzenia dziecka,
jego wage i wzrost urodzeniowy.
Wazne, by nie zapomnie¢ o zgo-
dzie na publikacje wizerunku ma-
lucha.  Zdjecia  noworodkéw
publikowa¢ bedziemy nieodpfatnie
w kazdym wydaniu "Wiesci ...".

Publikacja zdjecia bedzie na
pewno wyjgtkowg pamigtkg ro-
dzinna.

Spotkanie z muzyka celtycka

W minionym miesigcu tematem
koncertu edukacyjnego dla przed-
szkolakéw z cyklu Spotkania z Kul-
turg byly "Szkockie Nastroje".

Koncert na temat muzyki szkockiej
to ciekawa propozycja, ktéra po-
zwala dzieciom pozna¢ kulture, his-
torie i tradycje Szkocji poprzez
muzyke. Na koncercie dzieci mogty
ustysze¢ charakterystyczne instru-

harfa celtycka, flet tin whistle czy
beben bodhran. Mogly tez nauczyé
sie podstawowych stéw i zwrotdw w
jezyku szkockim, a takze zaspiewac
i zataficzy¢ szkockie piesni i tarice
ludowe. Koncert edukacyjny dla
przedszkolakdédw na temat muzyki
szkockiej to nie tylko zabawa, ale
takze nauka i rozwijanie zaintereso-
wan muzycznych i kulturowych
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Imie: Melissa
Nazwisko: Bosa

Data urodzenia: 30 listopada 2023 r.
Godzina i miejsce: 14:47, Leszno
Waga: 3,430 kg

Wzrost: 54 cm

Imiona rodzicéw: Justyna i Konrad
Rodzenstwo: brat Liam

Miejsce zamieszkania: Poniec

Partnerzy Ponieckiej Karty

Kolejnymi partnerami, ktérzy przystapili do programu Ponieckiej
Karty Seniora, sg panstwo Maria i Grzegorz Pazdajowie, wiasci-
ciele sklepu elektryczno - przemystowego mieszczacego sie na
ponieckim rynku.

menty szkockie, takie jak dudy,

dzieci.
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Sklep panstwa Pazdajow miesz-

karicom naszego regionu znany
jest od lat. Od 1995 roku miescit sie
przy ul. Sliwinskiego, a od 2012
roku jest na rynku.

Sklep jest to miejsce idealne dla
kazdego, kto pragnie w fatwy i
szybki sposob zrobi¢ wygodne za-
kupy. Asortyment sklepu elekirycz-
nego jest bardzo zr6znicowany -
zaczynajac od oswietlenia elek-
trycznego, wytacznikbw czy gniaz-
dek az po kable, przewody czy
puszki elektryczne. Dostgpne sg
baterie, zaréwki, zegary, zegarki i
budziki. Sklep oferuje szeroki wybor
matego sprzetu AGD od topowych
producentéw, z gwarancjg najwyz-
szej jakosci i w rozsgdnych cenach.
Dzieki temu klienci mogg zaosz-
czedzi¢ czas na szukanie idealnych
urzadzen i z tatwoscig uzupeic

swoj dom o niezbedne sprzety. Cze-
$ci rowerowe to dziat, z ktérym za-
znajomiona jest zdecydowana
wigkszo$¢ ponieckich cyklistow.
Warto wspomnie¢, ze w asortymen-
cie sklepu znajduje sie duzy wybor
telefonéw dla starszych oséb.

Witasciciele stuzg merytorycz-
nym wsparciem zaréwno podczas
wyboru interesujgcych produktow,
jak i na kazdym kroku podczas do-
konywania zakupow. Gwarantu-
jemy, ze kazdy klient odnajdzie
produkty, ktére spetnig wszelkie
jego oczekiwania.

Klienci, ktorzy zdecydujg sie na
jakiekolwiek zakupy w sklepie i
okazg Ponieckg Karte Seniora,
otrzymajg 5 proc. rabatu. Zache-
camy do odwiedzin sklepu i zapo-
znania sie z jego szerokim
asortymentem.
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Pod koniec listopada burmistrz Ponieca podpisat umowe z firma STRABAG na re-
mont drogi gminnej w miejscowosci Rokosowo.

W ramach remontu na odcinku
dtugosci 807,47 m przewiduje sie
utozenie geosiatki i wykonanie pa-
kietu dwoch warstw bitumicznych
na istniejacej nawierzchni. Przeto-
zone zostang istniejgce na-
wierzchnie zjazdow oraz
wykonana bedzie naktadka z masy
bitumicznej w celu regulacji wyso-
kosciowej. Pobocza zostang
umocnione i wykonane z destruktu
bitumicznego.

Termin wykonania ustalono na
31 marca 2024 roku. Warto$¢ za-
dania wyniesie 724.671,77 zt
brutto. Inwestycja ta jest dofinan-
sowana z Rzgdowego Funduszu
Rozwoju Drég w wysokosci 60
proc. warto$ci zadania.

Po raz koIeJny przy wspo%pracy

klubu Piast Poniec ze Szkotg Pod-
stawowg w Poniecu wszyscy
uczniowie z klas | - Il mogli wzig¢
udziat we wspo6lnym dekorowaniu
piernikow.

- W zesztym roku po raz pierw-
szy zaproponowalismy, ze zaKu-
pimy pierniki, ktére uczniowie beda
mogli wspdlnie dekorowac. Po-

myst przypadt do gustu wszystkim,
a w szczegolnosci dzieciom - po-
wiedziat prezes klubu Krystian
Juskiewicz. Zdecydowana wigk-
sz0$¢ cztonkoéw klubu to najmtodsi
mieszkancy gminy.

Zakupione tez zostaty pierniki
dla uczniéw z Zytowiecka. Tam
rowniez odbyty sie piernikowe
warsztaty.

Wspaniale byto zatrzymac sie w grudniowym szaleristwie na
chwile i poby¢ w kobiecym gronie na wiankowych warsztatach.
Wsrod gwaru rozmow, $miechu, swigtecznych utworéw i unoszg-
cego sie zapachu Swierku, powstaty przepiekne dekoracje na
drzwi. Spotkanie byto tym bardziej wyjatkowe, poniewaz panie z
KGW Czarkowianki miaty przyjemnosc goscic i wspotpracowac z

kolezankami z KGW Karolinki z Drzewiec.

W kazdy pierwszy poniedzia-
tek miesigca poszczeg6lni radni
Rady Miejskiej Ponieca petnia
swoje dyzury od godz. 14 do 16
w pokoju nr 8 Urzedu Miejskiego.

Mozna wbéwczas zgtaszat
wszelkie problemy i sprawy, ktére
wymagajg zainteresowania wtadz
gminy.

Dnia 2 stycznia 2024 roku wy-

jatkowo we wtorek, dyzur bedg pet-
nili Zdzistaw Zdega i Aneta Wrotyn-
ska. Ponadto pod numerem
telefonu biura Rady 65 573 - 14 - 33
zawsze W godzinach pracy mozna
umowi€ sie na rozmowe i spotkanie
z dowolnym radnym, ktory nie ma
zaplanowanego dyzuru w najbliz-
szym czasie.

MK

Gmina Poniec znalazta sie na liscie samorzgddéw objetych dofi-
nansowaniem w ramach 9. edycji Programu "Inwestycji Strate-

gicznych Polski tad Rozswietlamy Polske". Nasza gmina
uzyskata dofinansowanie w kwocie 1.181. 040 zt, a tgczna war-
tosc projektu wynosi 1.476. 300 zt. Projekt zaktada dokoriczenie
rozpoczetej w poprzednich latach wymiany 780 opraw sodowych
na nowoczesne, energooszczedne oswietlenie w technologii LED.
A to oznacza, ze cata gmina bedzie juz oSwietlona LED-owymi
lampami.
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W roku 2023 dom znalazto az 25 psow, ktore trafity do naszego
ponieckiego przytuliska. Wiekszosc psow zamieszkata w okolicy,
natomiast niektore pojechaty az do Wroctawia, Grodziska Wikp.
czy Poznania. Swoje rodziny odnalazfo takze 16 kotéw - 8 kotek
i 8 kocurkéw. Od wrzesnia, dzigki wspdtpracy z Gostyriskim Sto-
warzyszeniem Przyjaciét Zwierzat Noe, udafto sie wykastrowac
16 wolno zyjgcych kotek i 9 kocuréw. Mamy nadzieje, Ze te liczby
nie podsumowujg jeszcze catego roku i bedziemy mogli dopisac
nastepnych szczesliwcdw do listy adoptowanych zwierzgt!

Uno to popularna gra karciana,
w ktorg moga gra¢ osoby w réz-
nym wieku, w tym seniorzy. Uno
¢wiczy refleks, spostrzegawczos¢
i taktyke. Gra polega na pozbywa-
niu sie kart z reki, dopasowujac je
do koloru lub numeru ostatniej ro-
zegranej karty. Niektore karty majg
specjalne efekty, takie jak zmiana
koloru, dobieranie kart lub pomija-
nie kolejki. Gra koriczy sig, gdy
jeden z graczy pozbywa sie
wszystkich kart i wykrzykuje
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"Uno". Wtedy otrzymuje on punkty
za karty, ktore pozostaty w rekach
pozostatych graczy. Wygrywa ten,
kto jako pierwszy zdobedzie 500
punktow. Gra uno senioréw jest
fatwa do nauczenia sig i sprawia
duzo zabawy. Mozna w nig gra¢ w
grupie od 2 do 10 os6b. Gra uno
seniorow moze by¢ réwniez ko-
rzystna dla zdrowia umystowego
seniorébw, poniewaz c¢wiczy pa-
mig¢, koncentracje i logiczne my-
Slenie.

POZEGNANIE

W listopadzie na zawsze odeszli od nas:

01.11 - Jerzy Zborowski (1946), Janiszewo

02.11 - Zbigniew Kajoch (1944), Smitowo

02.11 - Krystyna Niedziatkowska (1951), Miechcin
06.11 - Wiadystawa Slaska (1932), Smitowo

07.11 - Jan Moderski (1941), Poniec

09.11 - Krystyna Olszak (1951), Szurkowo

28.11 - Tadeusz Giezek (1950), Szurkowo

Z bukietem-kwiatow do...

Martyny - 30 |

Martyna to zeriska forma imienia
Martius (Marcin) i oznacza nalezaca
do rzymskiego boga wojny Marsa.

Martyna to kobieta posiadajgca
wiele meskich cech charakteru. Jest
pewna siebie, zdecydowana w dzia-
faniu i potrafi sprawnie kierowa¢ ze-
spoftem ludzi. Jako silna psychicznie
osoba nie zraza sie roznymi przeciw-
nosciami losu i zawsze do korica rea-
lizuje zatozone cele.

W mito$ci potrzebuje siinego me-
skiego ramienia, ktére umiatoby nad
nig zapanowac. Traktuje dom jako
miejsce wyciszenia i swojej oazy
spokoju. Doskonale odnajduje sie w
roli matki i zony.

Do grona znajomych Martyna do-
puszcza tylko osoby z podobnymi ce-
chami charakteru, jakie ma ona.
Muszg by¢ to osoby, ktére majg jasno
okreslone zyciowe cele. Zdarza sie,
ze potrafi wykorzystywa¢ znajomych
do realizacji swoich celéw. Mimo to
jest wierng, cho¢ niekiedy ciezkg we
wspoipracy przyjaciotka.

W pracy Martyna to indywidua-
listka i perfekcjonistka, dlatego tez
lubi przejmowa¢ kierownictwo nad
wykonywanymi pracami, by mie¢
pewnosc¢, ze wszystko bedzie na naj-
wyzszym poziomie. Niekiedy jej am-
bicja przekracza jej mozliwosci,
jednak wszystko, co robi, nie spada
ponizej pewnego poziomu. Martyna

Martyna Kaczmarek
z Ponieca

sprawdzi sig¢ zatem w zawodach,
ktore pozwolg jej na rozwdj. Bedzie
to na pewno prowadzenie wtasnego
biznesu czy tez zajecia artystyczne.

Jej kolorem jest zotty, liczbg 2, a
kamieniem sokole oko.

W naszej gminie mieszka 36 ko-
biet o imieniu Martyna: 14 w Poniecu,
4 w tece Wielkiej, po 3 w Miechcinie,
Bogdankach i Zytowiecku oraz po 1
w Drzewcach, Rokosowie, Francisz-
kowie, Lece Matej, Smitowie, Dzie-
czynie, Sarbinowie, Szurkowie i w
Waszkowie.

Fabiana - 20 |

Fabian to imie meskie pocho-
dzenia taciriskiego. Wywodzi sie od
stowa "faba" oznaczajgcego mez-
czyzne, ktéry zajmuje sie uprawg
lub sprzedaza bobu.

Fabian to mezczyzna, ktéry po-
trafi trzymac¢ nerwy na wodzy. Jest
opanowany i do wszystkiego pod-
chodzi na chfodno i bez emociji. Jest
kreatywny zarbwno na ptaszczyznie
zawodowej, jak i towarzyskie;.

Powodzenie u kobiet sprawia,
ze Fabian nie ma problemu ze zna-
lezieniem partnerki. Jego zwigzki
oparte sg na partnerskich relacjach,
w ktorych podstawa jest rozmowa o
problemach, a nie ich ukrywanie.
Jest rodzinnym cztowiekiem, ktory
kazdg wolng chwile stara sie spe-
dza¢ z najblizszymi.

Spotkania ze znajomymi spra-
wiajg, ze Fabian moze sie wyluzo-
wac i nie bra¢ zycia tak powaznie,
jak robi to w czasie aktywnosci za-
wodowej. Lubi zartowac ze wszyst-
kiego i wszystkich, byle tylko nie z
siebie.

Fabian w pracy zamienia sie w
powaznego stuzbiste. Nie ma tam
miejsca na zartowanie i unikanie
wykonywania swoich obowigzkéw.
Zawsze sumiennie wykonuje swoja
prace i mozna powierzaé mu naj-

Fabian Bujak
z Grodziska

wazniejsze zadania w firmie. Sta-
nowczo rozdziela zycie zawodowe
od prywatnego i nigdy nie przynosi
pracy do domu. Kazde zadanie ma
by¢ wykonane w przewidzianym
czasie pracy. Sprawdzi sie w takich
zawodach, jak: urzednik, policjant
czy tez nauczyciel.

Jego kolorem jest srebrny, liczbg
6, a kamieniem malachit.

W gminie Poniec mieszka 11 Fa-
bianéw: 3 w Poniecu, po 2 w Zyto-
wiecku i Smitowie oraz po 1 w
Szurkowie, Grodzisku, Baczylesie i
Rokosowie.
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Ostatnimi tegorocznym parami i ktére obchodzg jubileusz
zlotych godow, sa matzenstwa Krystyna i Jan Poprawscy z
Szurkowa oraz Agata i Edward Brinkowie z Ponieca.

Panstwo Krystyna i Jan Po-
prawscy z Szurkowa pobrali sie
22 grudnia 1973 roku w Urzedzie
Stanu Cywilnego w Bojanowie.
Przed Bogiem $lubowali kilka dni
pbzniej, 29 grudnia, w kosciele
parafialnym w Zakrzewie.

Pani Krystyna pochodzi z Kaw-
cza. Urodzita sig w 1955 roku.

Wychowata sie z trzema starszymi
braé¢mi. Uczyta sie w miejscowej
szkole. Od najmtodszych lat byta
zaangazowana w prace w rodzin-
nym gospodarstwie rolnym.
Natomiast pan Jan od naj-
mtodszych lat mieszka w Szurko-
wie. Od swej matzonki jest starszy
o piec lat. Jest najmiodszy spos-

réd szesciorga dzieci swoich ro-
dzicéw. Rodzice pana Jana pro-
wadzili gospodarstwo, w ktérym
pomagaty wszystkie dzieci. Pan
Jan pozostat na ojcowiznie i wraz
z zong kontynuowat prace rodzi-
cow.

Panstwo Poprawscy poznali
sie przez swoje rodzenstwo - sios-
tra pana Jana wyszta za magz za
brata pani Krystyny. Pobrali si¢ po
trzyletnim okresie narzeczenstwa.
Nastepnie pani Krystyna przepro-

wadzita sie do Szurkowa i od tego
czasu razem prowadzili dom i
gospodarstwo. Nasi jubilaci majg
jedng corke, ktora dzis wraz z
mezem Pawtem wspélnie gospo-
darzy. Panistwo Poprawcy docho-
wali sie dwbéch wnukow.

Pani Krystyna nalezy do Kota
Gospodyn Wiejskich, a pan Jan
od kilkudziesieciu lat jest czton-
kiem, a od kilku prezesem Ochot-
niczej Strazy Pozarnej w
Szurkowie. MK

Kolejnym matzenstwem, ktére brato slub w grudniu 1973 roku, sa pan-
stwo Agata i Edward Brinkowie z Ponieca. Rocznice Slubu beda ob-
chodzi¢ w pierwszy dzien swigt Bozego Narodzenia, 25 grudnia.

Paristwo Brinkowie pobrali sie
w Urzedzie Stanu Cywilnego oraz
w kosciele parafialnym w Kobyli-
nie.

Pani Agata urodzita sig¢ w 1953
roku. Pochodzi wtasnie z Koby-
lina, miata szescioro rodzenstwa.
Ukoriczyta Liceum Medyczne w
Ostrowie Wlkp. Przez piec¢ lat
nauki pielegniarstwa mieszkata w
internacie. Tuz po maturze rozpo-
czeta prace w Szpitalu Rehabilita-
cyjno - Leczniczym dla Dzieci i
Mtodziezy w Osiecznej. Pozniej
zatrudnita sie w szpitalu w Po-
niecu, gdzie pracowata do emery-
tury.

Pan Edward urodzit sie w 1946
roku w Dzigczynie. Miat pigcioro
rodzenistwa. Po kilku latach ro-
dzina panstwa Brinkow przepro-
wadzita sie do Ponieca. Uczyt sig
w Liceum Ogolnoksztatcgcym w
Lesznie. W 1966 roku poszedt do
wojska. Dwuletnig stuzbe woj-
skowg odbywat w jednostkach w
Jeleniej Gérze, Wroctawiu i Lodzi.
Po wojsku przez krotki czas byt
kelnerem w hotelu Syrena w Bosz-
kowie, a potem kierowcg - do-
stawcg w Lesznie. Po dwbdch
latach zatrudnit si¢ na stanowisku
referenta ekonomicznego w Ce-

lubi rozgrywki ponieckiej Ligi Bow-
lingowe;j.

Wspaniatym matzonkom skta-
damy serdeczne gratulacje i zy-
czenia zdrowia, wszelkiej
pomysinosci i dalszego udanego
pozycia. Niech przyktad dtugiego,
zgodnego i petnego mitosci zycia
naszych jubilatow bedzie wzorem
dla kazdego.

GMINA
~Dittec

gielni w Sowinach. W 1971 roku
zostat kierownikiem punktow ga-
stronomicznych nalezgcych do
Gminnej Spoétdzielni w Poniecu.
Od roku 1990 prowadzit sklep spo-
zywczo - przemystowy przy ul.
Krobskiej w Poniecu. Na zastu-
zong emeryture, po 42 latach
pracy, przeszedt w roku 2014
roku.

Nasi drodzy jubilaci poznali si¢
w Poniecu. Mieli wspolnych znajo-
mych, spotykali sie¢ na zabawach
tanecznych az w koricu zostali
parag. Po dwoch latach narzeczen-
stwa pobrali sie. Po $lubie za-

mieszkali w Kobylinie, by po kilku
latach przeprowadzi¢ sie na state
do Ponieca.

Panstwo Brinkowie majg dwoje
dzieci: corke Adriane i syna Da-
miana. Dochowali si¢ takze pie-
ciorga wnuczat.

Matzenstwo od wielu lat jest na
emeryturze. Pani Agata relaksuje
sie przy robotkach recznych, bar-
dzo lubi wyszywaé. Natomiast od
kilkudziesigciu lat wielkim zamito-
waniem pana Edwarda jest wed-
karstwo. Od 1981 roku zgromadzit
liczne puchary i dyplomy. Jest
takze aktywny w Klubie Seniora,
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oroczne

Andrzejki to Swieto, ktére obchodzone jest 29 listo-
pada, w przeddzien imienin sw. Andrzeja. To takze
okazja do zabawy i wrézenia, ktére ma pomoéc poznaé
przyszios¢. Przedszkola w naszej gminie zorganizo-
waty coroczne zabawy andrzejkowe dla swoich pod-
opiecznych, aby wprowadzi¢ ich w swiat ludowych

tradyciji i zwyczajow.

Zabawy andrzejkowe byty
petne koloréw, muzyki, tanca i
magii. Dzieci mogty przebierac sie
za czarodziejow, wrozki, czarow-
nice czy inne postacie z bajek i le-
gend. Braty tez udziat w r6znych
grach i konkursach, ktére spraw-
dzaty ich zreczno$¢, spostrze-
gawczosé i kreatywnosé.
Oczywiscie nie mogto tez zabrak-
na¢ wrézb andrzejkowych, ktére
ujawnity tajemnice przysztosci.

Zabawy andrzejkowe malu-

chow to nie tylko okazja do dobrej
zabawy, ale takze do nauki i roz-
wijania zainteresowan. Dzieci
miaty okazje dowiedzie¢ sie wie-
cej o historii i znaczeniu tego
Swieta, o kulturze i folklorze roz-
nych regionéw Polski, o symbo-
lice koloréw i liczb, o roli
wyobrazni i intuicji. Wspolne za-
bawy andrzejkowe to takze spo-
s6b na integracje  grupy,
wzmachianie wiezi i budowanie
przyjazni.

Pierwsza pomoc przedme-
dyczna to zbiér czynnosci, ktore
maja na celu ratowanie zycia lub
zdrowia osoby poszkodowanej
w sytuacji zagrozenia, zanim

przybedzie  wykwalifikowana
pomoc medyczna.

Pierwsza pomoc przedme-
dyczna jest obowigzkowa dla kaz-
dego $wiadka lub uczestnika
zdarzenia, ktéry moze jej udzieli¢
bez narazania sie na niebezpie-
czenstwo. Dlatego tez ponieccy
seniorzy zaprosili Jerzego Wen-
dzonke, prezesa Ochotniczej
Strazy Pozarnej, aby przypomniat

im podstawowe zasady.
Przeprowadzony kurs miat na
celu nauczy¢ osoby starsze, jak
prawidtowo reagowaé w sytua-
cjach zagrozenia zycia lub zdro-
wia. Seniorzy dowiedzieli sig, jak
rozpozna¢ i udzieli¢ pomocy w
przypadku zawatu serca, udaru
moézgu, krwotoku, zadtawienia,
omdlenia, oparzenia, ztamania czy
zatrucia. Zdobyta wiedza moze
by¢ przydatna zaréwno dla osob,
ktore opiekujg sie osobami star-
szymi, jak i dla samych senioréw,
ktorzy chca poprawi¢ swoje bez-
pieczenstwo i zdrowie.

Swieta Bozego Narodzenia to
czas, kiedy chcemy udekorowac
nasz dom i choinke w pigkny i ory-
ginalny sposoéb. Jednak nie mu-
simy kupowaé¢ gotowych ozdob,
ktére sg drogie i mato wyjgtkowe.
Mozemy sami stworzyé wiasne
ozdoby Swigteczne, korzystajac z
prostych materiatow i technik. W
ten sposo6b nie tylko zaoszcze-
dzimy pienigdze, ale takze spe-
dzimy mito i tworczo czas.

Dlatego tez Gminna Biblioteka
Gminnego Centrum Kultury w Po-
niecu wyszta naprzeciw oczekiwa-
niom i zorganizowata warsztaty dla

dzieci i dorostych. Na tych pierw-
szych powstaty przepiekne kalen-
darze adwentowe. Kalendarz
adwentowy ma wyjgtkowg historie
i moze wprowadzi¢ magiczny na-
stroj przed Swietami. To dodatkowy
element, ktéry pomaga przygoto-
wac siebie i rodzing do $wigt. W
kazdym z pudeteczek jest ukryty
drobiazg, ktéry z pewnoscig umili
oczekiwanie na Boze Narodzenie.
Natomiast podczas warsztatow
dla dorostych uczestniczgce w
nich panie wykonaty przepigkne
gwiazdy led, ktére z pewnoscig
ozdobig ich domy w czasie $wigt.
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Gmina Poniec otrzymata dofi-
nansowanie ze s$rodkéw woje-

wodztwa  wielkopolskiego na
realizacje zadania publicznego
pt.: "Zdrowie - Moja Pasja, Moj
Priorytet, edycja II".

W ramach tego zadania dla
uczniow Szkoty Podstawowej w
Poniecu zostaty przeprowadzone
warsztaty profilaktyczne: "Wybie-
ram madrze" na temat konsek-
wencji psychologicznych,
neurologicznych i spotecznych
naduzywania smartfonéw i do-
stepu do sieci.

Zajecia z uczniami klas | - 11l

przeprowadzita pani Lucyna
Nowak, ktora petni funkcje psy-
chologa, zastepczyni dyrektora
PCPR w Gostyniu, jest réwniez
kierowniczke Dzialu Pomocy
Dziecku i Rodzinie w Gostyniu.
Natomiast uczniowie z klas IV -
VIl spotkali sie z panem Mirosta-
wem Sobkowiakiem, ktory petni
funkcje dyrektora Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Go-
styniu, mediatora i terapeuty, jest
réwniez specjalistg do spraw po-
mocy psychologicznej i interwen-
cji kryzysowej.

Warsztaty "Wybieram madrze"

o

Swigta Bozego Narodzenia to wyjatkowy czas w roku, kiedy mo-
Zemy cieszyc sig rodzing, przyjaciotmi i tradycjami. Cztonkowie
ponieckiego Klubu Seniora znaleZli chwile, aby spedzic ten czas
w sposob mity i tworczy, a jednoczesnie poczuc swigteczng at-
mosfere i magie.

Podczas zajec seniorzy tworzyli oryginalne ozdoby oraz potrawy,
ktore byty serwowane podczas Gminnych Mikotajek.

Warsztaty swigteczne seniorow to nie tylko okazja do tworzenia
pieknych i smacznych rzeczy, ale takze do spedzenia czasu w
mitym towarzystwie, rozmowy, smiechu, wspomnieri i Spiewania
koled. To takze sposob na aktywizacje fizyczng i umystowsa, po-
prawe samopoczucia i nastroju, a takze na poczucie satysfakcji i
dumy z wtasnych dokonari.

po$wigcone byly zapobieganiu
niebezpiecznym i zagrazajgcym
zachowaniom dzieci i nastolat-
kow.

Te zachowania to np. sigganie
po s$rodki psychoaktywne (alko-
hol, nikotyna, e-papierosy, na-
poje energetyzujgce) czy
uzaleznianie sie od takich czyn-
nosci, jak przegladanie internetu i
socialmediow, korzystanie z gier
komputerowych czy nierozstawa-
nie sie z telefonem.

Uczniowie poznali, co wptywa

SAMORZAD WOJEWGDZTWA
WIELKOPOLSKIEGO

na ich decyzje, jakie sg czynniki
ryzyka, sprzyjajgce sigganiu po
$rodki uzalezniajgce. Zwrécili tez
uwage na te elementy przy podej-
mowaniu decyzji, ktére majg
charakter chronigcy przed ryzy-
kownym ich podejmowaniem.

W czasie warsztatébw rozma-
wiano takze na temat zjawiska
przemocy rowiesniczej i cyber-
przemocy, jego przejawow i skut-
kéw oraz sposobbéw reagowania
na krzywdzenie przez rowiesni-
kéw.

Szkota Podstawowa w Poniecu
miata zaszczyt gosci¢ niezwyktg
osobe - absolwentke szkoty, sios-
tre Anne Switalska, ktéra obecnie
jest  dyrektorkg  Specjalnego
Osrodka Wychowawczego im.
Swietej Ludwiki w Poznaniu.

Podczas spotkania siostra opo-
wiedziata uczniom o swojej postu-
dze, o powotaniu, ale takze o zyciu
w osérodku. Przedstawita niezwykle
ciekawe historie swoich wycho-
wankow, zrelacjonowata takze, jak
wyglagda pomoc bezdomnym i lu-
dziom, ktérzy mieszkajg na poz-
nanskich koczowiskach.
Uczniowie stuchali z ogromnym

zaciekawieniem i skupieniem. Na-
stgpito takze uroczyste przekaza-
nie na rece siostry daréw, ktore
nasza szkota zebrata podczas
ostatniej akcji charytatywnej, zor-
ganizowanej przez Samorzad
Uczniowski we wspotpracy z Wo-
lontariatem Szkoty Podstawowej w
Poniecu. Oficjalne podzigkowania
trafity na rece dyrektora szkoty, a
takze do opiekunek Samorzgdu
Uczniowskiego. W imieniu siostry
Anny, ale takze swoim Samorzad
Uczniowski dzigkuje wszystkim za-
angazowanym w akcje - dyrekciji,
kadrze, uczniom i ich wspaniato-
mys$inym rodzicom.
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Poczatek XIX wieku obfitowat w wiele wydarzen politycznych. Kleska Napoleona Bonaparte w
1812 roku w Rosji rozpoczeta schytek epoki napoleonskiej w Europie. Przeciwnicy Napoleona
zmusili go do abdykacji. Przegrana pod Waterloo definitywnie zakonczyta rzady Napoleona
Bonaparte we Francji. Kongres Wiedenski ustalit nowe zasady polityczne i nowy podziat te-
rytorialny znanego wéwczas Swiata.

Zawarte tam porozumienia
okreslity sytuacje geopolityczng
Europy na nastgpne 100 lat. Na
dawnych ziemiach polskich zlikwi-
dowano Ksigestwo Warszawskie.
Powotano do zycia Krélestwo Pol-
skie w unii personalnej z Rosjg i
czesciowo autonomiczne Wielkie
Ksiestwo Poznanskie zalezne od
Prus. Krol Prus mianowat namiest-
nikiem tego ksiestwa polskiego
arystokrate, ksiecia Antoniego Ra-
dziwitta, spowinowaconego z jego
rodzing poprzez matzenstwo z
Fryderykg Hohenzollern (zwang
rowniez Luizg Pruskg) - bratanicg
Fryderyka Wielkiego. Faktycznie
ta funkcja miata charakter repre-
zentacyjny. Rzeczywistg witadze
posiadat mianowany przez kréla
na stanowisko Krolewsko - Pru-
skiego Naczelnego Prezesa Wiel-
kiego Ksiestwa Poznarnskiego
Joseph Zerboni di Sposetti.

Proces ponownego przejmo-
wania wtadzy na naszych terenach
byt przez wtadze pruskie Scisle
okreslony. Akt kréla pruskiego do-
tyczacy objecia nowych terendéw,
odezwa kréla pruskiego do miesz-
kancow oraz akt zrzeczenia sie
wiadzy przez dotychczasowego
wiadce tych terenéw - kréla sa-
skiego miaty by¢ publicznie ogto-
szone. Po odczytaniu dokumenty
te zarbwno w wersji polskiej, jak i
niemieckiej przybite byly na
drzwiach wiadzy publicznej i na
drzwiach kosciotéw. Oprocz tego
przez trzy niedziele z rzedu miaty
by¢ odczytane z ambon kosciel-
nych. Po uptywie tego czasu miaty
by¢ te dokumenty ztozone w archi-
wach publicznych. Rowniez we
wszystkich miastach herby Ksie-
stwa Warszawskiego lub biate orty
miaty zosta¢ zamienione na Kro-
lewsko - Pruski Wielkoksigzecy
Orzet Pruski.

W latach 1807 - 1815 Poniec
wchodzit w sktad Ksiestwa War-
szawskiego. W wyniku postano-
wien Kongresu Wiederiskiego
wcielony zostat w sktad Wielkiego
Ksigstwa Poznarnskiego, czyli zie-
mie naszego regionu znalazty sie
ponownie pod panowaniem Prus.
Niewiele brakowato, aby nasze te-
reny zostaty zajete przez Rosje,
ktéra chciata przejg¢ cate Ksiestwo
Warszawskie. Przeciwstawity sie
temu Anglia, Austria i Francja,

ktére obawialy sie zbyt duzego
wzrostu znaczenia Rosji w Euro-
pie.

Panistwo pruskie przejmujac
przypisane mu tereny instalowato
w podlegtych miastach znaki swo-
jej wtadzy w postaci Ortéw Pru-
skich. Do takiego zdarzenia doszto
réwniez w czwartek, 20 lipca 1815
roku w Poniecu. W dniu tym zain-
stalowano w Poniecu w trzech
miejscach Krélewsko - Pruski
Wielkoksigzecy Orzet Poznarniski.
Dzigki zachowanym relacjom pra-
sowym znamy przebieg tej uro-
czystosci. Gazeta opisujgca te
uroczystos¢ byta bwczesng gazetg
rzgdowa, ktéra publikowata infor-
macje po wczesniejszym zatwier-
dzeniu przez urzedy cenzorskie.
Byta ona tubg propagandowg
wiadz pruskich na terenach Wiel-
kopolski. Jest to jednakze historia
naszego regionu, z ktorg warto sie
zapoznac.

Juz o drugiej nad ranem
mieszkancow Ponieca zbudzita
trzykrotna salwa z mozdzierzy.
Potem zabrzmiata huczna mu-
zyka. Pono¢ sprawito to mieszkan-
com wielkg rados¢.

O godz. wpot do sibdmej wia-
dze miasta zebraty sie w mieszka-
niu zastepcy burmistrza p.
Osieckiego wraz z przybylymi do
miasta  krolewskimi  oficerami
Sztelcerem i Knorem. Dowodzili
oni oddziatem piechoty z 14 Regi-
mentu Slaskiego sktadajacego sie
z 45 Zomnierzy. Zotnierze byli w
strojach paradnych i uczestniczyli
w catej uroczystosci. Do miejsca
zgromadzenia dofgczyli najzna-
mienitsi obywatele miejscy oraz
duza grupa mieszkancow. Okoto
godziny dziewiagtej przywiezione
przez wojsko Orly Pruskie zostaty
przekazane urzednikom miejskim.
Podczas wynoszenia ortow na ze-
wnatrz oddziat wojskowy sprezen-
towat bron, a milicia przy
okrzykach ,Niech zyje” oddata
salwe z recznych strzelb i moz-
dzierzy. Sformowat sie orszak. Na
czele podgzata milicja, w $rodku
urzednicy miejscy niosacy orty w
otoczeniu wtadz miejskich i ducho-
wienstwa. Pochéd zamykali zot-

nierze. Oficjalisci  (urzednicy)
niosgcy orty przybrani byli w
kwiaty.

Celem pochodu byt kosciot

Farny. Przywiezione orty posta-
wiono na podwyzszeniu w ko-
Sciele, a nad nimi powieszono
obraz kréla pruskiego Fryderyka
Wilhelma Ill. Msze $w. celebrowat
ksigdz Mateusz Drzemczewski.
Stosowne kazanie po polsku wy-
gtosit ksigdz Kubicki.

Po zakoriczeniu mszy orly za-
brane zostaly do ratusza. Uroczy-
sty przemarsz odbyt sie w asyscie
duchowienstwa i przy biciu dzwo-
noéw. Przed ratuszem orszak z or-
tami przywitat pastor Dyczke z
Kosciota Ewangelicko - Reformo-
wanego. Nastepnie sekretarz miej-
ski Krauze odczytat po polsku i po
niemiecku akt zrzeczenia sig¢ sta-
nowiska Ksiecia Warszawskiego
przez kréla saskiego Fryderyka
Augusta, ktory byt wnukiem bytego
kréla polskiego Augusta Ill Sasa.
W dalszej kolejnosci odczytano akt
formalnego przejecia wtadzy w
Wielkim Ksiestwie Poznariskim
przez krola pruskiego Fryderyka
Wilhelma llI.

Po odczytaniu tych aktow, za-
stepca burmistrza Ponieca p.
Osiecki wygtosit uroczystg prze-
mowe do zgromadzonego tlumu.
Po zakoriczeniu oracji jeden z
przyniesionych ortow zostat zto-
zony na rece zastepcy burmistrza.
Zdjeto dotychczasowy herb Ksie-
stwa Warszawskiego. Nastepnie
przy asyscie honorowej wojska
Orzet Pruski zostat zawieszony
nad gtownymi drzwiami ratusza.
Momentowi zawieszenia orta to-
warzyszyta palba z mozdzierzy i
strzelb oraz odgtosy tragb i kottow.
Po zawieszeniu orta thum wydat
trzykrotny okrzyk ,Niech zyje Nasz
Krol Fryderyk Wilhelm 1I”. Uro-
czysto$¢ zawieszenia orfa na ratu-
szu zakonczyta wiernopoddarcza
przemowa przedstawiciela Nie-
mcow w ich jezyku ojczystym.

Pozostate dwa Orty Pruskie w
asyscie wojska, wtadz miejskich,
duchowienstwa, milicji ludowej
oraz licznie = zgromadzonych
mieszkancow zawieszone zostaty

na bramie poznariskiej i leszczyn-
skiej, po wczesniejszym zdjeciu
herbu Ksigstwa Warszawskiego.
Moment zawieszenia Ortow Pru-
skich odbywat sie z wszelkimi ho-
norami, przy wystrzatach broni
oraz okrzykach ,Niech zyje Nasz
Monarcha”.

Po zakonczeniu uroczystosci
zawieszenia ortdbw caly orszak
udat si¢ ponownie na rynek. Tam
wiadze miasta wydaty uroczysty
obiad. Uczestniczyli w nim oficero-
wie, znaczniejsi obywatele Po-
nieca, duchowieristwo obu wyznan
oraz wtadze miasta. Przyjecie oraz
huczna zabawa trwaty do pdznych
godzin nocnych. Od godziny dzie-
wigtej cate miasto wraz z ratuszem
i bramami zostato os$wietlone.
Wszedzie wznoszono okrzyki na
czes$¢ nowego wiadcy krola Fryde-
ryka Wilhelma 1lI.

Przejeta w ten sposo6b przez
Prusy wtadza nad ziemiami ponie-
ckimi trwata az do momentu wybu-
chu Powstania Wielkopolskiego.
Potrzeba byto ponad 100 lat, aby
ponownie Polska wrécita na nasze
tereny.

Zrédho:

Gazeta Poznariska nr 46 z 10.
06. 1815 roku

Gazeta Wielkiego Xigstwa Poz-
nariskiego nr 65z 16. 08. 1815 r.

MARIAN MIROSLAW JAROZEK

Potrzebujesz reklamy? Zareklamuj sie w na-

szej gazecie. Cennik ogtoszen znajdziesz na:
WWww.poniec.eu
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,Chwytaj dzien” - hotd dla legendy polskiej muzyki

Zbigniew Wodecki to niezapomniana gwiazda polskiej sceny muzycznej, ktéra odeszta od nas
w 2017 roku. Jego utwory, takie jak "Zacznij od Bacha", "Chatupy welcome to" czy "Lubie wra-
cac¢ tam gdzie bytem", na zawsze zapisaty sie w historii polskiej piosenki. Wodecki byt nie
tylko wspaniatym wokalistg, ale takze kompozytorem, skrzypkiem, trebaczem i showmanem.
Jego talent, charyzma i poczucie humoru zdobywaty serca publicznosci w kraju i za granica.

W 2028 roku, z okazji 70. rocz-
nicy urodzin Zbigniewa Wodec-
kiego, Robert Rozmus postanowit
odda¢ mu hotd w formie wyjatko-
wego koncertu. Rozmus, znany z
musicali, kabaretow i programéw
telewizyjnych, jest nie tylko wielkim
fanem i przyjacielem Wodeckiego,
ale takze jego godnym nastepca
na scenie. W spektaklu "Chwytaj
dzien" Rozmus wykonuje najwiek-
sze przeboje z repertuaru Wodec-
kiego, opowiada o jego zyciu i
karierze, a takze przywotuje
wspomnienia z ich wspolnych wy-
stepow.

Gminne Centrum Kultury w Po-
niecu, w sobotni wieczor, 25 listo-
pada, zaprosito na éw koncert do
ponieckiej hali widowiskowo -
sportowej, ktéra wypetnita sie po
brzegi.

Koncert "Chwytaj dzien" to nie
tylko muzyczna uczta dla fanow

Zbigniewa Wodeckiego, ale takze
wzruszajgca i zabawna opowie$¢
o niezwyktym artyscie i cztowieku.
Rozmus, z pasjg i humorem, prze-
niést publiczno$¢ w $wiat Wodec-
kiego, peten melodii, emocji i
niespodzianek. Na scenie towa-
rzyszyli mu znakomici muzycy i
wokalisci - Oliwia Skrzypczak (al-
towka i $piew) oraz Piotr Kubiak,
ktory zagrat na klawiszach. Kon-
cert byt bogato ilustrowany archi-
walnymi zdjeciami i filmami, ktére
ukazaty rézne oblicza Wodec-
kiego.

Koncert "Chwytaj dzier" to hotd
dla legendy polskiej muzyki, ktory
pokazat, ze jego twérczos¢ jest po-
nadczasowa i aktualna. To takze
przestanie, ze nalezy cieszy¢ sie
zyciem i chwyta¢ kazdy dzien, tak
jak robit to Zbigniew Wodecki. Wy-
darzenie z pewnoscig wielu wzru-
szyto, bawito i zainspirowato.
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Tegoroczny VI Mikotajkowy Marsz Nordic Walking w Dzieczynie sciaggnat do kompleksu rek-
reacyjnego w Dzieczynie spora grupe mitosnikow spedzenia aktywnie wolnego czasu.

Na starcie w niedzielne przed-
potudnie, 3 grudnia, oprécz miesz-
kancéw naszej gminy, stawity sie
zaprzyjaznione z ponieckg sekcjg
"Krok za krokiem" grupy z Miej-
skiej Gorki, Rawicza, Bojanowa i
Pakostawia. Po powitaniu uczest-
nikéw przez dyrektora Gminnego
Centrum Kultury w Poniecu Ma-
cieja Malczyka przyszedt czas na
pamigtkowe zdjecie grupowe oraz
rozgrzewke, ktérg poprowadzita
Aldona Switata.

Po niej grupa wyruszyta w
trase przygotowang przez organi-
zatoréw. Trasa liczyta okoto 6 km,
okolicznymi leénymi duktami udo-

stepnionymi przez Nadle$nictwo
Karczma Borowa. Po marszu or-
ganizatorzy przygotowali ciepty po-
sitek, kawe i ciasto, a na
zakoriczenie kazdy z uczestnikow
miat mozliwo$¢ wylosowania drob-
nego upominku. Ideg imprezy jest
popularyzacja nordic walkingu oraz
aktywny sposob spedzania wol-
nego czasu, przede wszystkim na
Swiezym powietrzu. A zaznaczy¢
nalezatoby, ze w tym roku pogoda
dopisata iscie mikotajkowo. Orga-
nizatorzy - sekcja NW "Krok za
krokiem" Gminnego Centrum Kul-
tury - dziekuje wszystkim za udziat
w kolejnej juz edycji imprezy.
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Kolejny rok z rzedu odbyta sie Sztafeta Powstania Wielkopol-
skiego, ktorej poczatek byt w Miejskiej Gorce, a koniec w Rydzy-
nie. Bieg zorganizowali biegacze z Run Team Rydzyna przy
wspofpracy Kornela Malcherka, burmistrza miasta i gminy Ry-
dzyna. Celem biegu byto upamietnienie rocznicy powstania wiel-
kopolskiego. Biegacze wystartowali 9 grudnia rano z Miejskiej
Gorki, a przed godzing 13 pierwsi z nich dotarli do Rydzyny. Dys-
tans sztafety, ktéry wynosit 100 km, zostat podzielony na 10 od-
cinkéw. 37-kilometrowy odcinek biegngcy przez naszg gmine
pokonat tukasz Idowiak. A w migjscach upamietniajgcych walki,
m. in. w Waszkowie i Miechcinie, biegacze zapalili znicze.

NOWOROCZNY

Kolejny wyjatkowy wieczér zaproponujg swoim stuchaczom muzycy z
Dziecigco-Mtodziezowej Orkiestry Detej Gminnego Centrum Kultury w
Poniecu pod batutg kapelmistrza Wiktora Baka.

Serdecznie zapraszamy na koncerty noworoczne, ktére odbeda sie w
niedzielg, 14 stycznia 2024 roku.

Ta kilkuletnia tradycja jest prawdziwg ucztg i prezentem dla meloma-
now. Wydarzenie nawigzuje swoim charakterem do tradycji koncertow
wiedeniskich i corocznie przycigga ttumy widzow.

Beda mieli Paristwo réwniez okazje ustyszeé utwér napisany przez
jednego z muzykéw naszej orkiestry - puzoniste - Oskara Hrankowskiego.

Koncert noworoczny Dzieciecej-Mtodziezowej Orkiestry Detej to nie
tylko okazja do postuchania pieknej i energetycznej muzyki, ale takze do
wspolnego $wietowania i zyczenia sobie wszystkiego najlepszego w nad-
chodzacym roku. Bilety na koncert mozna naby¢ w kasie Gminnego Cen-
trum Kultury w Poniecu lub na stronie internetowej kupbilecik. pl

Zapraszamy serdecznie wszystkich mitosnikow muzyki i dobrej za-
bawy na koncert noworoczny ponieckiej orkiestry. Niech to bedzie wspa-
nialy poczatek nowego roku!
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Julia Biata z Janiszewa to dziesiecioletnia dziewczynka, ktéra uwielbia gra¢ w
szachy. Zaczeta sie uczy¢ tego sportu w kwietniu 2022 roku, kiedy dostata od
swej cioci w prezencie szachownice. Wiedy tata nauczyt ja gra¢ w szachy, a w jej
I mtodsza siostra Alicja.

Rodzice widzgc nowg pasje
corki zapisali ja do klubu szacho-
wego MMKS Wieniawa Leszno.
Tam zauwazono jej smykatke do
gry i zaproponowano udziat w
pierwszym turnieju. W trakcie mi-
nionego roku Julia brata udziat w
wielu kolejnych. Poczawszy od
Mistrzostw  Wielkopolski przez
Mistrzostwa Migdzystrefowe, gdzie
uzyskata awans do Mistrzostw Pol-
ski. Julia wzieta tez udziat w Sza-
chowym Grand Prix OSE - cyklu
turniejow szachowych dla uczniow

nowe hobby zaangazowaty sie tez mama

szko6t podstawowych z catej Polski,

organizowany przez Osrodek
Szkolenia Edukacyjnego. Julia re-
prezentowata Szkote Podstawowg
w Poniecu. W 2023 roku wzieta
udziat w turnieju eliminacyjnym w
grupie 3. dla dziewczyn z klas Il -
IV. W pierwszym turnieju, ktory
odbyt si¢ w Bydgoszczy, zajeta 6.
miejsce z wynikiem 6 punktow na
9 mozliwych. Finatowy turniej odbyt
sie 4 listopada w Centrum Olimpij-
skim w Warszawie. Tam dziew-
czynka zajeta 5. miejsce,
zdobywajac 6,5 punktu na 11 moz-
liwych. To byt bardzo dobry wynik,
biorgc pod uwage, ze braty tam
udziat dzieci z catej Polski. Mitoda
szachistka pokazata, ze ma duzy
talent i pasje do szachéw. Jesienig
tego roku Julka miata mozliwosé
wziecia udziatu w Mistrzostwach
Europy w Rumunii, na ktére awans
zdobyta w Mistrzostwach Polski w
szachach klasycznych, gdzie za-
jeta 5. miejsce w swoim roczniku.
Jednak ze wzgledu na rozpoczy-
najacy sie nowy rok szkolny i
nauke w IV klasie zrezygnowata.
Uwaza, ze przyjdzie jeszcze na to
czas, by gra¢é w miedzynarodo-
wych rozgrywkach.

Trening szachowy Julii jest bar-
dzo zréznicowany. Procz trenin-
gobw w klubie stara sie grac
codziennie partie online, analizo-
waé swoje btedy i poprawiac¢
wtasng technike. Dziesigciolatka
lubi uczy¢ sie nowych otwar¢, kom-
binacji, taktyki i strategii szacho-
wej.

Dziewczynka cieszy sie z kaz-
dego zwycigstwa, ale nie znie-
checa sie porazkami. Wie, ze

kazda gra to okazja do nauki i do-
skonalenia sig. Szachistka ma tez
swoich idoli w $wiecie szachow, jak
np. Jana Krzysztofa Dude. Szachy
sg wielkg pasjg dziesieciolatki, ale
nie jedyng. Kocha tez czyta¢. Kil-
kusetstronicowe ksigzki czyta z za-
partym tchem. Lubi tez bardzo
gra¢ w siatkowke.

Julia Biata jest jedng z najbar-
dziej utalentowanych i obiecuja-

cych zawodniczek w swojej kate-
gorii wiekowej w Polsce. Patrzac
na to, z jakim zaangazowaniem
podchodzi do treningdw, jestesSmy
pewni, ze jeszcze nieraz usty-
szymy o jej sukcesach zaréwno w
kraju, jak i na arenie miedzynaro-
dowej.
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Handel i ustugi byly drugim waznym, obok rzemiosta, zajeciem ponieczan w czasach Il Rzeczypospolitej. Handlowano zaré6wno
towarami miejscowej produkciji, jak rowniez importowanymi. Sie¢ handlowo - ustugowa byta dobrze rozwinieta. Wediug Paula
Waehnera w 1918 roku, 26 mieszkancow Ponieca trudnito sie handlem bydiem, a 3 byto hurtownikami zbozowymi. Podaje on,
ze istniato 16 sklepow spozywczych nazywanych woéwczas kolonialnymi, 5 sklepéw z konfekcjg i z wyrobami wetnianymi, 3

ksiegarnie z artykutami papierniczymi, 3 sklepy budowlane, 1 hotel i az 18 gospéd (z tego 8 z 40 t6zkami), jak rowniez 3 z sa-
lami balowymi i ogrodem, ponadto w miescie dziatalnos¢ prowadzili nastepujacy handlowcy i ustugodawcy: 1 introligator, 3

handlarzy rowerami, 2 lekarze, 1 weterynarz, 1 dentysta. Funkocjonowaty 2 drogerie i 1 apteka.

Brak niestety informacji o licz-
bie sklepow i punktow ustugowych
w latach 1919 - 1939. Mozna jed-
nak zatozyé, ze byta ona podobna.
Wynika to z faktu, ze osoby naro-
dowosci niemieckiej o ugruntowa-
nej pozycji gospodarczej raczej
niechetnie likwidowaty sklepy czy
punkty ustugowe i opuszczaty Po-
niec po przytaczeniu go do pan-
stwa polskiego.

Widac¢ to na przyktadzie handlu
bydtem i trzodg chlewng. Podobnie
jak w czasach zaboréw, w latach
1919 - 1939 Poniec utrzymat role
o$rodka handlowego o znaczeniu
wykraczajgcym poza rynek lo-
kalny. Na jarmarki ponieckie przy-
jezdzali kupcy nie tylko z
Wielkopolski, ale i z dalszych
stron. Wsrod nich czesto zdarzali
sie kupcy zydowscy z todzi. Han-
del bydtem i trzodg chlewng odby-
wat sie na targowisku przy ul.
Szkolnej i tzw. placu budowlanym
(Bauplatz) przy dworcu kolejowym.
Ta lokalizacja utatwiata zatadunek
zakupionych zwierzat do pocia-
géw. Niektorzy kupcy zatrzymywali
sie w Poniecu na nieco dtuzszy niz
jeden dzien czas. Korzystali wiec z
zakwaterowania w hotelu przy ul.
Focha (Zamkowej) i w licznych
gospodach. Ich wtasciciele dbali o
klientow, przysytajac na stacje po-
wozy, ktore zabieraly ich do
miejsca zakwaterowania.

Udato sie ustalic nazwiska
ponad 20 oso6b, ktore w 1928 r. zaj-
mowaty sie handlem bydtem i
trzodg chlewng. Wsréd mieszkan-
cow Ponieca byli to: Jozef i Ed-
mund Mietlinscy, Jozef i Jan
Szymarnscy, Roman, Franciszek i
Jozef Nowiccy, Stefan i Kazimierz
Mulczynscy, Antoni i Walenty Mu-
siotowscy, Jan Glabs, Jan Skro-
bata, Alfred Kierste, Hermann
Morchel, Marceli Gérecki, Jozef
Szydtowski, Antoni Goldman, Piotr
Brzeskot, Stanistaw Zboralski.
Osoby spoza Ponieca, ktore zaj-
mowaty sie handlem bydtem i
trzodg chlewng, to: Jan Latano-
wicz i Jozef Olsztyriski z Leki Wiel-
kiej, Franciszek Jaskuski z
Rokosowa, Antoni Kosowicz z Zy-
towiecka, Feliks Dudka z teki
Matej. Uprawnienia do prowadze-
nia handlu mieli tez: Stanistaw
Joks$ z Drzewiec, Tomasz Tegi z
Bogdanek i Stefan Skrzypczak z
Leki Matej. Z pewnoscig wykaz nie
jest kompletny. Prawdopodobnie
byly jeszcze inne osoby trudnigce
sie tym rodzajem handlu.

Nazwiska innych handlowcow i
ustugodawcéw ponieckich znamy
tylko czesciowo. Dzieki wspomnie-
niom Czestawa Koniecznego i
Leona Mulczynriskiego udato sie
odtworzy¢ liste sklepow i zaktadéw
ustugowych na rynku i niektorych
pobliskich uliczkach, ale niestety
bez imion wigkszosci wtascicieli.

Po wschodniej stronie rynku,
czyli najblizszej kosciota parafial-
nego, znajdowalty sie: warsztat ze-
garmistrzowski Niemca Langego,
potozony na rogu rynku i ul. Res-
padka. Obok niego byt zaktad fryz-
jerski prowadzony przez Stefana
Mikulskiego, a nastepnie rozlewnia
piwa i wod gazowanych nalezaca
do Musielaka, a p6zniej do Mar-
cinkowskiego. Zakfad ten miescit
sie na tytach budynku, natomiast
od frontu byta restauracja. W dal-
szej kolejnosci po wschodniej stro-
nie rynku miescita sie piekarnia
Adamskiego, restauracja bedgca
wlasnoécig  Zyto  (wczeéniej
Kempy), zakfad fryzjerski Kubiaka,
sklep kolonialny Malepszego na
rogu rynku i Koscielnej. Na ul. Ko-
Scielnej byt sklep rzeznicki Niemca
Tirpitza.

Po stronie potudniowej miescit
sie w domu naroznikowym rynku i
ul. Kretej sklep odziezowy Walen-
tego Koniecznego. W nastepnym z
kolei budynku Teresa Szusterkie-
wicz prowadzita sklep z porcelang
i garnkami, a jej brat Florian Szu-
sterkiewicz warsztat dekarski, do
ktorego wejscie byto od strony ul.
Kretej. Po potudniowej stronie
rynku byty jeszcze: sklep rowe-
rowy Roézanskiego, zaktad szewski
Grzesiaka, piekarnia i cukiernia
Niemca Kollewe, zaktad fryzjerski
Krzywiaka. Na narozniku rynku i ul.
Kretej, gdzie dzi$ znajduje sie po-
niecki dom z podcieniami, popular-
nie nazywany "betlejemka", miescit
sie sklep z artykutami r6znymi na-
lezgcy do Niemca Handke. Budy-
nek ten wéwczas nie miat jeszcze
podcieni. Zrekonstruowano je do-
piero po Il wojnie $wiatowej.

Po zachodniej stronie rynku
miescity sie: sklep Ktaka z mate-
riatami odziezowymi na rogu rynku
i ul. Focha (Zamkowej), drogeria i
sklep spozywczy Niemca, Artura
Sabiersa, pierwszego burmistrza
Ponieca w czasie okupacji, sklep
rzezniczy Olsztyriskiego, restaura-
cja Miskiewicza z pokojami hotelo-
wymi, sklep Dechnika z artykutami
gospodarstwa domowego, sklep
Niemca Sthibe (Stibbe), ktérego

Naroznik zachodniej i potnocnej strony
rynku w Poniecu.

profilu dziatalnosci nie udato sie
ustalic.

Na pétnocnej stronie rynku
udafo sie zlokalizowac: sklep wa-
rzywny Skopiriskiej, sklep z arty-
kutami metalowymi i odziezowymi
braci Stangreckich, sklep z obu-
wiem i warsztatem Olejniczaka,
warsztat naprawy roweréw Kryst-
kowiaka, warsztat rymarski Bgcz-
kiewicza, ktory miescit sie w
budynku zakupionym pOzniej
przez Dudka.

Zaktady handlowe i ustugowe
miescity sie tez w innych punktach
miasta i na wioskach wokét Po-
nieca. Na biegnacej od rynku do
kosciota ewangelickiego ul. Focha
(Zamkowej) znajdowata sie apteka
nalezgca do Klemensa Sikor-
skiego. Michat Fiebig ze Smitowa i
Rosina Scholz z Ponieca handlo-
wali mastem, jajami, drobiem i
skorkami, Maciej Suchanek z Zy-
towiecka oferowat towary tokciowe
(tj. tkaniny) i galanterie, Jozef Spy-
chaj z Ponieca $wiadczyt ustugi
ostrzenia nozy, natomiast Antoni
Karpinski z Ponieca handlowat to-

Potudniowa strona rynku w Poniecu
przed 1939 rokiem.

warami tokciowymi.

Powyzsze informacje na temat
ponieckich handlowcéw nie sg
kompletne. Temat wymaga dal-
szych badan zrodtowych.

Zrodta

+ Archiwun Panstwowe w Lesz-
nie. Akta miasta Ponieca, sygn. 30
bp

Archiwum Panstwowe w
Lesznie. Wydziat Powiatowy w Go-
styniu, sygn. 85.s. 185

+ Oredownik Gostynski, nr 37.7
maja 1930

» Paul Waehner. Punitz 1271 -
1945. Berichte zur Geschichte der
Stadt. Karlsruhe 1982.s. 107

» Wspomnienia Leona Mul-
czynskiego. Maszynopis w zbio-
rach prywatnych

» Wspomnienia Czestawa Ko-
niecznego. Spisata Martyna Wi-
dynska. Maszynopis w zbiorach
prywatnych
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Kalendarium ponieckie
Z dziejow osSwiaty
Czescé 68:

Wrzesien 1992 - W pierwszych dniach wrzesnia Kuratorium O$wiaty
w Lesznie nakazato dokonanie dalszych zmian w organizacji pracy
szkoty. W wyniku tych zmian, polegajagcych na nowym przydziale go-
dzin nauczania poszczeg6lnym nauczycielom, niektérzy z nich, staneli
przed grozba zwolnienia z pracy, do czego jednak nie doszto.

Przetom wrze$nia i pazdziernika 1992 - W dniach 29-30 wrze$nia
oraz 6-7 pazdziernika uczniowie starszych klas pracowali przy zbiorze
pomidoréw na polach Panstwowego Gospodarstwa Rolnego w Go-
Sciejewicach. W ten sposéb Szkota Podstawowa w Poniecu odpraco-
wywata wykonane bezptatnie prace remontowe w czasie wakacji
dokonane przez ekipe remontowg PGR Gosciejewice.

13 - 14 pazdziernika 1992 - Obchody Dnia Edukacji Narodowe;j
miaty bogatszy przebieg niz w latach poprzednich. 13 pazdziernika
odbyt sie apel na boisku szkolnym, a w dniu nastepnym, wolnym od
zaje¢ lekeyjnych, pracownicy Szkoty Podstawowej w Poniecu spotkali
sie na uroczystym obiedzie w patacu w Rokosowie. Z okazji Dnia Edu-
kacji Narodowej zostali nagrodzeni nastepujacy nauczyciele: Felicja
Grzeskowiak - Kowalska, Henryk Kowalski, Danuta Sliwiriska, Maria
Pazdaj.

10 - 11 listopada 1992 - Akademia szkolna z okazji Swieta Niepo-
dlegtosci po raz pierwszy odbyta sie w sali kina. Program artystyczny
przygotowany przez ucznioéw i nauczycieli zostat zaprezentowany spo-
feczenstwu Ponieca podczas uroczystej mszy Sw.

12 listopada 1992 - Uroczysty apel szkolny z okazji Swieta Patrona
Szkoty Podstawowej w Poniecu majora Henryka Sucharskiego. Kilka
dni po6zniej odbyt sie konkurs wiedzy o patronie szkoty. Zwyciezyta re-
prezentacja klasy VIld w sktadzie: Aldona Przybylska, Hubert Ko-
nieczny, Ewa Wolsztyniak.

Listopad 1992 - Po miesiecznej pracy komisja ztozona z nauczy-
cieli, na czele z dyrektorem Bolestawem Lipowiczem, opracowata sta-
tut Szkoty Podstawowej w Poniecu. W koricu listopada gotowy
dokument zostat zatwierdzony przez Rade Szkoty. Do statutu zostaty
dostosowane inne dokumenty, jak: Regulamin Rady Pedagogicznej i
Regulamin Rady Szkoty. Samorzad Uczniowski opracowat nowe kryte-
ria oceny z zachowania dla trzech grup wiekowych: klas I - lll, klas IV -
Viklas VI - VIII.

17 grudnia 1992 - Ukazat sie pierwszy numer gazetki szkolnej pt.
"Szkolny Peryskop". Gazetka byta wydawana przez Samorzad
Uczniowski kierowany przez Anne Krauze. W numerze znalazt sie m.in.
wywiad z dyrektorem szkoty Bolestawem Lipowiczem, relacja o spor-
cie szkolnym, humor zeszytoéw szkolnych i zartobliwe okreslenia nau-
czycieli, uzywane przez uczniow.

22 - 23 stycznia 1993 - Uczniowie Szkoty Podstawowej w Poniecu
wzigli udziat w zbiérce pienieznej dla dzieci z wadami serca w ramach
Pierwszego Finatu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy. Pierwszy
etap zbiorki, 3 stycznia, odbyt sie na terenie Szkoty Podstawowej oraz
w takich instytucjach, jak Urzad Miasta i Gminy oraz Bank Spoétdziel-
czy. Pienigdze zbierano réwniez w firmie "Mixt". W drugim etapie (22 -
23 stycznia) zbiérka byta prowadzona w Poniecu (narynku i przed ko-
Sciotem), placéwkach handlowych i wioskach. Ogétem zebrano ponad
7 min zt. Cata suma zostata wystana na konto Wielkiej Orkiestry Swig-
tecznej Pomocy w dniu 1 lutego 1993. Niewielkie koszty zwigzane z or-
ganizacjg zbiorki (np. zakup papieru na plakaty i serduszka, dojazd
uczniéw do wsi) pokryli rodzice i szkofa. Burmistrz zwolnit wptacanag
sume z optaty skarbowej w wysokosci 216 tys. zt.

25 tycznia - 7 lutego 1993 - W okresie ferii zimowych odbyty sie
tradycyjne bale mtodszych grup wiekowych i dyskoteka dla starszych
klas. Komenda Hufca ZHP zorganizowata zimowisko w Swieradowie, w
ktorym wzieto udziat okoto 50 oséb. Na terenie Szkoty Podstawowej od-
bywaty sie zajecia w ramach potkolonii oraz zajecia sportowe, jak: tur-
niej halowej pitki noznej, turniej tenisa stotowego. Na temat przebiegu
ferii ukazaty sie notatki w prasie regionalnej.

- Zrédia:

kronika szkolna z lat 1988 - 1993

- "Gfos Leszczyriski", 15. 02. 1993

* "Panorama Leszczyriska", nr 7.21. 02. 1993
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Gminne Centrum Kultury w Poniecu, ul. Szkolna 3, 64-125 Poniec
* 20% znizki na bilety na wydarzenia kulturalne
* 20% znizki na udzial w odptatnych warsztatach/ zajeciach
* 20% znizki na odplatne wydarzenia kulturalne

Osrodek Sportu i Rekreacji w Poniecu, ul. Szkolna 8a, 64-125 Poniec

*  25% znizki na bowling od poniedziatku do pigtku od godz. 8.00 do 16.00

¢ 25% znizki na squasha od poniedziatku do pigtku od godz. 8.00 do 16.00
Salon Optyczny VIKI OPTIC, ul. Marszalka Focha 6, 64-125 Poniec

¢ 10% znizki na zakup kompletnych okularéw korekcyjnych

¢ 10% znizki na zakup soczewek okularowych korekcyjnych

* 10% znizki na zakup okularéw przeciwstonecznych

¢ 10% znizki na badanie optometryczne

MODNA ODZIEZ PPHU - Stanistaw Ziemlinski, ul. Koscielna 7, 64-125 Poniec
* 3% znizki na kazdy oferowany towar

Odziez Bielizna Mackowiak Iwona MODNA PANI I PAN

ODZIEZ DAMSKA - ul. Rynek 11, 64-125 Poniec
¢ 5% znizki na caly asortyment towaru

Odziez Bielizna Mackowiak Iwona MODNA PANI I PAN
ODZIEZ MESKA - ul. Rynek 14, 64-125 Poniec

* 5% znizki na caly asortyment towaru
Odziez Bielizna Mackowiak Iwona MODNA PANI I PAN
OBUWIE- ul. Rynek 15, 64-125 Poniec

* 5% znizki na caly asortyment towaru

10.

11.

12.

13.

14.

Odziez Bielizna Mackowiak Iwona MODNA PANI I PAN
BIELIZNA- ul. Respadka 1, 64-125 Poniec
* 5% znizki na caly asortyment towaru
Salon Kosmetyczny KASKADA KOLOROW Lidia Switalska, Smilowo 53a, 64-125
Poniec
* 5% znizki na wszystkie ustugi
Kwiaciarnia KWIATOGROD Teresa Gilewska, ul. Krobska 34, 64-125 Poniec
* 5% znizki na kwiaty zywe doniczkowe
* 5% znizki na kwiaty zywe ciete
Sklep Wielobranzowy AGAT Agata Bartkowiak, ul. Parkowa, 64-125 Poniec
* 5% znizki na artykuty chemiczne
Sklep Wielobranzowy Anna Wencel, ul. Bojanowska 38, 64-125 Poniec
* 5% znizki na serwisy kawowe i obiadowe na 12 oséb
* 3% znizki na przybory kuchenne z drewna
* 2% znizki na pozostaty asortyment oprocz sprzetu elektrycznego
KROSMAT Matyla Lukasz, ul. Krobska 39, 64-125 Poniec
* 5% znizki na caly asortyment
FIRMA HANDLOWA PRZEMYSEAW POLASZEK, ul. Krobska 24, 64-125 Poniec
* 2% znizki na pasza do kur Kokoszka sypka
* 2% znizki na pasza do kur Kokoszka granul
* 2% znizki na pasza — Krélik wzrostowy

15.

Kwiaciarnia FREZJA Jarostaw Kuropka, ul. Rynek 7, 64-125 Poniec
* 5% znizki na caly asortyment

16.

17.

Sklep Elektryczno-Przemyslowy Maria i Grzegorz Pazdaj, ul. Rynek 2, 64-125 Poniec
* 5% znizki na caly asortyment

Salon Fryzjerski BEATA Beata Huchrak, ul. Rynek 8, 64-125 Poniec
* 5% znizki na farbowanie
* 3% znizki na ciecie

18.

MAGNES GYM Justyna Malyszek, ul. Szkolna 4B, 64-125 Poniec
*  10% znizki na karnet miesieczny na sitownie do godz. 13.00
¢ 5% znizki na caly asortyment w Cafe & Bistro we wtorki w sezonie

19.

Zaklad Uslug Handlowy Bojanski Krzysztof, ul. Krobska 33, 64-125 Poniec
* 5% znizki na towary i ustugi

20.

21.

22.

Drogeria ,,Gidus” Laboo Honorata Gidaszewska, ul. Rynek 1, 64-125 Poniec
¢ 3% znizki na niemieckq chemie
Zespél Okulistyczno-Optyczny OKO, ul. Dworcowa 2b (Przychodnia Medica), 64-125
Poniec
¢ 10% znizki na zakup okularéw korekcyjnych
*  40% znizki na zakup szkiel progresywnych
KUROPKA OPONY PONIEC, ul. Krobska Szosa 14b, 64-125 Poniec
* 5% znizki na ustugi
* 5% znizki na zakup towaru

23.

PKS Piast Poniec, ul. Szkolna 8a, 64-125 Poniec
* 100% znizki na udzial w zajeciach Joga dla Seniora

24,

25.

26.

27.

Serwis Ogumienia Krzysztof Urbaniak, ul. Sienkiewicza 8, 64-125 Poniec
* 5% znizki na ustugi
* 5% znizki na zakup towaru oprécz pojazdéw samochodowych
A&W FASHION STYLE Agnieszka Tomczak
* 5% znizki na caly asortyment
SZYK - Z PASJI DO MODY Julia Krystkowiak
* 5% znizki na caly asortyment
SALON FRYZJERSKI ,MARTYNA?, ul. Gostyriska Szosa 26a, 64-125 Poniec

* 5% znizki na farbowanie
* 10% znizki na ushige strzyzenia i modelowania
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KRZYZOWKA Z NAGRODA

Aby rozwigzac¢ krzyzowke, trzeba wpisaé w poziome rzedy znaczenie stow.
Potem z oznaczonych liter utozy¢ hasto. Prawidtowe rozwigzanie nalezy przepi-
sac na kartke i wystac lub dostarczy¢ do Gminnego Centrum Kultury w Poniecu.
Rozwigzanie mozna tez przesta¢ e-mailem na adres krzyzowka@gck.po-
niec.eu. Prosimy pamieta¢ o podaniu imienia, nazwiska i adresu zamieszkania.
WSsrod nadawcow prawidtowych odpowiedzi wylosujemy nagrode. Na rozwigza-
nia czekamy do 10 stycznia. Rozwigzanie poprzedniej krzyzowki brzmiato:
PIERWSZE PLATKI SNIEGU. Nagrode wylosowata Anastazja Giera z Czar-
kowa. Zapraszamy do GCK po odbiér nagrody.

HOROSKOP

Baran 21.03-19.04
Gwiazdy szykujg Ci niespodzianke.
Sprawi Ci to duzo radosci. Tuz przed
Swietami spodziewaj sie znajomej
sprzed lat. Uwazaj na infekcje. Nie
przesadz z wydatkami.
Byk 20.04-20.05
Mimo grudniowej aury ozywi sie
sfera uczuciowa. W statych zwigzkach
duzo ciepta, a u singli nowa znajo-
mos¢. Jakas wazna sprawa pochtonie
Twojg uwage. Lepsze finanse.
Bliznigta 21.05-21.06
Kornicdéwka roku to dobry moment
na podsumowanie. Moze trzeba be-
dzie podja¢ trudne decyzje. Wczesniej
wyjedz na kilka dni. Odpocznij Rado$é
sprawig Ci $wigteczne wizyty.
Rak 22.06-22.07
Nie ogladaj sig na innych. Jesli jes-
te$ pewna czego chcesz, podejmij de-
cyzje. Poradz sie bliskich. W pracy
troche zawirowan, ale wszystko uspo-
koi sie w styczniu. Gwiazdy wrézg wy-
grana.
Lew 23.07-22.08
Kto$ czeka na Twojg reakcje. Ro-
zejrzyj sie wokét i zobacz, ze jestes ko-
chana. Moze nie warto rezygnowac z
takiej szansy. Bliscy
zaskoczg Cie pewng propozycjg w
Swieta. Skontroluj zdrowie.
Panna 23.08-22.09
Cos sie skoriczy, ale i co$ sie za-
cznie. Wszystko co nowe bardzo
Cie  ucieszy. Pewne zmiany
moga Cie dotyczy¢ juz w styczniu.
Oczekuj waznej wiadomosci urzedo-
wej. | poprawy sytuaciji finansowe;j.
Waga 23.09-22.10
Warto zrobi¢ gest w stosunku do
kogos, kto pragnie naprawi¢ wasze re-
lacje. Rozpocznijcie nowy rok od
zgody. Przed $wigtami skontaktuj sie z
dalszg rodzing. Kto$ potrzebuje wspar-
cia.
Skorpion 23.10-21.11
Planety sprzyjajg romantycznej at-
mosferze. W  $wieta  spotka
Cie wszystko co dobre. Moze byé nie-
oczekiwana wizyta, moze by¢ wyma-
rzony prezent, moze wyjazd. Pamietaj,
by odezwac¢ sig do dalszych krewnych.
Strzelec 22.11-21.12
Spedzaj wiecej czasu w towarzy-
stwie najblizszych i zyczliwych Ci
0s0b. Bedzie to jak magnez na szcze-
Scie. Nie lekcewaz objawow gorszego
samopoczucia. Infekcja moze byé nie-
bezpieczna. Zadzwon do dziadkow.
Koziorozec 22.12-19.01
Swietny okres spotkania z rodzing i
z przyjaciétmi. Uwazaj jednak na bez-
pieczenstwo podrézy. Na poczatku
stycznia mogg by¢ pewne zmiany w
pracy. Bedg na lepsze.
Wodnik 20.01-18.02
Warto po $wigtach wybra¢ sie na
krotki urlop, moze w gory. Oczekuj
waznej przesyiki. Pewien Skorpion po-
trzebuje Twojej rady. Zobacz, kto to.
Twoje problemy finansowe
skoriczg sie.
Ryby 19.02-20.03
Cos$ stanie Ci na drodze, ale nie
poddasz sie. Pamietaj, ze wytrwatosé
poptaca. Nie przesadz z porzadkami,
badz wypoczeta na czas $wigt. Pewien
prezent bardzo Cig zaskoczy. Dobre
zdrowie.
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1. ... préb i btedow

2. Sfora basniowa

3. Zespo6t komoérek

4. Ksigstwo arabskie

5. Odbiera fale radiowe
6. Zbior praw

7. Wczesha msza

8. Owad lub zabawka

9. Gorace zrodto

10. Cyganeria

11. Imig meskie

12. Sztuczne widkno

13. Najpiekniejsze z uczué¢
14. Umartwia sie, posci

Jemiofa leczy

Przyblizajac sie¢ do okresu
Swiatecznego, wiele oséb koja-
rzy jemiote gtéwnie z dekora-
cjami choinkowymi. Jednak ta
zielona roslina kryje w sobie nie
tylko urok Swiatecznej atmos-
fery, ale takze lecznicze witasci-
wosci, ktére przyciagajg uwage
naukowcow i entuzjastow me-
dycyny naturalnej.

Jemiota, znana rowniez jako
"le$ny pocatunek", ma dtugg histo-
rie uzywania w réznych kulturach
na catym $wiecie. W mitologii nor-
dyckiej byta uznawana za rosline
Swietg dla bogini mitosci i piekna -
Frigg. W tradycji celtyckiej byta
uwazana za symbol wiecznej mito-
SCi.

Jemiota zawiera r6znorodne
substancje czynne, takie jak alka-
loidy, flawonoidy, garbniki i kwas
mlekowy. Te sktadniki nadajg je-
miole charakterystyczne wtasciwo-
Sci lecznicze. Zaliczamy do nich
miedzy innymi:

v Regulacje cisnienia krwi:
Badania sugerujg, ze ekstrakty z
jemioty mogg pomagac w regulaciji
cisnienia krwi, co moze by¢ ko-
rzystne dla os6b z nadci$nieniem.

v Wspomaganie ukfadu im-
munologicznego: Jemiota zawiera
substancje, ktére mogg wzmac-
nia¢ uktad odpornosciowy, co przy-
czynia sie do walki z infekcjami i
innymi chorobami.

v Leczenie chorob serca:
Sktadniki jemioty moga wptywac
na poziom cholesterolu we krwi, co
moze przyczyni¢ si¢ do zmniejsze-
nia ryzyka choréb sercowo - na-
czyniowych.

v Antyoksydacyjne wtasciwo-
sci:  Chroni  komoérki  przed
uszkodzeniem spowodowanym
dziataniem wolnych rodnikow.

Jemiota jest dostepna w roz-
nych formach, takich jak ekstrakty,
kapsutki, czy herbatki. Popularnym
sposobem jej spozywania jest row-
niez przygotowanie naparu z lisci.

Kulebiaki z kapusta i zupa dyniowa na swieta

Kulebiaki z kapustag
i grzybami

Skiadniki: Ciasto francuskie (1
opakowanie), 500 g kapusty ki-
szonej, odsgczonej i posiekanej,
200 g pieczarek, pokrojonych w
kostke, 1 cebula, posiekana, 2
tyzki oleju roslinnego, sol i pieprz
do smaku, 1 jajko, do posmarowa-
nia.

Przygotowanie: W rondlu pod-
smaz cebulg na oleju az do ze-
szklenia, nastepnie dodaj
pieczarki i smaz przez kilka minut.
Dodaj posiekang kapuste kiszong,
duszac cato$¢ na srednim ogniu
przez kolejne 15 - 20 minut. Do-
praw solg i pieprzem do smaku.

Ciasto francuskie rozwatkuj na
placek i pokréj na kwadraty. Na
srodku kazdego kwadratu pot6z
nadzienie z kapustg i grzybami, a
nastepnie zlep brzegi ciasta, two-
rzgc kulebiaki. Posmaruj kulebiaki
roztrzepanym jajkiem i piecz w
piekarniku nagrzanym do 200°C
przez okoto 20 minut, az stang sie
ztociste.
XXX
Zupa dyniowa z kokosowym
mlekiem i cynamonem

Sktadniki: 1 kg dyni, obranej i
pokrojonej na kawatki, 1 cebula,
posiekana, 2 zgbki czosnku, po-
siekane, 1 tyzka masta, 400 ml
mleczka kokosowego, 1 tyzeczka

cynamonu, 1/2 tyzeczki gatki
muszkatotowej, sol i pieprz do
smaku, natka pietruszki do deko-
racji.

Przygotowanie: W garnku roz-
grzej masto i podsmaz cebule oraz
czosnek, az stang sie miekkie.
Dodaj kawatki dyni i smaz przez
kilka minut. Zalej warzywa mlecz-
kiem kokosowym i doprowadz do
wrzenia. Dodaj cynamon, gatke
muszkatotowg, so6l i pieprz,
zmniejsz ogien i gotuj na matym
ogniu przez okoto 20 - 25 minut,
az dynia bedzie migkka. Zupe zmi-
ksuj blenderem na gtadkg mase.
Podawaj udekorowang posiekang
natkg pietruszki.
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Wypetnione po brzegi rodzinami i znajomymi trybuny hali, przeszto 400 zawodnikéw ze wszyst-
kich sekcji, wreczenie upominkéw - klubowych koszulek, podziekowania dla sponsoréw, wi-
dowiskowe pokazy akrobatyczne, rowerowe oraz pitkarskie. Wszystko zakonczone wspéinym

pieczeniem kietbasek. Tak w skrocie wygladaty "Mikotajki z Piastem".
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Witajac zgromadzonych gosci i
zawodnikow prezes klubu Krystian
Juskiewicz powiedziat: "Piast Po-
niec to system naczyri potgczo-
nych. Zawodnicy, trenerzy, rodzice,
wiadze samorzgdowe i klubowe
oraz nasi partnerzy tworzg catosc.
Brak jednego z wymienionych ele-
mentéw zaburzytby funkcjonowa-
nie catego klubu. Dzieki wzajemnej
wspotpracy mozemy tworzyc wa-
runki do dalszego rozwoju. Z roku
na rok podnosimy poziom sportowy
i organizacyjny. Dzis jest czas na
wspdine Swigtowanie, nagradzanie
i podziekowania, ale od nowego ty-
godnia wracamy do ciezKiej pracy
Z nadziejg, Ze przyniesie ona nam
kolejne medale, puchary i powody
do radosci".

Obecny na spotkaniu Burmistrz
Ponieca Jacek Widyriski podzigko-
wat w swoim imieniu i mieszkan-
cow gminy Poniec Zarzadowi klubu
oraz zawodnikom i trenerom:
Wasza codzienna praca, czesto

niewidoczna przynosi efekty, daje
powody do radosci, promuje nasze
miasto na arenie krajowej i mig-
dzynarodowej. Za to chce Wam
serdecznie podziekowac. Sport
ksztaftuje charaktery, uczy wytrwa-
tosci i dyscypliny. Tej wytrwatosci i
dyscypliny Wam zycze. Jestem
przekonany, ze wspdlnie jeszcze
nie raz bedzie dane nam sSwigto-
wac i cieszyc sie z klubowych suk-
cesow.

Sktadamy serdeczne podzigko-
wania dla Burmistrza Ponieca,
Rady Miejskiej oraz wszystkich
sponsoréw i partneréw klubu, kto-
rzy wspierajg poniecki klub kaz-
dego dnia roku, umozliwiajac
tworzenie doskonatych warunkéw
do treningu i udziatu w rywalizacji
sportowe;j.

Bez Waszej pomocy wiele z na-
szych projektow bytoby niemozli-
wych do realizacji.

Fot. PoniecMojeMiasto



Organizatorzy - Gminne Cen-
trum Kultury, O$rodek Sportu i
Rekreacji, Przedszkole Samorza-
dowe oraz Klub Seniora w Poniecu
- 10 grudnia zaprosili najmtod-
szych wraz z rodzicami i opieku-
nami do hali widowiskowo -
sportowej na petne niespodzianek
Gminne Mikotajki.

Wydarzenie to to gwarancja
wspaniatej zabawy w hali wypet-
nionej dmucharicami oraz duzg
dawka atrakcji dla naszych naj-
mtodszych. Przygotowano stoiska
warsztatowe, stodkag kawiarenke,
stoiska kulinarne z pysznym je-
dzeniem od pan z Kota Gospodyn
Wiejskich z Szurkowa i Klubu Se-
niora w Poniecu. Byt kiermasz bo-
zonarodzeniowy oraz wirujgca
fotobudka.

Odwiedzajacy poniecka hale
mogli zobaczy¢ i wystucha¢ wspa-
niatych wystepow. Muzycy z Matej
Orkiestry, tancerze z Zumba Kids
EM Project Marta Kluczyk, wokali-
§ci z Humoreski oraz przed-
szkolacy z Przedszkola Samorza-
dowego w Poniecu wprowadzili wi-
dzéw w $wigteczng atmosfere.
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Spotkanie mikotajkowe organizowane przez gmine Poniec to juz tradycja.

Niezapomniane wrazenia za-
pewnit wystep profesjonalnego
iluzjonisty Marcina Gogotowicza.
Jego niezapomniane widowisko
bawito i zadziwiato. lluzjonista
oczarowat wszystkie dzieci, na
twarzach ktérych rysowato sie za-
skoczenie, zdziwienie i Smiech. Po
wystepie iluzjonisty widzowie jesz-
cze dtugo zachodzili w gtowe nad
tym, jak niemozliwe stato si¢ moz-
liwe.

Tuz po godz. 18 wszyscy prze-
niesli sie na plac przed GCK w Po-
niecu, gdzie w przedstawieniu
"Fabryka $w. Mikotaja" wystapili ar-
tysci z Teatru Ognia Infernal. Byto
to wspaniate i wesote przedstawie-
nie, tagczgce elementy teatru i kug-
larstwa z ogromng dawka efektow
ogniowych, pirotechnicznych i
os$wietleniowych. Spektaklowi to-
warzyszyta wesota muzyka, a arty-
$ci wciggneli do zabawy widownie
tak, aby stata sie ona czescig
wspolnej rozrywki.

Tego dnia kazdy uczestnik po-
nieckich Gminnych Mikotajek po-
czut sie jak w bajce.



